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САШ1ТАШЕ ПРАВИЛА

ДЛЯ ..СУДОВ ФЛОТА РШОЙ 'Ш?аЩЩЕННОСИ внхтрзших .
ВОДОЁМОВ СССР 

I . ОКДИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

I.IA Назначение ;̂.ьдаименеш1е;:\прс1влл,

I . I Л.-Шртоящие Правила уетаназлнзамт классифшсадак), 

основные; санитарные требования к: щнртрукда судов, устройству 

и оборудованию помещений и систем, меоопоиятия по' защите судо- 

экипажей Я; окружающей среда от вредных воздействий* а также, 

санитарные, правила по содержанию этих судов в процессе окоп- 

дуатации. в целях создания благоприятных дня здоровья усло­

вий труда и быта экипажа, сохранения доброкачеетвенной про­

дукции промысла в процессе хранения и транспортировки-.

I Л . "Сшщтаркые правила для судов флота рыбкой про­

мышленности внутренних водоёмов СССР4 не псвтсряют требо­

ваний, относящихся к безопасности плавания и к технике без­

опасности, которые .реглш.^ентировалы ^Правилами класщфпжацЕЩ 

и постройки судов внутреннего плавания Речного Регистра РСФСР 

и "Правилами техники безопасности на судах флота рыбной про™ 

шпиекности СССР"»
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1.1.3. Действие настоящих Правил распространяется на 
нее добывающие, обрабатывающие, приеыо- транспортные, вспо­
могательные оуда промыслового флота внутренних водоёмов СССР, 
используемые для повода, лова, обработки /  заморозка / ,  
хранения и транспортировки рыбы.

1.1.4. Настоящие Правила вступают в силу с I января 1982г.
1.1.5. Строительство, переоборудование и модернизация 

судов по проектам, согласованным с органами и учреждениями 
санитарно- эпидемиологической службы до вступления в силу 
настоящих Правил, могут производиться до очередной коррек- 
тировки проекта, но не более 6 лет о момента его согласо­
вания.

Примечание: По судам, строящимся зН границей -  
в течение срока действия контракта.

1.1.6. Суда, построенные до введения в силу насто­
ящих Правил, должны быть приведена в соответствие о на­
ми по системен: водоснабжения, сточной канализации, вен- 
тшицим, кондиционирования воздуха, а такие, уровням шу­
ма и вибрации В сроки, установленные органами илы учрежде­
ниями санитарно-эпидемиологической службы оовмеотво о 
судовладельцами в порядке плановых заданий.

1.1,7-. С вступлением в силу настоящих Прав; т " Сани­
тарные правила душ судов флота рабяой промышленности", 
изданные в 1953 г. в части требований К судам (лота рыб­
ной промышленности внутренних водоемов СССРотмеяяютоя •



1.2* Контроль . ва вшолнеМан ж ддаенедаем 
Правда

.1.2*1. Контроль за вцдолаенивм настоящих Правил осу­
ществляется бассейновыми, црртсшнда и. двнейявш саввтарно- 
ацЕдвщ..олот^еощщ1' стаящлш на водном транспорте* а. 
при ах отсутот;вр.-т .саазявдсуанпадма. •

.... 1.2.2. Мшаруерсува ж ведомства, .дроещше, оргавдз&гцш* 
а также предпржятая <^дооуроешя а судоремонта обязанн. пред- 

. согласование с органами а .учреаденйямд саштарно- 
ашдещологича окой службу даекудр) а, уехначесву% докуменушдао 
на отроитедсуво, переоборудование ж ремонт судов в следу- 

■ адем порядке:
^ в главное сянжтарно-шгадешодогйчеокое управление 

Минздрава СССР -  проектную документахщю на суда зарубеж* 
ноЁ-достройщ;

■г» Гдавшз еаш!тарно-шидемиодргаческие управления,. 
сащтарно-зшдешолорщеокЕе управления Минздраве в союз­
ных республик -  уехнинвекую документацию на тжповое ж серийное 
строительство судов /  д ра серии более 5 единиц / ,  а также 
шдавадуальные проекты на строительство экедериментальшш 
судов;

-  в бассейновые саш1тарно-эдадемиологинеские станции и, 
по их поручению, в порт овне а линейные санитарно-эпидемио­
логические станции на водном транспорте -  технические про­
екты на строительство единичных судов и серии до пяти судов, 
а также техническую документацию на ремонт и переоборудо­
вание судов.



1*2*ЗГ. со^ ^ ов а ш я  оформляйся официальным
документом.» С..р‘»к действия ^Ъш-^р:8Шйи-я • проектов устанавливав*?-* 
ся tia -6': л й : ' * ' ?то ''-еуДйЙ=4"':'ПЬ истечении это­
го >Ja*t®fW-'''rilp?S«î Fy может быть раз­
решено тод1^? ш сл е:; #й то органами или
учре*дв|Шшй' $1йн*ё{^ ёлухбы'*

в клйчатъ- Ърщс*ъжъё&ё% о$й?&йЬв й ■ уйр ёждёнйй сёгкит арйё -эпидв-  
миоло^чёСко-й слуз^ Ъ.обтйв' государственныэс или 'ведомствен^. 
'чй1вс--'-йдЙйс^й'-'во ЛрйеШе’ '6уДЬв после их по_стро-йш^°гепитального 
ремонта :ипй5‘ первобё^ЙЬвакИЛ^" влШощего> на^овШтЙрйо^гиГиени- 
ческие условия^ в соответстЕШ: сдействувдщи --76

• "Прёвида -рабся*

1.2*§* Выявл енные при приемке голов ш ло судне нарупте- 
ния санитарно-'Гигиешческих ;.орм и правил должна быть устра­
нены до> сдачи зтого '̂ судна чэ вксплуаТаци!), а проект откорректи­
рован не серию,

■%и;; технической невозможности устраненияуназаккых от - 
отуплений в период сдачи головного судна в эксплуатацию о ни 
устраняются в сроки, согласованные с органами и убеждениями 
санитарно-эпидемиологической службы*

■1*2.6, Судовладельцы обязаны ежегодно предъявлять орга­
нам и учреждениям санктарно-эпидешолог^гческо^ службы к пани- 
г-зркому осмотру все суда, находящиеся я зксплуатачии, незави- 
‘•■■пчо от их ве1рмственной .принадлежности.

1 « 2 . £„ О р го вы и у «о е жл е: ги я с а нит о р но -э п и д е гмо л о i згче о ыо f* 
г -j .о >.: ; т о и с г о г:: п тств ик с уд на требованиям на с т о ящи х

Нг -d v: л г " л гт ад ми нис то а пни с удн а С удо п о е о е ни т у р е ю л 
■: ■ ''уу ■п т-.со~-■' v'. гроро плевания сроком на 1 год {-титт. I ).



При отсутствии Судового санитарного свидетельства на пра­
во плаванияиЯи' йо Штечвтай" о^окё ёпб действия эксплуатация 
судна не допускается.

Ответеткенность ёё сойраййостб Судового санитарного сви­
детельства на право плавания и своевременноевозобновление 
срока его действия несёт судовладелец.

Офвететвённость1за вьйоД судна в плавание без Судового 
санитарного свидетельства;йёсёт судойладелёц.

1*2*8» Органы и учреждения СайиТарйо-эпидё1^блб:шнеЬкё'й 
службы тееМ право в любое время предъявить судовладельцам и 
администрации судов трёббва1#я по уст^анению'выямейных пару 

шеняй садк^аршх норм и правил. ' ‘
1 . 2 .S Отвётственность 8 а вшолнениеи соблюдение нестоя­

щих Правил возлагаемся' W  Йинйстерётвб рыбного' хозяйства СССР, 
Министерство судостроительной прбмыашёшости, а гЛкже̂  другИе 
министерства и ведомства, организации и npebnpnHTH ĵ осуществ­
ляющих проектирование , строительство, переоборудование, 
ремонтг й эксплуатацию судов.

Примечание: Эксплуатация судов1 в режиме, првднезначенж ч 
для судов высшей группы,сможет: осуществляться только с разре­
шения орга;нрв санитарно-эпидемиологической службы и техничес­
кой инспекции ЦК профсоюзов.

1.2*10. На игждом судне должны быть следующие служебные 
санитарные документы;

-  суповое., санитарное свидетельство но право плавания'
-  судовой санитарный журнал;
-  свидетельстпо. о дератизации*

При мочение * О.?:,, су яр в 1У группы, не имеющих жилых помечу-’
IMf** судовые свидетельства г.и санитарные куриалы доллны. быть 

о ■■донл.алелъцег-..



1 .3 . Кл|сеЩ^ддид,.судаа
1 .3 Д . Ркбодрвныб суда вщ^в|1^х-.-врдоемов..в отношении 

применения настоящих Правил разделяются на 4 группы: ,
-  4  группа — суда с пррдоддатедюностью депрарьтного пре­

бывания членов экипажа на ббрз*у сврне 10 ,суток Независимо от ' 
численности экипажа;

-  П группа -  руда с продолжительно стью непрерывного пре­
бывания членов экипаже не борту, фолее 10 суток и числен-* 
ностью экипажа не более 1 0 человеку

-  Ш группа  ̂ суда с продолжительностью непрерывного пре- 
бшания членов экипажана борту ш боя е.е  5 суток, и числен­
ностью экипажа не более 10 чвловек;

-  1У группа -  суда с п^доджиТальностью ;яепрерушного пре­
бывания членов., экипажа,, на, борту,;:не; ббд;ее одних, суток и., чис­
ле нностьр^экипажа не более § чело в ек •

Если численность экипажа: судна или п ро до л жительнос т ь не- 
прерьшного пребывания штанов экщажд на борту превдаарт уста­
новленную для той или иной группывеличину* то судно прирав­
нивается к более высокой группе.

,1.4 . Термины и определения

1 .4 .1 . Промысловый флот внутренних водоемов включаёт сле­
дующие типы судов:

-  добывающие -  суда, предназначенные для ведения промыс­
ла и обработки объектов водного промысла;

-  обрабатывающие -  суда, предусмотренные для обработки 
объектов водного промысла;

-  приемо-транспоотные -  суда, предназначенные для приёма 
груза в местах лова и транспортировки его к местам обработки;

-  вспомогательные -  суд а, предназначенное для научных 
рыбе-хозяйствеиных исследованийf обучения кадров, охраны за-
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пасов объектов .врй^гб^промнсла,кокщрдя ^  пра­
вил рыболовства и безопасности плавания и Прочие суда (букси­
ры* брандвахты и другие несамоходные истоечные суда)*

, 1 А Л *  Экица ;̂ рудда «  личный состав» находящийся, на бор­
ту судна и обеспечшащий плавание и производственную деятель­
ность судна,

На судах, предназначенных для научных исследований,обу­
чения ,к-едровг охраш запасов объектов водного промысла, конт­
роля за соблюдением правил:рыболовства и плавание к числу 
экипажа причисляются все лица, связанные с деятельностью этих 
судов.

1 *4.3. Коыа|р[1ШЙ состав « часть экипаже судна, отнесен­
ная к данному  ̂ составу р;соответствии о действующим "Уставом 
службы на судах флота рыбной про мишенное ти СССР*'»

1 ^ .4 *  Команда «  -часть экипажа судна* не являющаяся 
командным составом.

1 .4 ,5 , Црадолжитадьность рейса -  время от момента выхода 
судна в рейс из порта приписки судна или места базирования до 
момента его возвращения в порт приписки или в другой порт для 
отдыха или смены экипажа*

1.4*6, Постоянное-рабочее место -  место постоянного (бо­
лее 50% или более 2 ч .непрерывно) пребывания членов экипажа 
или портовых рабочих во время исполнения на судне служебных 
обязанностей,

1*4.7. Временное рабочее место -  место доступа, необхо­
димое для управления В контроля за работой устройств, мехг-- 
низмов, систем и оборудования, используемое членами якипажп 
пепиоднчески.

J .4.8. Убежище -  помещелие /укрытие/ от непогода.



ВИВ ВЫПОЛНЕНИЮ 
ГВЕ И КАПИТАЛЬ-

2 Л /  Общие положения и требования
Ш1 v tp  lip им е нителвно к настоящим̂  Прййшгём" судо вые по меще -  

- яия раедйляэтсяна^ (ведущие ^
-  жилые помещения (каюты) предназначены для прджйванйй и

отдыха экипажа; ■
' -  общеетаённый помещения предйаёна^внк для организации И 

проведения кулътурнон^ассовых мероприятий( коллектйвного от­
дыха, Питания экипажа| :

и п р о д о в о д ь с т в е н н ы х  кладбвьЕ С-  помещения пище6локаУпредназначены для разделки продук­
тов, приготовления пш|и, раздачи пищи, хранения запасов прови­
зии, а -также для мытья столоДШ, ' чайной и камбузной посуды;

-  с анит ар но -гигиешчесшеш санитарно-бытовые помещения . 
предназнапенн для обеспечения личной гигиены исаштарно-быто-
вого обслуживания экипажа;

* помещения м едицине кого ЭДазйаденйя для
оказаний медицинской п<ш?щи экипажуэдри заболеваниях и нео­
частных случаях;

-  помещения технической эксплуатаЦий судна (рубки, цент­
ральные посты управления, посты управления) пре 
для выполнения работ по судовождению и радиосЯягзи, контролю
за механизмами;

-  помещения энергетических отделений {мащиннйе о^деле™  ̂
котельные отделения, помещение рефрижераторМрс ма предназ­
начены для главных и вспомогательных механизмов.

-  грузовые помещения (трюш) ^  перевоз­
ки грузов;

-  помещения судового снабжения ̂ Предназначены для хране­
ния судового имущества, расходных материалов•

-  производственно-технологические помещения предяазнаяенн 
для обработки рыбы*
8



2 . 1 . 2 .  Взащшоа-'раойшхбженде x m t  и ...помещений., .в которых
■ооущеШвдяется рабочая' деятел^аро^ь" экииаяеа, рекамендуется вн-о . 
полаять так.., чтобы члены.;экипажа размещаясь гю розмо^шрсти . 
'вблизи мест их постоянной работы, а также с учетом их. ДОРРюст- 
;ншс категорий. ’

2 .1 .3 . Двери ваех: помещений должны быть снабжены надшшя-
.ми, определяющими 'назначение■ яоыеЖеыйя,..,;. . • ■ ,

2  Л  А  .  Не разрешается использовать для кают,. обйе с т ш щ щ ,  

и медицинских помещений, помещения, не изрлированные/от..вишнля ■ 
высоких и низких--температур:, шума .и'.вибрации, элекхроыагнилДш: 
полей- ( радиоволн), .проникновения воды, .испарений-,.;запасов, и Да- 

•зов., выделяемых-работащими' двигателями, кетельнами.и.холодиль­
ными устанощаж;

/пршыкащйе .непосредственно к помещениям, преднаэйачепнш 
для храпения опасных и токсических материалов юти грузов, влия­
ющих на здоровье ш жизнь людей.;

Не отделенные от малярной, аккумуляторной, станции дожаро- 
туыепая или .фонарной газонепроницаемыми переборками, палубами 
или сообщающиеся сними через:..общие помещения.

. 2 .1 .5 . Все трапы в помещениях постояиноголдоеещшнш эки­
пажа должны быть расположены'я устроены такам образом, чтобы 
пространство за трапом было легко доступно для уборки.

2 Л .6. Высота судовых помещений в .свету дол::ша быть не ме­
нее 2,0., для судов.2 и 1У групп допускается иметь высоту гюмеде- 
ная 1,9 к. Лул судов ш и 1У групп светилькт-иск и воздухораспреде­
лители- .могут выступать не Солее чем на 100 мм.

•2.1.7. Если на судне предусматривается запасные моста в 
каютах,. -необходимо' их ярущимать.. з- .расчет при запа-
осз гьлтьз.ьсй "тк мытье вей воды, кровнззи и объема еточгзо-фанозых 
цььсрк.
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#|ах;£>.%  ■ f  трупп -фЩг 
мепташ.

. • V-р -;, ф ф ,%:-».:ЖрДо ;:- ; Ш : О С - - ^ ; : каС Прёшло:*;. небдрДшб- НррВы- - 
Ш § 7 - ‘••ушеяаЦяйе1 'дела*' ■;. 

лйзс̂  :
-Ш жтха&бт$жш- о

тр V, -/.."V . П01дШ1̂ ;Нйл , т т ю ^

■ палубу  ̂^m̂ ':'t0aimm'j^-..
:^ щ т т $  тш#урк шж-Щт* в^акйв 'кб^йявсы; о-обтветдтвуЩей";.. 
^шёотн*:

■' ■ '•'••, %.■£.&* ,Ва ■ су;йах- даййй ■ Щ м- ж м&нёе выойтаб тиШ поведений, 
расположённых • в- р̂ю̂ е'угмйЕет Йёть ошшена на 150 мм только" при.

"Ь&Шю^Мж:'норда, в- таких- случаях̂  'еле--, 
скфзаде- овйт^вне фонари, возв^1Шощ;-и:еОЯ; .

' над. Палубой же менее. чбмна 0.,4 :м и ишюшде в боковых стенках 
отй'рывдащпёся. фрзмугв шщ; Йллйкйнаторы. ■
. ' /  2 ,2; Б.: :Для всех: кают экиажа • полезная ку батура воздуха щ  
бдкогр. чёлЬнека • доллар-&Шь не' менее 6 ,

■" ПршечэкздР I* Полезна.'кубатура, помещений бнрёделяехся. 
умйо^ёи^м.-фактической!^^ на. шюща&ьу мзмереш1ую -на

' пдау^йсоте'; Штж;: т. жб^чШхфЪ:. объема вьттаетфТ; обком -шкнфовг 
рундуков "а сквозных тахт.(выгородокi^ein^mukonmx тр;уб), .про» 
х:жгж:х через ;«:я.-.гзч .,



?• $$!:■ судах д атой  25м  к менее допускается в -тд^пьвш 
.случаях по. ,Аотл&оЬ:ЬЩщто>.:о./аргщп:ат-V учредаёдйящ‘^нэпйда •
/ службы уменьшение п к у б а т у р ы  ш з^ха да одного-: -чвловв- 
.,к.а..до 5,0 м? для судов 1':.группы ..и. до̂  48Й м8 для Судов. Л-Ш” ■

3. В случае наличия,к й о т п е с т а м и --на ;судах
1У группы допускается ощ&шШв кубатуры воздуха на рдиого че- 
Л О В @ К 8  ДО 3,0 М8« .... .

2.2,0* В каютах необходимо предусматривать мебедь • и ин- • 
вентерь согласно табелю..оснащения• Размеры.коек,. сколов,

: студьевщкафрв>; . диванов и. прочей судовой, мебели должны еоот**. 
вете твов ат ь требованиям действующих стандартов *'

.. В картах , на судах, l -. группы должны быть уставевленыг a m  
.судах П группы'рекомендуется уетанавливать,:.ум£&даьш:ки ;с по д о ­
водом /-горячей -и холодной пйтьр-вой. вода* /Водоразборное' дра.нй;;';‘г ' 
должны, .быть оборудованы.Омеснтелями» -, ■

2 * 2 . Койки в каютах 1»!0 гут устанавливаться не бояее? чем 
в два яруса, причем расстояние между верхней кромкой нижней 
койки до нижней кромки верхней койки- должш^нё менее, 750 мм.
От верхней кромки верхней койки до подволока должно,й&ъь 
расстояние не менее 800 мм.

Для судов Ш группы при расположении кают в корпусе судна 
в районе его лекальных обводов верхняя койка может быть 
смещена по отношению к нижней койке не более, чем на 1/3 ее ' 
ширины или длины, в на судах длиной 25.м и менее -  не более, 
чем на 1/2  ширины : • • : или дайны.

2 * 2 При двух ярусном расположении коек должны быть пре­
дусмотрены устройства для удобного и безопасного доступа на 
верхние койки.
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ШйрШа проходов в кашах въезду п ереборкой и па~ 
pm nen i^k:'6:ommt стороной йШ между ларйшельнымй '

’dWi ' ’l i e ".
': "■ : ) З̂Й̂ г - ; как праввдо^ахим

образам, чтобы ртДшшщий был направлен головой к диамефаДь^ 
кой .1^^^стЙ' ' ОЗ^а:ш й б Щ н | и у  ■'■•;

Шрйш,.'' ^ак лравйло, ШяжШ бдаь’ Достзтны по всей их дли- 
н$, в отдельных. .СЛуЧШ̂ ДО стола’ Win -
шкафа, к койка» да: Ы ббл#а,' 'треть' ее длины. ' i.

:2»2;Д Й д  судйх'Ф-х Я» 'ШгГр^Йчкойки не должны распола­
гаться 'пШ шпющт^ЩШй ' и ^Йбднй^й отверстиями ̂ вентиляцион­
ных труб. "
’: • '2 .2 i 1Й> ' Щ&р%спМб^ скорбной; вдоль
борта судна,'' ййаЙхода^ теплоиво"дйцигю борта . '
из раёчб*а.?‘'' :Н£обы /тв!фб]рй*^^ зашивки .
борта' на втош'О 95- ir Щ ■ отличал ас ь оттеЛературн
воздуха. :в шомщвшп бодавt/ чей.'Щ : -2°С ̂  на остальной по верхнее-, 
ти .более:;';чей'нС ’ ~ ■.

2.2:Л$\ 8 каютах квпитана.старшего механика и помощников 
капитана рекомендуется уетанавлйвдть помимо коек мягкие дива­
ны для отдыха д л и н о й  не менее 1у7 м*

' 2.2.lfy, flit  палубных cyjtobc'.fw / 1У группы ч других суд^х
менее 25 м длиной, совершающих рейсы продолжительностью 12 ч 
и менее,,. щ может быть предусмотрено только убежище 
(укрытие от непогоды). При продолжительности рейса более 12 ч, 
ко не свыше 24, на палу6tex судах могут быть оборудованы де-- 
турнне поме щения для Отдыха( приема пищи и укрытия' от нелого­
ды, рассчитанные на число членов экипажа: свободных от вахт.

Миндальный перечень- оборудования помещений*
! Лс.гурное помещение:

ге



-  плита для- разогрева пищи*
-  кийотйдШйё йепр^ШйоРр действия;
-  холодильник £бЫТЙ«й) J
-  умывальник;-.ё:̂ отдвйдом горячей и холодной питьевой воды*
-  стол) •'•■'••' ' =•'■"'■■ ',
-  стулья из расчета размещения членов экипажа свободных '

от вахт; ■' '■■
~ шкаф: хранения сухой провизии, и хлеба-;
-  ларь'; дйя -хранвшя^овбщей;:. ■ •
-  диваны для лежания иа расчета размещения членов акипа» 

;.жй': своббдншс:'гот -в-аайР;
-  шкафы или вешалкл для одежДы на каждого члена экипажа*
Примечания: 1* В технически обоснованных- случаях, по 

так ■
согласованию с  органами ■ учреждениями сйфтарно-эпидемиоло-. 
гичесйай службы, допускается отсутствие кипятильника .непре­
рывно го действия,.'холодильника и подвода дордчей'воды к умы- , 
вальнику* :

2* В случае , если-экипаж судна более 8: человек, должно 
быть выделено сВмастоятелвное^ пбМёщеше Дйя отдыха с уста­
новкой в нем диванов из расчета членов экипажа свободных от 
вахт, а также шкафов иДи ёейтаок из расчета на весь экипаж*

|| 'Убежище': '
-  стол (допускается откидной);
-  табуретки таи скамейки из расчета всех членов экипажа;
«  вешалки для одежды (число крючков из расчета членов

экипажа);
2 .2.15V Каждое беспалубное судно длиной более 8 м должно 

иметь приспособления дал установки навесов- (тентов) и должно 
бить обеспечено: термосом для горяшР ищи; бачком с питьевой 
в о до Й емкостью не мёйё е 5 л, а также п риспо со б л ен нем от я
закрепления его иа судне., аптечкой.
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2*3> Общественные помещений
2.3  Л* Все общественные помещения .в-зависимо.оти от их. 

функцио нал ьно pgt- наз на че н ия р а зд еляю? с#. на:'
-  ■ помещение ̂ дай- приема- пищи -  столовая,. -
-  помещение для отдыха и культурног1^асрО’Вы^-«^РПР!иятйй: '" 

крас’нйй; Иголок*---
Мебель и инвентарь общественных помещений предусматривав 

ется согласно табелзр'оснащения;.размеры судовой -мебели должны 
соответствовать требованиям дзйотвуодих, стандартов;*

Примечание :>■ Для судов Щ й1У групп- длиной менее 8 метров 
допускается отступление размеров мебели от действукзщих стан­
дартов* . - -V , .... L >

2,3*2, - На. судах 1Г П и Ш .1̂
столовая; дал экипажам Столовая должна \бнть рас считана ;дая од - 
новршенно'гю приема пищи не менее 50% всех аденав о.кшажа.- 
Площадь палубы должна быть по 0,9 м на каждое место* На су­
дах с количеством экипажа 5 человек и менее столовая может не 
предусматридатьоя, допускается совмещение Столовой с камбузом* 
В этом случае площадь камбуз должна быть увеличена из 
та одновременного размещения 50$ членов экипежафдля установ­
ки обеденного стола и стульев должна быть предусмотрена пло;~

2  ̂
щадь из расчета 1 и на одно посадочное место, для судов
длиной до 25 м -  0,?5 м2 ..

2*3*3* На судах 1 группы с числом экипажа 15 человек и 
более должен" быть. предусмотрен: красный!уголок* На судах I  
группы с числом экипажа менее 15 человек и на судах П группы 
с числом экипажа более 5 человек также должен быть предусмот­
рен красныйуголок, который может быть оборудован в рдном 
помещении со столовой, при этом прлевщя плрщадь столовой  ̂
должна быть увеличена с учетом размещения оборудования крае*- 
ного уголка.
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2  4 4 Л у 0'а т т р & о ъ * б т о ' ё ш  'помещения
3v4vl*l v %  ■ ■ п ф и щ ъ т Ш - ' Ъ я я в ё я т с я  прачеч**' ’

ные,■■ я ^ т я ь ы т у ’ гладильные^’ клщавы® для: хранвшя белья, раз­
девальни,

- - 2*4>1*2;-'' На: суда^^- грдапы а количеством аданра экипажа '
10 чаловак и бола г' должны бдаь- прадусмо траны прачечные' дай .. 
стирки .суданот^' б  ̂ екигазжб- и сгтецг- одежды*

На; судах-. & т Ш :  гругтйы с меньшим колиэдстшм -0кш.аж# o r -  ■;
.; дельное- помеще'йие доя,прачечной может быть' :не предусмотрено,.- 
но в щ т т ь т Ж  должно :'бдаь: ус тановлено необхо диш еоборудо ва­
нна1 и ..соогв.етств'ённо.:' эгбму. умывал ь дай*

2 *4*1*3* Прачечная должна: быть оборудована ■электрической 
етйрдаьврй: м&щШой с однгри^упрй* устройством дан ватж вания 
бён-ьн-;и^отолом-^дая. глажения*.

2 А Л А +  ■ jh прачечную должна быть -подведена холодная и 
горячая дада? ,дал кранов: должны быть предусмотрены гибкие’ 
шланги* %и отсутствий на судне системы горячего йбдо.онабже-. 
ния в помещении-*. Должен--.быть: установлен кипятильник соответст­
вующей пройзводатёльности*

2 «4*1,5* .Палуба прачечной-должна ,быт зв покрыта водонепро­
ницаемым настилом, переборки и подволок прачечной должны>быть 
металлическими \и окравдны красками свет лсд тонов. .

2,4*1 *6* В палубе •прачечной, должны быть устроены шпига­
ты, не допускающие скопления воды* ;С.тбк грядной воды из сти-. 
ральных машин, центрифуг и ай: других устройств должен быть 
отведен непосредственно в сточный трубопровод*

В прачечной должны быть предусмотрены нескользкие рез.и-v 
новые или пластмассовые решетки и резиновые1 коврики, допус­
кающие легкую очистку-,••мытье .и., дезинфекцию;*.



2*4*1.7. jten дущш белья вблизи прачечной должно быть
2.оборудовано сушильное по мещанке не меняв 1 м - *

2 .4*lv8 . Для раздельного хранения вдетого и грязного су­
дового белья должны быть предусмотрены кладовые: или шкафы 
соответствующих размеров*

2.4*1*9* Для хранения спецодежды на судах 1 группы долж­
ны быть предусмотрены из расчета численности экипажа индиви­
дуальные шкафы» Шкафы для хранения спецодежды должны распола­
гаться вне жилых помещений вдали от пищевого блока в специаль­
но предусмотренных помещениях -  раздевалках,

- Примечание.  ̂Допускается установка шкафов.'вне специаль­
ного помещения, но в местах» где одежда не:, будет подвергаться 
охлаждению.

2.4.1.10* Для судов 1 ,П групп доя :сушки спецодежда на су­
дах, независимо от суЩильной для белья  ̂должны быть предусвют- 
раны сушильные дй*? сёецодежды и обуви. Помещения для сушки 
спецодежды и обуви должны расс*штываться, исходя из числент-

* ■ о • ■ности одной вахты, но быть не менее 0,5 ы *
На судах П и Ш групп индивидуальные шкафы могут распо­

лагаться в одном блоке с сушильными помещениями.
Для судов 1У группы устройства сушилой для спецодежды 

и индивидуальных шкафов не требуется.

2.4.2'. Санитарно-гигиенические помещения
2 ,4 .2 Л . К саййтарнб-гигиеническим помещениям относятся: 

туалеты, умывальные, душевые.
2 .4 .2 .2 . На всех палубных судах должны быть предусмотре­

ны с а кит арно-гигиенически а помещения в соответствии с табли­
цей № 2.1

2 .4 .2 .3 . Все санитарно-гигиеническиё помещения должны ' 
располагаться в металлических во-донегронвдавмш; выгородках,
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Таблице W 2.1
'Нормы расчета саиитарцо-гигиеццч^скйх помещений

Оборудование- ■

-  на 1 унитаз
-  на 1 умывальник• - ^  1

кол ичество- 
:члоной едина 
:кв ( дЬгп/едяа 
: Ш1Я

15 ■■'"
'■ . 10 ■ ’

-  на 1 место для
мытья (ванна или . ■;;
душ ) .i0

Примечание

,7л одц а к и пажа г р о л ь зугаие ~ 
с я Отдел ьпш ту ал о то м„ 
умыв ал ъ № н ам и в к а ют ах, 
отдельной дуиевоо ^ли вза­
пой в расчет но входят* 
Умыв ал Ь НИ КМ у у Н И Г В В ц , дуй! и» 
р яс л с ло е с иные в а н е пре т к*~ - 
чдаких отделениях, гф» пи- 
щшпде блоках ,в расчет■ не . 
входят-.

и м еть, падубы, п-ог.рыты#лКврэмиыёск>шН'.:плР!9,'1<амй, к иметь стоки ,.

оббспечиваздис быстрое удаление'-.-воды* '
2;*1*.2.-;4 , '  Н?фужше. (холодные) переборки должны быть тепло-

изолированы и окракзж; красками: светлых тонов.
Санитарно-гигивничёские; помещения-к установленное в ких

оборудование должно легко: мыться И дезинфицироваться,,
2 * 4 * 2 ,5* Умыв ал ь дай по мощенил до лгда быть о борудо в аны

индивидуальными раковинами с подводом к ним, горячей и холод- 
Л//7>5Г-6йЬ> •

но и{Воды* Каждая раковина, должна быть оборудована кранами~ 
-смесителями*

В умывальном помещении должны быть зеркало о туалетной 

полкой, настенный светильник и крючки .для полотенца*

Но судах П, Ш групп умывальники мог̂ у'т быть установ-
леда непосредственно в туалетах*

2 *4 *2.6 . Лпори в пом е I п о ни ях должны устраиветьс я о ко ми нг
сом и открываться при.наличии коридора внутрь умывальной* В

\
умывальных, расподажетшх на открытых палубах, дверь яодад* 
откры ваться  наружу, -

f' « коме иду ото л ус то айвать ииди в и ду ал ъ нн« ду-ттё-



Душевое помещение должно 6тг> устроено. с ; индивидуальной 
■душевой"секцией и раздевальной» Между равдевадъной и душевой 

. секцией должна быть занавеска из водонепроницаемого материа- 
: ; л а *. Душевая секци|[,‘должна быть .ооделена'уОт-::р ъ едавадьнб.й ш ?

: - $а судах Л й.Ш ррупл -умыв'алБНИк̂ и' душ ИозЬуФ бшв росло- ‘ 
/ложе::^ ;̂

■t ■-■ т-в$ь шторма в-ые- поручни, '.мшьни-
; ду у й . - . ' д у ш е в о й  должна, быть ■ 
орррудрдайаг :Шттц9>:др:вчками дал- одежды и подо-

’ тейе-?;^под^лми; дял 'б'@лья̂ й\ зрркзлб^*' Пощади душевой и р-аз**- 
\д;ёвал.ЕНОй'"должны, быть. » . • .

■■] S  к-аддом,'щ;штт: 'пельзовакйя -в- ■
'.одной-.;-кабина мелет быть :о&Щ унитаз..

\ .. Йу4*£:*;Ш> В туаЛбтш  щ т ж щ ш ^ Ф ш в ;; ДОпДОазздеся -кабины* • 

;иу«юадее ширину- не-.менее'Щ):
- 2,4*2 Д1* е<Ц.0'£й;в*^ 'ЯЬЛЫЗОВфШШ, 88 ЙОКЛЮ-

;чёнй««< туЩЩръ. -е • кй'бткрыгу-ю. лалу-
■6:y:i ;Цтщт- ■тшь-т1Щ4&у$ш*: оаделдадй '̂; к-абин.ы ;\е/’уйитааоьг от ' 
р-ыдодо/ в, коридор.» ■ В; 'тамбуре' дш^;н б̂ышь умывальник дан' м-ыт'кя 
ру#;■.. аврд.алр - о; туалетной -шттШшвр^т’К дал- полотенца• 
у  ■ Эти -.умыёаль-ни:щ- могут быть: в т т ш и н  в: йисло' нормируем' 

М Ы &  ^Лдаалыникрв.*-' ■■■ . ■-■_

■ , 2 *4*2 Д 2« Туалеты нер должны р-асиолагатьйл яаджилши--

/ ‘Каю^ши.,.. камбузами  ̂^ттовтщ тмщ&тдш для;хранения и-- . 
обработки ‘пищевых продукДОв:*: Входы ^

ролаба^ДОя в. непбередстдеет тфщв; в пищеблок»
<2:>4*2У13«-: В-яабянах . ‘:,дй ‘̂я с й ы V : у̂ О«.a-но''вг-л:е;й£г.

'■ фа-янооаые̂  -или. метаплические эы В- каби­

нах':пелубянх туалетов- допускается установка. унитазов типе-;' 
,гч-а̂ ;а Генуя” «

.13



КатеШ унитаз должна быть юборудован промывечншприсно~ 

собленивши Рекомендуется снабжать унитаз педалью.
■Кабины туалетов должны быть оборудованы. к каркаком

для туалетной бумаги, штормовым поручнем к кувшином для
2 .4 .2 .1 4 . Туалеты на несамоходных .судах, необходимо устра­

ивать на палубе или в корпусе с отводом фановой трубы- в фекаль­
ную цистерну. Устройтво навесных уборных или на кринолине за­
прещается.

2 .5 . Помещения медюднекого назначения.
2 .5 .1 . На судах I группы с. числом экипажа 20 человек и ,

более должна быть оборудована санитарная каюта площадью не, м$-
. ■ о *" ■нее 5 м*". :

2 .5 .2 . К санитарной каюте должен быть свободный'подход, 
допускающий беспрепятственное движение с больными. на носилках.

Переборки и подволок каюты'должны быть гладкими, окрашен- ■ 
яши в белый цвет, палуба должна быть "покрыта материалом, легко 
доступным для дезинфекции.

2 .5 .3 . В санитарной каюте должны быть установлены*.
-  медицинская кушетка,
-  шкаф для ме,тйкаментоз,
-  про цедурный с топ,
-  два табурета,
-  умывальник,
-  ведро с ' педальным устройством.
Оснащение санитарной каюты ияструментарлом и ае пике:иег.та-  

ми .должно производиться согласно табеле оснащения, утвержденного 
Минздравом б б С? и согласованного о Ми ̂ рыбхозом СССР.



2.5.4о В санитарную каюту доджщбыть прдадена к хо­
лодная тчьвтя вода,. 1{щп-$уШ^ьтха должен .быть рборудбвйн Смет 
сиделем м Локтевы# затворДц.ДЛ' .v;- у / :Л

2,6. Помещения; цищевогоблока п продовольственные 
йладозые.

Й.6Л, Обедне гребовДШШ* \ •
2.6Л Л . На судах i <11 я I !д а ц : йр^сматркв^ьса по- ;. 

мещеиия' пшфвого блокад йоеТша k̂ q̂ 6^q!’ вхбДя̂  ‘«^буд; • .s&pof 0ёЬч~ : 
нъ/е* посудбмоечнка и црЪдо&ольс^ (оМаадайвдв п
меохлаадаемыв,..

: 2*6 Л .2.. .Состав .й. ц&оедЗДИ •«: .иррдов;ш1ьещён--
Ш1.к кладов?!?- \^едвл^Т'6я^'Скодй‘: ЙЗ: одолайкорти ■ здАпшйа, продал*? • 
йительнрстй;.ройср'в судная -V

2с6Л«3-. { '̂ оуд^к. ' :,AOJUk.$iM- 
раэывщаФься;' рядок а' '’мёдйдец^ А йру^
•гиш•• помещениями', кз которых; *Ымйж,о 'Sa--'.•
пахов, газов* пшт к ;т̂ Пч.

2„6*J.4*. При планировка помещений пшценоооблока и размещения 
н иен- твхнблйщ&еского^ббору^
совладения последоватйльиости фр^р?ог^:^^^ё0^р:в '- обработки яро- 
дуктсв* приготовления н рвфгй:эаций; посуды* Расетанов- .
ка технологического оборудования должна обеспечивать свободный■; ; 
доступ К НСМу>

2.6 Л.Ь-. Материалы, испольэуеше впшлгвбдок&х для покрытия 
ггллуб, облицовки переборок, подвод о ков, должны быть светлых тонов,, 
влагонепроннцаешми, устой^иаши к действию ысцощих и дезинфицирую- 
Fsnx средств, иметь неско.чьзяедуя поверхность. Окна к н&р^ща две­
ри необходимо оборудовать при с п о о о бле тем для установки протнво- 
ыогкитных сеток,

2д>Л.6., Разделочные стояк должны быть цель номе тип о це с к а ми.



с покрытием ез нержавеющей, стали или из других материалов, ио­
ну ценных Минздравом ССОР• для этих целей.

2.6*1*7. Помещения пищеблока должны быть оборудованы сис­
темой питьевого водоснабжения о подачей холодной и горячей во­
ды о температурой не ниже ?0°С, а также сточной системой для 
олива из моек и раковин использованных вод. В местах присоеди­
нения моечных ванн к сточном трубам’ необходимо предусматривать 
воздушные разрывы не менее 2С мм. Уклон палуб помещений лило­
вого блока должен способствовать быстрому стоку воды в шлгати.

2 .6Л.В. Через помещена пищевого блока не должны прохо­
дить паровые и сточно-фановые трубопроводы.

‘ 2 .6Л .9 . Приемники пищевых отходов и мусора должки обору- 
■ деваться в соответствии о требованием § З.ЗЛЗ, 3.3 Л5‘ настоя­
щих Правил.

"2.-6.1Л0-. Для хранения спецодежды работников пищеблока и 
отдельно.для хранения уборочного инвентаря и моющих' и де-зин-рл- 
'цйруйщ-iix средств, устанавливаются специальные шка̂ ы.

2.6.2, Камбуз.
2 .6 .2Л , Помещение камбуза должно предусматриваться на 

судах I * П групп, На судах ill группы в дежурном помещений необ­
ходимо выделить место с необходимым оборудованием для подог ре­
ке и приема пищи» а на судах ХУ группы место для хранения тер­
мосов с горячей пщей, патучаемых на берегу перед выходом в 
рейс..

: 2 . 6 . 2 . 2 .  Площадь камбуза определяется численностью эки­
пажа,. габаритами оборудования, его рас патожен нем и преходящи. 
Ширина. проходов должна отвечать следующим мшшмапькым норu u ; 
перед передней стенкой плиты не менее .600J ми; ' . *
перед рабочими столона, пище вар очными кбтламйгя "Другим' oruryvv
шннем камбуза не менее-600 т *  -v :

2 .6 .2 .3 . На камбузе необходимо .иметь, м.есха с 
для хранения посуды во' время. качки. 1!



Посуда для приготовления пищи должна^имать' необходимую 
вместимость, не допускающую расплескивания во время качки*
Вся посуда для приготовления пищи должна иметь ручки и плотно 
закрывающиеся крышки.. •

2*6.2*4. К а м б у а п л и т ы  должны работать на электриче­
ском или газовом отоплении. Плита должна устанавливаться 
таким образом, чтобы три стороны ta  были доступны дан обслу­
живания.

2 .б . 2 .5 . Камбузные плиты, работающие на жидком топливе, 
могут устанавливаться только, в виде исключения на судах, 
котельные установки которых работают на жидком топливе, или ' 
при техническом обосновании по согласованию с органами и уч­
реждениями сан^арно>-э;пНДешологичвской службы;.

Примечание г В этих случаях хранение топлива и загрузка 
его в плиту должны быть вне помещения камбуза. При этом 
топка плиты должна быть оборудована бесшумными форсунками*

2 * 6 .2 .б. Боковые и нижние поверхности судовых камбузных 
плит, а также боковые поверхности пищеварочных котлов и 
дымоход, проходящий в помещение камбуза, должны быть теп­
лоизолированы так, чтобы наружная температура изоляции на 
них была не выше +46 6̂ *

2 .6 .2 .7 *  На судах 1 и П групп камбузная плита должна 
иметь духовой шкаф для выпечки хлебо-булочных изделий.

2 .6 #2 .8. На судах 1 и П групп р численностью экипажа 
более 19 человек рекомендуется выделить отдельное помещение * 
для 3  а г с  т с / а  о  vAfO u,

Помещения заготовочных допускается объединять с камбу­
зом при соответствующем увеличении его площади для установки 
оборудования заготовочной (моечных ванн и стола).

2 .6 .2 .9 . На судах 1 группы в заготовочной или на кам­
бузе необходимо предусматривать две ванны для мытья овощей и



мяса и два разделояншс. стола для. сирых-и готовых продуктов;
На осталвных судах прй численности экипажа менее 8 чело-' 

век1' допускается установка одного рабочего, стола и одной -ванны 
-дая мытья проектов. ■

2,6,2ЛС. На камбузе-должны быть предусмотрены раздаточ­
ный стол и окно для выдачи- нищи в столовую..

На судах П-Ш категории для -раздачи разрешается использо­
вать стол готовой продуктдкй. ' ;

2.6.2 .I I . Для хранения продуктов на текущий день j-ю о сходны 
предусматривать кладовую расходных- продуктов о холодильным шка­
фом или иметь на камбузе бытовой холодильник ' для скоропортящих­
ся продуктов и "ящик- дая с^точнргс!-‘здааса-сух^’ продуктов * •.

- 2,6.2:.12* быть оборудовано поме­
щение или выгородка дая по^удомоешой -столовой посуды и прибой 
реву;,где ■ устанавливается.^стда.Дда дрянной' посуды, трехгнездная 
ванна, оборудованная шлангом с:"душв<й’'насадкойт _ сетка . дая 
ополаохШшния посуды и шкафы" (стеллажй). для сушки и хранения 
Чистой ;НосуДн.- При-мытье дрлша соблюдаться последовательность 
операций,' исключающая загрязнения вымытой к ополаскиваемой по- 

■суды,- В--посудомоечной рекотШдуетсд просматривать два’ окна; 
одно* ш  приема грязной посуды-,, второе -  для выдачи на камбуз 
чистой, посуды. При; отоутствии, техшч.ескшс возшжтетей на -судах 
1;группы, а также на - судах других групп- оборудование посудомоек 
ной допускается устанавливать на 'камбузе.

• ' 2*6-,2613. Для'мойки столовой и камбузных посудьг и инвен­
таря на-судах с чкслояноотьео Дкийажа более 10 'Человек должна 
быть оборудована,-двухгнвбДщя-.&юечаан ;ШНЩ' при тст  экипажа 
Менае;:-1;0 человек ддауак^о.тся ^тапрвка; •одйогняздноа ванны, обо­
ру Доваяйой гибким ‘шлангом. к сеткой дая
ополаодивакЕЯ посуды.



Иримечаша: При отсутствий на судне ейетйин горячего водб-?- 
снабженкя подвод к моечным ваннш горячей, воды должен быть обо­
рудован от электрокпштильшша* При отсутствии на сутане элект­
ричества вода должна подогреваться в ешсбстях, спедаааьно выде­
ленных для этих целей,

2 .6 .2 .14 . Для хранения камбузной посуды и инвентаря Не об- 
хо димо предусматривать с пе цивл ьные д ка^ы ал и стеллажи.

2 .6 .2 .15 . На камбузе необходимо предусматривать раковсшу 
с позхведкой холодной и горячей воды для 'мытья рук*

2 .6 .3 , Продовольственные кладовые.
2 ,6 ,3 .1 . На судах I группы должны быть оборудованы: две ■ 

охлаждаемые кладовые -  для хранения ш о а , мясопродуктов, с тем­
пературой ~8°С; -  для молочных к гастрономических проектов с 
температурой до ~1°С, нвохла:хдае:.<1ая кладовая -  для хранения су­
хой провизии и муки.

Для хранена картофеля и овощей должно быть предусмотрено 
сухое, хлроао проветриваемое помещение.

J На судах I группы при числе экипажа до 10 человек допуска-
етол оборудование одной охлаждаемой хотцсБ/эй для совместного
хранения скоропортящихся псюдунтов с  разграничением мест хоане-

с
иия и обязательным устройтвсм-стеллажей для хранения сирых про­
дуктов (мяса) и готовых к употреблению ( гнстрономияескнх). Стел­
лажи и места хранения проектов в кладогю& должны быть доступа^ 
и удобны для мсй£и и санобработки.

На судах И группы деляны быть оборудованы: охлаждаемая 
кладовая для храпения скоропортящихся, проектов с температурой 
от -2 до +4°С и кеохяа-даемая кладовая для сухих продуктов к му­
ки. Для хранения картофеля и рволей должно быть предусмотрено 
сухое, хорошо проветриваемое помещение..На судах Ш группы допус­
кается устанавливать бытовой эдектрохододильнйк для кратдовре- 
меиного хранения скоропортящихся продуктов и лари -  для сухой 
ттревизии, овощей.



Примечание: На судах дайной менее 25 м й  при отсутствии 
источников электроэнергии необходимой мощности допускается 
хранение скоропортящихся продуктов в .льдонабивных шкалах 
соответствующей емкости#

2#6 #3*2. Размещать продуктовые кладовые рекомендуется 
рядом с камбузом. На судах 1 группы при расположении этих по­
мещений на разных палубах целесообразно предусматривать лифты* 

2*6.3*3* Емкость продовольственных кладовых определяется 
общим количеством продуктов, подлежащих хранению на 1 чело­
века в сутки, габаритами необходимого оборудования и шириной 
проходов, которые, должны быть не менее 550 мм*

2 .6 .з #4. Общее количество пищевых' продуктов, подлежащих 
хранению в кладовых, устанавливается путем расчета:

£ -  длительность рейса, дней*
8 таблице 3 приведены нормы продуктов на 1 человека

Таблица 3

Н я Р х L, х Я , где
Н -  количество пищевых продуктов0 кг 
Р -  суточная норма на 1 человека0 кг 
L -  число членов экипажа.

Наименование продукта Суточная норма 
на 1 чел. в кг

Продукты, хранящиеся в охлаждаемых к л а до вше:
Мясо и мясопродукты 
Масло и жиры 
Молочные продукты, яйца 
Овощи, картой л ь 
Фрукты и ягоды
Продукты, хгонящмеся в неохлаждяемых кладовых: 
Хлебе-було чипе
Сухие продукты (ояхнр,крупа,макароны и др.)

0,000



2гб*3*5« Цровизиондаа кладрвМе должны быть оборудавэда 
;с:«.̂ л-Лгедкрм-и̂ р.'йми>. Ш1?.8 ф^}лщтангада, с крючками/,и пр^б

Щжвяя прдка стеллажей должна устанавливаться т денаа 
; ч е ц ;  на 150 ми о т ; палубы*■>

. ■ ’, Оталлажн. ̂  лари в ; цпажбвт. дцгя жрлнвшя овощей долж­
ны1 о$б№тЪ'.о&;тшп0ц и переборок не~|#нее чем на 150-*Зй0 ш«- 
Хранен^е картофеля допускается в мешках*

Зв643^6г;Кладо'выо доя хранения сухих продуктов должны хо­
рошо ВЙШНЛЯрр.ВРТЬАЯ>

Для жрвд&нид- хде.ба должны быть оборудованы отдельные •.'••■ 
■шкафы .с •вегнт^ллциряща ’̂ 'ОТрербШ^^*-,

• Ншшйя’ подка. хлебного, шкафа-, должна, ртотбять от палубы 
не 'тифа чем на, 3S0-мц*

2;6уЗ'*7. Лари для с.ухшс 'продуктов",должны быть -внутри оби­
ты листовой сталь®v Крючки.для. , яодвеоа ■ м я о ш ; туш должны быть 
из ввржаверцей ..стали или имвр- покрытиа, допущенное органами 
с&нйтйрно-^ 'ту^би- для ётйх - цёлёй-*. ■

2.* 7V Помвщешя.технической эксялуатаЦйи судна"
. Рулешв р^бки _

2,7Л Л * В рулевых рубках рекомендуется обеспечивать мак­
симальный круговой обзор? при расположении окон необходимо из­
бегать "мертвых пространств"« В рулевых рубка; рекомендует я 
предусматривать установку стеклоочистителей, приспособлений 
против отпотевания стекол и откидные светофильтры (желательно, 
зеленого цвета),

2 ,7 .1 -2 . Для правильной организации рабочего места судо­
в о д и т е л я  судов 1,П.и Ш групп все органы управления и индикато­
ры (приборы управления) оформлять в виде пульта управления:, 
который должен обеспечивать работу штурмана в положении "стоя"
и отвечать сДедуйцим положениям:
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« высота пульта управления со старо*ш оператора должна 
быть не менее 1000 мм;

-  все средства! индикации на пульте управления должны рас*-
полагаться в зоне видимости оператора (вахтенного) по:д;углом 
не более 100 градусов, отдельно расположенные средства индика­
ции должны находиться на высоте 800»1800 мм | ■

-  наиболее важные индикаторы по управлению'двигателями 
необходимо размещать в центральной части пульта управления;

-  поверхность пульта управления должна быть матово!!;
-  органы управления должны быть расположены так, чтобы 

ими не загораживались-шкалы приборов, расположенных на пульте;
-  штурвал или кнопка индикаторов должны располагаться на

высоте от 1000 до 1200 мм от палубы; «
-  движение органа управления должно отвечать логике дви- . 

жения объека л или направлению изменения на индикаторе-.
2 «7 .1 .3 , На судах 1 и П групп рабочее месте. рулевого 

должно оборудоваться опорой -для спины в виде стойки, регулируе­
мой по высоте

2 .7 .1 ,4 , Генераторная установка радиолокационной станции 
должна быть расположена в специальном экранированном помещении 
-  аппаратной.

2 .7 .2 , Радиорубки
2 ,7 .2 Л . На судах 1 и П групп пульт управления с контроль­

ной аппаоатурой рекомендуется устанавливать в помещении радио­
рубки, а передатчик 84, фидерные линии и коммутирующие устрой­
ства выносить в специально экранированное помещение.

2 ,7 ,2 .2 . На других судах при отсутствии дистанционного уп­
равления рекомендуется размещать передатчики таким образом, 
чтобы передние панели, достаточно элективно- экранированные, 
находились в помещении радиорубки, а корпус передатчика с 84
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фидером размещался за экраном*
2 .7 .2 .3 . Помещения радиорубки не должны быть смежными с 

жилыми и по возможности служебными помещениями; в последнем 
случае фидерные линии не должны проходить через служебные п о-
мещения.-

2.8» Помещения энергетических отделений
2*8 .-1. Оборудование в ыашинно-котельных и рофрижераторных 

отделениях должно размещаться с учетом обеспечения удобного об­
служивания и безопасного, доступа к нему*

Источники лучистого тепла, шума, вибрации рекомендуется 
размещать в отдельных помещениях или специальных Выгородках'
(дизель-генера торы, вспомогательные котлы; и т .д . К

2.8*2. Сепараторы и фильтровальные, установки (при исполь­
зовании -тяжелого” топлива) рекомендуется-размещать в отдель­
ных помещениях (выгородках)*. t ■

2 .8 .3 , » Для правильной организацийрабочего места вахтен­
ного механика все органы управления и индикаторы (приборы 
управления) целесообразно оборудовать в виде пульта управления 
в отдельном звукоизолированном,помещении (поступравления).

Пульт управлений и контроля, должен отвечать следующим 
требованиям:

высота пульта управления должна быть 700-900 мм, При 
этом учитывается, что вахтенный механик работает в положетгии 
сидя;

наиболее важные индикаторы по управлёнику двигателями необ­
ходимо размещать в центре пульта управления;

поверхности панелей пульта управления должны быть матовы­
ми;

рукоятка рояпре а должна быть расположена .на высоте 900-
1800 мм от г;алv(О;, перемещаться на расстоянии не более 500 мм;



усилие переключателя не должно превышать .2-5 к г с . Рукоятка 
должна иметь фиксатор, исключающий самопроизвольное перемеще­
ние « Длина рукоятки должна быть не менее 120 мм, а диаметр -  
20-25 мм;

все другие органы управления должны быть расположены в 
зоне пульта управления на высоте 800-1800 мм от палубы;

все средства индикации на пульте управления должны рас­
полагаться в зоне оптимальной видимости оператора (вахтенно­
г о )  под углом не более 100°• Отдельно расположенные приборы 
должны находиться на высоте 1800 мм от палубы*

2*8*4* Контрольные и сигнальные приборы в машинных и ко­
тельных отделениях размещаются с учетом функциональной взаимо­
связи и должны отвечать следующим требованиям:

шкала прибора оформляется круглой, с оптимальными раз­
мерами не более 180 мм в диаметре и углом видимости 2 ,5  -  
5 .0 ° ;  ' '

аварийные сигй&лы дублируются по звуковым (сирена) и 
световым (мигающие индикаторы) табло;

зона нормальной работы прибора на шкале отмечается цве­
том, не раздражающим зрение;

основные и аварийные индикаторы -размещаются в зоне ви­
димости вахтенного под углом зрения до 30° (в горизонтальной 
и вертикальной плоскостях), остальные приборы -  до 100°;

2 .8 .5*  Усилия на рукоятках механизмов с ручным приводом 
при периодическом действии, а также кратковременные макси­
мальные усилия на ручных штурвалах не должны превышать 
12 кгс.

2 ,8 .6 *  На судах, где из-за недостаточности площади машин­
но-котельного отделения не представляется возможным вынести 
пульты управления в закрытые тепло- и звукоизолированное, 
хорошо п"гп'^тирусмь'-? помещения, слглд'«т преду^мотр-звать if "О —



тивошумовые кабины, или оборудовать диетанциоиное управлекие 
из рулевой рубки*

2 .8 .7 . Оборудование, трубопроводы, фланцевые соединения, 
расположенные на рабочих местах и имеющие температуру ниже 
температуры помещения, должны быть покрыты изоляцией,/исклю­
чающей возможность образования конденсата*

2*8.8. Теплоизоляция оборудования не должна затруднять 
доступа к оборудованию в случае его резита* иметь поверхность, 
допускающую санитарную обработку*

2.8.9* Рабочее место должно быть оборудовано так, чтобы 
исключался непосредственный контакт охлажденной или нагревае­
мой поверхности р телом работающего человека*

2.8.10. Установка вспомогательных котлов, работающих на 
твердом топливе (угле^; не рекомендуется:.

2.8.11* В м.ашинно-котельных отделениях судов Т группы, 
имеющих постоянную вахту, рекомендуется устанавливать раковины 
с подводом горячей и холодной питьевой вода. .

2 .8.12. Содержание ядовитых газов и паров а воздухе 
машинных и производственно-технологических помещений не долж­
но быть выше предельно допустимых концентраций.

2.8.13. При наличии, на судне установки для опрессования 
форсунок она должна быть оборудована устройством, препятствую­
щим рассеиванию брызг*

2.8.14* Заполнение отсеков и цистерн топливом и маслом 
должно производиться закрытым способом* '

2.8.15. Машинно-котельные и рефрижераторные отделения 
должны окрашиваться в светлые тона.

Окраска помещений, механизмов и трубопроводов должна 
производиться в соответствии с требованиями "Правил окраски ■ - 
судов флота рыбной промышленности СССР"*
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2 ,9 . ЦройзвЬдствённо-твхнолдтеческиё помещения 
доя судов Т категории и помещения, для хра- 

' нёнйя .и Перевозки продуктов промысла

2 .9 .1 . Все помещения, в которых производится обработка 
объектов промысла,- а также хранение и перевозка рыбы и рыбо­
продуктов , должны отвечать требованиям настоящих Правил и 
действующим- технологическим инструкциям не обработке рыбы,

2 .9 .2 . Планировка производственно-технологических поме­
щений й помещений для хранения и перевозки рыбопродукции 
должна исключать влияние микроклимата каждого из этих помеще­
ний на микроклимат соседних помещений, в которых проживают, 
работают Или могут пребывать длительное время члены экипажа
. судна.

,2 .9 .3 . Планировка производственно-технологических поме- 
. щений, расположение оборудования, конструкция опорных элемен­
тов и фундаментов оборудования до-.жыы обеспечивать -возмож­
ность сёнитарной обработки помещений и оборудования.

Все производствекно^ехн^ческие помещения должны быть 
оборудованы эффективной системой удаления сточных вод.

2 .9 .4 . Для санитарной обработки палуб во всех произвол- 
^ствённсг-технологических помещениях должен быть предусмотрен 
подвод горячей и холодной забортной воды.

В необходимых случаях, если это оговорено в инструкциях 
по эксплуатации машин и аппаратов, для их санитарной обработ­
ки должен быть предусмотрен подвод пара.

2 .9 .5 . При планировке размещения оборудования в произ­
водственно-технологических помещениях должна исключаться воз­
можность попадания отходов обработки в полуфабрикат или гото­
вую продукцию.
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2 ,9 .6 , Бункеры, чаны, ванны и другие емкости для с ирья 
и полуфабриката готовой пподукции должны иметь гладкие по­
верхности, обеспечивающие их очистку,'
мо^ку и дезинфекцию*

2,9*7* В составе рыбомучных установок должны предусмат­
риваться специальные устройства в максимально возможной ста-

*пени ограничивающие выброс в атмосферу мучной пыли и выделе­
ние неприятных запахов*

2,9*8, Расфасовочно-упаковочный участок РМУ должен быть 
оборудован местном вытяжкой вентиляции с улавливанием мучной 
пыли,

_ 2*9 *9. Во избежание конденсации влаги, . .
на трубопроводах, тешература поверхности которых

ниже температуры помещения, должна- предусматриваться соответ- 
пхствупцвя тепловая изоляция,

2 .9 .10 , Суда  ̂ предназначенные для хранения и перевозки 
рыбы, рыбных продуктов должны быть оборудованы в соответствии 
с теми требег-аикйми, которые предъявляются к данному виду 
хранения и перевозимой продукции,

2.9.11, Поддерживаемая в трюмах и танках температура 
должна обеспечивать сохранность качества перевозимого груза

2.9 .12 , Покрытия, изоляция и систе!1а1?о)хлаждеьшя не 
должны оказывать влияния но качество перевозимого груза

2.9 .13 , Поверхности трюмов должны быть гладкими, допус­
кающими очистку, мытье и дезинфекцию* Соединения
облицовочного материале должны исклю чать возможность скопле­
ния грязи.

2.10, Защита судовых помещений от грызунов
2 ,10 ,1 , На всех судах для защиты от грызунов необходимо 

предусматривать следующие мероприятия:



а) избирать создания укрытых ,.. тр уд на- про смртр отаёмш 
март- тмтт^ш- 'ttm̂ Bого яблока*■■ рувдукак.;/ щШшс
дал хранения «гнвент ар;я, . основаниях площадок дая бухт, кша* 
ш " (' цеп>ей и; £/nv, =.а ташв отверстий- я ’фувдам̂ н̂ 'аэс' кнехтов* 
палубных '-Mexari№iirb-& ' \ , ’ /; ‘ ;

• б) првдусЫтршваш обивку металлитскиш листки дере* 
в явных йбверхнб:с%8й# которые могут бшъпощёжжшы крысят 
(низ дверей* Крышки/ внутренние стенки и дно--про виз ко щгШ/ 
ларей :Й-’#уП- tj' /

в ) -предусматривать сетки-на выходных отверсткйх пр'итди- 
ной и вытяжной вентиляции* Сетка- должна иметь са.иение' прево* 
локи не менее 1,0*1,25 мм, а размеры "ячеек не более ;1Й/5. мм, 
сетка должна быть вязаная*
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Микооклиматшшские условия в судовых помещениях
и отопления

Таблица 4
при работе систем .вентиляции

i _ Зимний период ;
-"теътература наружного воздуха■ *_;_’
-Темпе- .-Относитель-:Скорость 
:ратура:ная влаж- ^движения

:ха в гмещении в
щомше: -«уй.).* :нии vC: w

:в м/сек .

КаютЩ ' 20i : 40-60 0,15-0,25

Общественные помещений 
(столовая»красный уголок)
Санитарно-бытовне помещения

' 20 40-60 0,15-0,25

а) пра.тепш.е»гладш;виые: не ниже 16 Р у ,5
б) кладовые чистого и гряз­ного белья не̂ и̂же . ̂
в ) сушильные 
Санитаош^гишенические 
помещения:■

45

а) туалеты* умывальни
б )■ -душевые,- общественного 
■ подввоввш#

20 . 

25
—

в } раздевальни при них 
Помещения медицинского наа-'■■4t ' ■■ • •

20

: ■ Летний п ерио д '
:: ■■■

■■t _________т „' _
'̂ fê ilrtep'aiBYp'a воздуха поме-:Скорость

-'^^v . гтшптя
: :в/м/сек

■8е^болей^щМ:.щ^^:,вше , 0*15-0,5 
.. наррШоШ рЩйШшЙ;#Ш-  ■ ■ - да ■■ ■ /.
ператур'ы ' "•

то же ' О Д.5-0,,5

■ 0;р5~Ц)| 5
расчет;:ши .тешературы у . ;
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■г ). мастерские;- и другие 18
■ 'про изв о де твеннне по-
■ мещешя;где р.асл-озго— 
женкг и§&йШшщо4о:ру~
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9. Хозяйстаейше твф&вт и не . щж е

яещДще т я  ■ ''судов о.го ■ с&габ- : ■. 16 .
, ■ же.щуй ■ v- ' ■
10, Ороизводс евдо -&е.хшяо -  

. г т г в е т щ  ц ео#с т^йдрШг

11.1: & ш 0л о ш ч а о ш &  -цехи.- без:
• Ш ш а ш щ т е т Ш  .(.цех в.а- 
могозки/ заеряки) ' - '

.на 8° в ш $ е - 0,5-4,6. 
тете?- . -

20 ■40-60 J

Щ • 40--60

5Л. * ■:%. . ,'• ^ 5 -1 ,г®

0:̂ 5;-*О.#-'25 ■ ■ :Йе: ■ б т & ё # т к г - т -  ■ й ¥ ^ ' ^ ®в й ь ; - ' ^ ,
X— V...' -  - .

ж ) Лрйнтается .в . сяучае-- артттщ^ш гшщШшРЩР- отпття-



мощностью выше 450 л • с - долженчто дофвватъс я до тешературы* 
нормируемой для- данного помещение* > v .

ЗД.1«4« При оборудовании-кают., б ^ г в ^ я т а  и меди- . 
цииских помещений системами ко ндицио ниров а ния воздуха мик­
ро климатические условия о̂лжнй сротве^фовйА; значениям 
зульткруоцих температур, указанных в таблице 5* ,

Таблицу 5>
Комплексные величины шкроклимата.в^тевдусах 

резуль_ирущих температур у("Рт)/

Районы плавания ПериоДН а ; :КошлекснШШМй-- 
года ' чины микроклШата

1 . ЮЖНЫЙ '
Реки: Волга (ниже Саратова)»
Днепр (ниже Киева); Дон, Ку- . '
оань, Аму-Дарья,Аральское.;
море летний^ 23,2

2. Умеренный ’
Реки.: Волга (выше Саратова >,
Днепр (выше Киева )д Москве,
Ока, Кама, Белая, Обь, Иртыш,
Енисей, Ангара,Лена,Амур,
озеро Байкал" летний 20,3

3. Северный .
Реки: Северная Двина.Печора,•
Нева, Свирь, Волхов,1иексна,
Яна,Индигирка.Колыма летний 19,В
Озера: Ладожское, Онежское,
Ильмень

4* Все районы зимний 18,3

При определении результирующих температурвеличины  ̂от­
дельных компонентов микроклимата могут/быть следущие:

-  относительная влажность воздуха-7-  50+10^;

-  скорость движения воздуха1-  0/Ш м/с СпрИ̂ эксплу1ата̂  
ции системы кондиционирования воздуха допускается 0,5 м/с);
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■ -  р&ёв№щ:' мекду- радтадаонной (средняя температура о.граж-
'•до ки я ) й ко цв. вра$ур а ми :М должш- пр ев ыдат ъ

+2 + 4̂ 0,.'* ШртрущшЯ- ф ;яааат#л ь средней .радааоданной 
;тешератур:1г обШяе.шдМ^ря соответствующей тепловой изояят>
ЦИОЙ':ОГреВД^^ г- ’■ \ . " ...... . .

• /' •; ' рвда%̂ йрнй<1;й;̂ Фешера туры- опредедяете я. расчет
.. трм «•

<V тоВ^2 .̂>(1[едвекционная) опредвЛяв^ся; 45В '
. _ °РТ по. немо грамме :с •учду.фйК
■ расчетного -значения . радиаш|онной температуры ш принимаемых 

‘|ИЙЙчин йяакности__и скорости Движения воздуха.
' Для расштрв, ср-с№Ш̂ й|цих■ параметров шйрр;кщмата?еле- 

'■■ЩШ- руЫшШштвшТьш.М й, иаяожезшо-й ^
Ш 1 пСаштарнне нэрш 'iyfикp̂ кл'адaтâ дяя;̂Wйш:• ц Щщ^ётвёшых 

. помещдай. Аулов внутреннего и с^еш-ршорр плавание.рури voffo~ 
рудовании их систй'мййй ,кон|идионйроhанйя воздуха” W 1183-74# 

ЗЛ .1.0, Нри-ооорудовфнии системами иощшцтниродания 
. ; воздуха помещений . эксляуата^дш . судна , в постах

‘ урр&влевия й ра0р.ч: -̂-да;уащешях знерттического отделения, 
камбузе и других.ы| .̂-Ш0водстве.нт?х •'щ.щщ$тях--/^^ррЩИМатичес-  
КЩ условия В 4̂б̂ Ш̂ ДIfp.Mpl|l 'ДРЛЗК.ЙЫ i C.OOTBjOTG.T'BpBSff-b, величи- 

.'_нам?ука-занн™ в;,:т^ш^регБ.? : ;
; Микроклиматичеекие условия, в данных- помещениях в зим- .

г, 1 ’.i
кий период должны сЬоедётсфврвать велот указанным
в табл*4*

3*1.2, Требования .рысист ем в. отопления .
3 .1 .2Л. -Зое судовые помещения должны., бш-ъ, оборудованы 

системами воздушного шги водяного отопления.. .
Пршечания: 1*. Паровое отопление допускается применять 

дал- помещений машинного отделения, прб.«эврдственно-техноло­
гических, санитарно-гигиенических помещений и. в помещениях



,1а,6пщт 6 ,
Норлы'микроилиматичвоких условий йа рабочих местаЗс 

. летний период) , ' • ..V
г, г̂ г: .l —« г». . Г- . . ...  •' ̂  \ .Г-

' , /Я ' * РаЙОН ;V 
Назначение1 помещений., * плавания ■

T f̂flafsa-^GKcgocTb
тура воз-двияейия 
щт-гШ: rmwxa,- •■■ ■ м/ с __

■ *-т-' i.- -1-" "*Ч- ‘К- К-'- Т ч  ̂* \шт ; -I - ’ л и V _ \ - 'г- _
Служебные помещения' без з:начи-!Ге'огран11ченнйй'' 
тельных тепловыделений (штур- и шн!ый , 
треках рубка, радиорубке, ру-УмёренйыЙ . 

-левая рубка) , ... • - ...Сеаер^-,: ;■

’Ш Щ : / 0,5
23-25 0,2-0,3 

-уШрЗл):0,15-0,2 .
Изолированные посты управ-; ^
лёнШ Ь ШУ (ЩУ ) ‘ = ПеоГраНй.чён'йЙ

■ и южный . -
: : V • •• • ' :■ -ЗШрёвкый

. Оеввркый

25-27 0,5-1,0
23-25 0,3-0,5 
23;-25 0,2-0,3

На рабочих площадках у постов Неограниченный 25-27 6 ,5 -1 ,0
управления.механизмами при по-и южный , • _
стояшюй Be “те и отсутствий Умеренный 23-25 0,3-0,5
ЩУ, В камбузе и других лро- Северный. . 23-25, 0,2-0,3
извбдсввейннх помещениях её : ■ :
значительными тепловыделени- . .
яш ’ у ; -" ?1, : ■ , ■ ■ ■. ’ . ' ,

’ Примечание: Относительная влажность воздуха дай всех помещений 
и районов плавания составляет 40-60%. .

судового снабжения. - :* '
2. Втехнологйчёски ббоенованншс случаях по согласованию с

органами й учрежден1йшй:- сан'йТаряо~еяи  ̂ службы до­
пускается применение электрического о^оМения;

3 . В убежищах и дежурных п отц ёвтх. судов Ш и 1У групп 

допускается для отопления использовать безугарные влиты (камель­

ки), работающие па твердом топливе,

3.1.2.2. Система отопления должна обеспечивать в зимний и 
переходный периоды года (при Температуре наружного воздуха ниже’

. +10°) температуры воздуха;в судовых помещениях в соответствия с 
нормдай-,,; прйведенншн1 э таблице 4 .

3.1.2.3. При устроАсе сйетёмы' воздушного отопления
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должка быть предусмотрено увлажнение воздуха. Температура 
поступа одего в помещение воздуха не должна превышать 40°С „

3 Л .2 ,4 ,  Величина воздухообмена при воздушном отопле­
нии должна соответствовать нормам, указаниш в таблице <V 

3 Л *2 ,5 . Каждый нагревательный прибор должен иметь 
устройства дая регулирования температуры накрав а , Конструк- 
пил нагревательных приборов должна обеспечивать логкую 
очистку от пыли*

З Л .2 ,6 .  Нагревательные приборы рекомендуется устанав­
ливать у бортов и наружных переборок. Не разрешается уста­
навливать отопительные приборы у изголовья коек, о также 
под койками и диванами*

3 Л *2 ,6 , Прокладка магистральных трубопроводов свежего 
пара через жилые, общественные и медицинские' помещения не 
допускается. Все трубы парового отопления должны быть изо­
лированы. Грелки парового отопления должны иметь съемные 
кожухи или ограждения дая предохранения от ожогов.

3 Л .3 . Система вентиляции 
3 Л .3 Л * Вентиляция судовых помещений должна быть 

приточно-вытяжной с искусственны?/ или естественным побужде­
нием и обеспечивать необходимый воздухообмен в судовых 
помещениях в соответствии с таблицей? и. Микроклиматические 
условия в соответствии с нормамиг приведенными в таблице -1.

Примечание: На судах Ш и 1У групп допускается устрой­
ство только естественной вентиляции.

3 Л .3 .2 , В расчете производительности системы венти­
ляции не должен учитываться воздухообмен через иллюминато­
ры и двери, а также световые люки«

Примечание: В технически обоснованных случаях, на су ­
дах мощностью до 450 элс по согласованию с органами и уч -
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fi величины воздухообмена и минимальные но о мы подачи воздуха в судовых по­
мещениях

Таблица <'

Наименование помещения

1 .Каюта

2 .Общсственпые помеще­
ния (столовая, крас­
ный уголок)

J .Сзнитаоно-бытовые 
помещения':' 
а /прачечные, гладиль­

ные
б/помещения спец­

одежды
4 .С ангитбрно-гигиени­

ческие' помещения: 
а ) таулеты

расчетное колкчестзо^воз^ха.,___ ■ *
Общее количество зозду- Минималъ-
ха м3/час или обм/час ное коли— Количество вытяжного Примечание

чество воздуха
воздуха . .
на 1чёл.

___________ _ _______ je S /r a c  _ _______ _ __________.. ___________■ _
H Z ___ -X L_______________ I ___ 1 i L _ Z _____:___Z “L ___ ;___ _______________s i -------------------
По расчету на ассимиляцию 33 По балансу с притоком ' Удаление воздуха 
избыточных тепловыделений ' чегез жилые

■ • коридоры ■
- м~ 1 ' 20 То-же,но при размещении-Самостоятель-

рядоы с камбузом на ная система 
2 осм/ч меньше притока

По расчету на ассимиляцию 33 На 5 обменов болше 
избыточных тепловыделений притока

6-8 обменов 8-10 обменов
50 м|/ч .на один унитаз+ Автономная 
25 \г/ч  на один писсуар вытяжная сис­

тема

б) ванные,умывальные 5 обменов 
душевые" раздеваль­
ни при них

5 .Медицинские помещения По расчету на ассимиляцию 
( санитарная каюта) избыточных тепловыделений

33 10 обменов

33 По балансу с притоком Самостоятельная
система



г 3 “ 4

Помещений пищевого ’По расчету на ассимиляцию 50
блока: 
а } камбузы

избыточных тепловыделений

ff7 посудомоечные По oactieTV на ассимиляций'
г-ч

ОС
тепдовдагоЪыделений

I
На 5 обменов больше при- Самостоятельная 
*ока система

т?
На 5 обменов/ч больше 
притока

8 * Псо доэол ьс т пенные 
кладов не

'? . 1C" адовые сухих 
продуктов

IС .Пом ar e кия‘ техникес-  
кой эксплуатации 
судна:
а )оэяиооубки,штур­

манские .помещения 
и рулевые рубки.

11 .Энергетические' о т ­
деления главных и 
вспомогательных ме­
ханизмов

12»Помешенил холодиль- 
■ нкх маатин

1о*Акггумуяятоочые по- 
мощения

14 ,Клеловые:шкиперские, 
малярные,фонарные и
7 *Л •

1 о * Тогмк дл л п е р е в о аки 
рыбы.охлаждаемые и 
неохлаждаемые

По С Н9-87 3-69 

5 обменоа/сутки

По расчету на ассимиляцию 
избыточных тепловыделений, 
но не менее 10 обм/ч
По расчету на ассимиляцию 
избыточных тепловыделений

25-30 обменов

В соответствии с Правилами 
Регистра СССР
10 обменов 

В соответствии

б обменов/ сутки

33 По балансу с притоком

По балансу с притоком

30-35 обы/ч 

12 сбыенов/ч

с технологическими- требованиями

Общесудовая система

Само стоятельная
система

п

СО



Рв. Производственно - 
технологические 

. помещения без 
тепловыделений. 
на.рабочих местах

По расчету на ассимиляцию 
■избыточных, тепловыделений

-  По балансу с притоком Самостоятельная
система

18. Производственно- 
технологические’ 
помещения с теп­
ловыделениями на 
рабочих местах

то же ■ -  На 2-3 обы/ч больше 
притока

»

Примечание;
% В воздухе судовых производственных помещений содержание вредных .

веществ не должно превышать ЩК в воздухе рабочей зоны, а в-е-адея-ьных 
помещениях не. превышать- Д̂К. в атмосферном воздухе, населенных мест, 
в соответствии с действующим санитарным законодательством-



реждениями санэпйдслужбы в машинных’ отделениях допускается 
использовать световые люки в качестве дополнительного 
расчетного средства естественной приточной вентиляции.

3 Л ,3 .3 . Все воздухоразборные устройства должны распо­
лагаться в местах, исключающих попадание в них загрязненно­
го воздуха и газов, а также попадания воды*

3 Л .3 .4 . Воздуховоды приточной вентиляции следует рас­
полагать вдали от нагретых поверхностей. При прокладке их в 
кожухе дымовой трубы или в котельных И машинных шахтах, 
вблизи выхлопных и дымовых труб и других участков с'повы­
шенной температурой, во избежание вредного нагрева воздуха, 
они должны быть изолированы.

3 Л *3.5. Во избежание попадания загрязненного воздуха 
в жилые и общественные помещения за счет перетекания из 
других помещений рекомендуется следущая организация возду­
хообмена; воздух подается в каюты, -из кают через дверные 
жалюзийные решетки поступает в коридор, из коридоров воздух 

.удаляется наружу через вытяжную вентиляцию санитарных поме­
щений и выходы.

З Л .3 ,6 , Не допускается применять для целей рециркуля­
ции воздух из помещений медицинского назначения, санитарных 
блоков, пищевого блока и других помещений, обладающих 
специфическими запахами*

3 Л .3.7* Самостоятельные приточно-вытяжные вентиля­
ционные системы, не связанные с другими,,должны проектиро­
ваться для помещений, в которых возможно выделение вредных 
. озов и специфических запахов (7! СО, медицинских, санитарно- 
-гигиенических помещений, продовольственных кнадовых й др.Л  
Для помещений пищеблока должна предусматрмв ят ьс я автоfiom— 
нал вытяжная вентиляция.



З Л .З .9 .  Воздухораспределительные устройства искусст­
венной вентиляции рекомендуется оборудовать удобно управ­
ляемыми регулировочными устройствами, изменяющими направле­
ние и скорость потока воздуха. Для очистки воздуховодов от 

.пыли и других засорений в воздуховодах должны быть предус­
мотрены отверстия со съемными крышками.

3 .1 * 3 .9 .  Естественная вентиляция должна быть самостоя­
тельной для обслуживаемого помещения? вентиляционные голов­
ки труб естественной вентиляции должны обеспечивать в судо­
вых помещениях непрерывный воздухообмен.

3 .1 .3 .1 0 .  Все приточные вентиляционные устройства и
в ыт я ж ные отверстия е с т ес т в е нно й в е нт ил вши до л хны б ыт ь об о ­
рудованы приспособлениями для установки съемных средств 
зашиты от крылатых насекомых.

3 .1 .3 .1 1 .  Камбуз должен быть оборудован принудитель­
ной приточной вентиляцией через зоздухооаопределительнне 
устоойства, позволяющие регулировать направление и скорость 
воздуха.

3 .1 .3 .1 2 .  Отверстия вытяжной вентиляции в камбузе 
должны располагаться над источниками тепловыделения (плита, 
котел, злектросковородв и т - .п .)  и иметь вертикальные свесы* 
Установка наклонных вентиляционных зонтов над камбузными 
Элитами запрещается.

3 .1 .3 .1 3 .  Б столовых расположение приточных и вытяж­
ных отверстий должно обеспечивать равномерную вентиляцию 
всего  объема помещен

3 .1 .3  Л 4.. Из с у миль иы х п о м сщ с ни Р для р а б о ч е Й о до ж д ы 
должна устраиваться здКективизг. вытяжная вентиляция. г р о -  
и з в о ди т ел ь гто с т ь ото п и т ел ы с :н п с и б on о в с у ч е том в пт г.?: iю Й 
в е н т ил я пии дол хне о х л  ц ел ять с я и г у слог \: ? * г ыс ути в с ни я р а -
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бочей одежды не более чем за смену (в а х ту ),

3 .1 ,3 .1 5 .  Приточная вентиляция машинио-котельных о т ­
делений должна быть с искусственным побуждением*

Естественный приток допускается только в Ж 0 судов 
мощностью до 300 э .л * с .

Вытяжная вентиляция МКО для всех судов допускается 
естественная*

Воздухообмен в MKG в теплый период должен обеспечить 
перепады температур в соответствии с приведенными в табли­
це 4 .

3 * 1 .1 6 , Организация воздухообмена в машинно-котельных 

отделениях и других помещениях с тепло- и газовыделониями 
должна полностью исключать попадание загрязненного воздухе 
в жилые помещения,

3 ,1 *3 *1 7 , Приточный воздух должен подаваться в рабо­
чую зону помещения, на места постоянного пребывания вах­
тенного и ремонтные площадки.

Улалзние неиспользованного на горение воздуха из ме­
тин но -котельных отделений должно осуществляться из в е р х - 
н ей зо иы п о м ещ е ния, как правиле, через ко жух шгмо вой 
трубы.

3 .1 .3 .1 В , додача воздухе к основным рабочим местам 

(посты управления, механические мастерские, главныб эл ект­

рораспределительный щит и т .п . )  должны производиться через 
поворот ныв в о  г дух о р а с п р *. ?■ ел ит ел и, поз а о л япци е  из >/е ият ь 

направление и скорость ноздудно го потока*

3 .1 ,3 * 1 9 . В мащинно-котельштх помещениях с постоян­
ной вахтой при наличии не судке системы кондиционноезания 
воздуха пол. ж не предусматриваться воздугшееь Душирование 

постов у П О г. Р л с к и я .
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В легкий период воздух, подаваемый для душирования, 
рекомендуется охлаждать до температуры +22°С.

В холодный период душируюший воздух должен иметь тем­
пературу 18~23°С *

3 ,1 .3 * 2 0 . В местах чили выгородках) установки топлив­
ных и масляных сепараторов должна быть предусмотрена мест­
ная вытяжная вентиляция, патрубки которой должны распола­
гаться в нижней зоне помещения. Производительность венти­
ляции не должна допускать превышения ПДК вредных веществ 
в воздухе MKG в районе расположения сепараторов. При уста­
новке сепараторов закрытого типа местную вытяжную вентиля­
цию .можно не предусматривать.

3 Л ,3 .2 1 . Испытание форсунок должно производиться в 
закрытых стендах. При отсутствии последних выгородки для 
испытания форсунок должны быть оборудованы вытяжной и скус- 
саванной вентиляцией.

3 Л .3*22. В помещениях холодильных машин приемные 
патрубки втдгяжной искусственной вентиляции должны распола­
гаться при аммиачных машинах в верхней зоне, а при фрео­
новых -  в нижней зоне помещения, в местах возможных уте­
чек газа.

3 Л , 3 .2 3 . Управление кошками светового люка и п ово- • 
ротными вентиляционными насадками должно производиться из 
машинного отделения.

З Л .З .2 4 . Во всех складских помеще?тях должна пре­
дусматриваться самостоятельная притонно-вытяжная вентиля­
ция с механическим или естественным побуждением.

3 Л . 3 , 2 5 , В помещениях е тепловыделениями рекоменду­
ется воздух подавать сосредоточенными струями через воз­
духораспределительные устройства, ■позволяющие, менять 
направление струи.
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5.1.3.^26, Подач? воздуха в помещение не должна про­
изводиться через зоны с большим загрязнением воздуха в 
зону с меньшим загрязнением*

3.1.8 .2?. Рентиляция производственно-технологических 
помещений должна быть предусмотрена таким образом» чтобы 
предотвратить перетекание воздуха из помещений со специфи­
ческим запахом в соседние помещения- В этих помещениях 
вытяжка должна преобладать над притоком на 20-30$.

В-помещениях, не обладающих специфическими запахами» 
приток должен преобладать над вытяжкой на 2 обмена.

3.1*3.28, Удаление воздуха системой вентиляции сле­
дует предусматривать:

-  из верхней зоны помещения;
-  при сосредоточении источников вредных выделений -  

часть вытяжных отверстий располагать вблизи этих источни­
ков- .

3 помещении рыбомучной установки в районе загрузки 
рыбной муки в мешки должна быть .,л радуемо трена вытяжная, 
вентиляция, препятствующая распространению мучной пыли
по помещению- ..

3 Л .3-29. Грузовые трюмы судов всех типов должны 
быть оборудованы вентиляцией, обеспечивающей соответст­
венно роду перевозимого груза необходимую суточную крат­
ность воздухообмена. Вентилирование рефрижераторных трю­
мов после выгрузки рыбопродукции можно производить пере­
носными венг яторами.

3-1.4, Система кондиционирования воздуха
3 ,1 .4 * 1 . .Системами круглогодичного кондиционирования 

воздуха должны оборудоваться жилые, общественные, служеб­
ные и медицинские помещения, судов мощностью свыше 600 л .с ,
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лрздназнэченяы.е для/работы в ' бассейнах с расчетной наружной
температурой 'ЩЪ® % 'бЬлте/ Л;-’ , " : -

3 Л .4 ,2 , Системы * 15'Ьз||^с'а; Должны'Обес­
печивать в : 'Й № Ш й н ^ -к  йе^ийкЬ;1<и$сл 'йбмвй|ёйиях
мйнроилйй.атичес.з^е успр^щ :̂ ^ Ш Ш ь " 'к  ^йбй'йце б.,' в в слу­
жебных път$е:н1/(£х :кк ;‘рЫо%х- месЩх ¥" Ж rfdWaJc' управления, 
укаътпт* Ь тёфтйцрх’ 'V

■ -; 3,1 * 4 *3* при' устро-Штве '■ сис­
тем ' ко илиийр нйрёёатд дёЩЙЙ' До Ш м "Ьщйт т в т̂р е б 6 в а ни ям 
пп * 3 Л ,3','S,- и / •"’ у*:

Л р и ш Н ш ' Шждузса Ж маДтоинские 
помещения от централ *Ной системы Но-^л1$Ъ'1̂ Шття*'' Прй Ьтом 
а приточных и _ вытяжных-. во’ё2^о€бдазс Должны 'tftrffr предусмотре­
ны уСтройрт&а-,’ $p.eib йЩйе’’ • а£р£о-д' 'яоадукё It а медицинских
помещений' при царйбб.^ ':~ф^

3,1,4 Л * Для-. ж.илйх: й общебтайиннас помещений судов, обо­
рудованных ойс-тёмой'" ¥б¥дит|Й0йирб¥вШ¥ 6овДух-ву ■количество 
подаваемого йоадухё '-ДЬЙ|нб'/бтпь'- не: меша укеванного в.таб-, 
лице ?„ ;

ЗЛ.4.&, Для рециркуляции в.системах летнего й зимнего 
кондицйотороаання воздуха можёт быть Попользовано не более 
ЗОУ рециркуляционного воздуха;

Во всех случая  ̂ системна работающие по
система" с рехгиркуляцией в о з ду ха, дол ж ш  о бе сп о̂ ти ват ь в обслу- 
живеямых помекцпмях концентрацию̂  ̂углекислоты (COW) не выше 
допустимых санитарных норм, • • ' ' * .

3 ,1 ,4 ,6 . В систёмах кон дицйокир о и е ния возрос а необходи­
мо поёдусматрйаать очистку приточного наружно го, в также 

’ рёцйриуя Щйб нно го во в духа от газовых йримесей и пыли :v
3 Л Л /Л  Но судах, сборудовяНнЫх ■ системами кондициояи-



роваиия воздуха, необходимо предусмотреть подачу охлаждения- 
го. душирутоего воздуха от центр ал систем кондиционирова­
ния не основные рабочие ответа (на площадках у постов управ­
ления механизмами при_отсутствии ЦПУ, .камбузе и,других проип 
водствент;хж помещениях с тепло выделениями н а  рабочих местах, 
а также в рулевые и штурманские рубгеи) * Температура охлажден 
кого воздуха при направленных струях непосредственно н а  чело 
века должна быть т  ниже 22°С.

Примечание: В изолированных постах управления судов, 
где система конди цио ш ро в а ни я воздуха настоящими правилами 
не предусмотрена, рекомендуется устанавливать автономные 
кондиционеры, ггри атом параметры микроклимате должны поддер­
живаться согласно требованиям, указанным п таблице И.

3 Л *4,8» Системы кондитдионировалия воздухе должны быть 
оборудованы приборами автоматического ръгутроиьпип темпера­
туры и влажности воздуха да я поддержания' заданных параметров 
микроклимата*

Заданные параметры микроклимата должны поддерживаться в 
судовых помещёкиях независимо от различных условий облучения 
корпуса судна солкпомг близости расположения помещений с из­
быточными тепловыделениями или источниками охлаждения»

Предел колебания температуры при автоматическом регули­
ровании должен быть не более +1°0, относительной влажности 
воздуха +Н>;?,

3 Л «4.9 * В жи л ых и о е>тд сети е нише п о м с i-ги я х су до в Н 0 1 !С т - 
рукпии к о ндавих во здухорпспрадел ител *кых уотро ?г т должны 
обвей есиветь:

ныд ни и дуг, л иноерегул ироы; вие температуры воздуха в 
гг ом еще з v <тх ( в пр дне л ах до 5° ) .за с чет изме некие т е мперк туг-:* * 
подвоям. ого ьеодухс или путем изменения гео vcojor'CToo, иг

г >



Яе ниже требуемого санитарными нормами;
. б ) регулирование скорости воздушного потока в местах 

преимущественного обитания людей в пределах до 0,5 м/сек*
ЗЛ*4.10. В столовка, красном уголке подачу кондициони­

рованного воздуха рекомендуется производить через перфориро­
ванные панели. ’ ,

3 .2 . Системы водоснабжения
3 .2 Л . Каждое судно должно быть обеспечено в достаточ­

ном количестве питьевой и мытьевой водой.
3 ,2 .2 . Вода, подаваемая на судно из береговых городских 

водопроводов,должна отвечать требованиям ГОСТ 2874-73 "Вода 
питьевая” .

3.2*3. Забортная вода для питьевых и мытьевых целей 
может быть использована только после тщательной ее очистки 
и обеззараживания на судовых станциях ППВ (приготовления 
питьевой воды), разрешенных Минздравом СССР.

3.2*4. На судах всех категорий рекомендуется предусмат­
ривать единую систему водоснабжения, обеспечивающую подачу 
ко всем водоразборным точкам воды питьевого качества.

3 .2 *5 , Обязательному снабжению питьевой водой подлежат 
камбузы, столовые, посудомоечные, санитарная каюта,- все ки­
пятильники, умывальники, а также отдельные точки водоразбо- 

предусмотренные технологическим процессом^обработки рыба-
3*2,6. Количество воды, принимаемой на судах из берего­

вых источников, а также приготовляемой на станциях ППВ, 
должно определяться численностью экипажа, продолжительностью 
рейса в район лова и' обратно, а также временем нахождения 
судна на промысле* Минимальные нормы водопотребления на су­
дах приведены в таблице 8*

Для обеспечения большей комфортности обитания экипажа



указанные нормы рекомендуется увеличивать в 2-3 раза.

Таблица 8

Единица, Минимальная норма на 1 чалове- 
иёмёрёния _ка в бутки ^

Irpynna Пнруппа Ш группа 1Угруп'

.Питьевая л 25 15 10 5
Мьпгьевая л. зб 20 15

* Примечание: 1« Для всех судов, где питьевая вода упот-
ребяяется для техначес них нужд количество ее определяется 
расчетным путем несоответствие с заданием. Производитель­
ность станций ппЬ"' емкость цистерн запаса питьевой воды <при! 
должны быть соответственно увеличены.

2. На судах, не имеющих спальных мест, разрешается с ни- 
жать норму запаса питьевой воды до 5 л;

3.. Для судов, выходащих в море или солоноватоводные водоемы, 
запас пресной вода ца этот период должен создаваться в соответст­
вии С-нормами тайл. 8. ■ (

... 3 .2 .7 . При использовании питьевой воды, принимаемой 
из береговых водопроводов должны быть предусмотрены цистер­
ны,. обеспечивающие запас воды на 5 суток;

В случае использования забортной воды для приготовле­
ния из нее питьевой на станциях ПЛВ необходимо предусмот­
реть расходные цистерны, по объёму полностью обеспечиваю­
щие пиковые расходы экипажа в любое время суток;

3 .2 ,8 . Сеть питьевого водопровода не должна иметь ка­
ких-либо возможностей соединения с сетью водопроводов 
мытьевой и забортной воды;

Для хранения шлангов необходимо предусмотреть рундук, 
предохраняющий их от загрязнения. Включение’ насосе для 
подачи питьевой воды в водопроводную сеть или в водонапоо-



ный бак из цистерн запас а реком екдуетея rip о изводит ь , as томя- 
типески;

3.2*9» При обеспечении в судовых условиях получения 
пищевой вода ив ваббртнбй на стетдииННВ в количестве, 
у до вл е та о р яящ ем потребность в питьевой и мьгтьевой воде, ре­
комендуется объединение этих систем водоснабжения в одну, о 
использованием единого оборудования (цистерн для хранения 
воды( насосов, пневмоцистерн и др« )•

3.2.10. Питьевая вода должна храниться во вкладных 
цистернах. На судах длиной мёнее 25 м допускается использо­
вание емкостей» образованных в системе прочшго корпуса, 
кроме двойного дна. Стенки как вкладных, так ш цистерн проч­
ного корпуса (предусмотренных для хранения мытьевой вода) 
не должны соприкасаться с забортной водой и граничить с цис­
тернами для топлива, масла, фекальйых и сточных вод и т*п« 
Цистерны должны иметь наружное расположение вс£х крепежннх 
узлов* Внутренние поверхносто цистерн (в то  ̂ случае, если 
они на выполнены целиком из коррозиортЬстойких материалов) 
должны быть покрыты антикоррозийными грунтами и красками, 
разрешенными для этой цели органами санятарко-эпидемиблоги­

ческой службы. Применение для aimiKOppo Знойных целей 
цемента в питьевых цистернах запрещается. Цементное покры­
тие цистерн для хранения питьевой и мыгьевой воды допуска­
ется только на эксплуатируемых судйх, ранее имевших цемент- 
ные покрытия, при ремонте. Применяться для ото го может 
только цемент марки ^Портленд” не ниже '600'по ттредъявлеi гии * 
паспорта' (сертификата }♦ При цементировании цистерн облза- 
т ел г и а по ел еду ища я у гл е к ис л о т на я их а бр о ба: г кв ,

В цистернах-, расгголо генных не борту Су пип, все -неров-**
НОСТИ И В НСтугш ДОЛЖНЫ быть МОКСИмаЛЬНО СГДЛЖОНЫ* Дн.О Ш1С ""

геряы должно быть с уклоном и иметь спусковую пробку или



кран полного удаления вода. Для осмотра и очистки цистерн 
предусматриваются гёрмятйЯески забываемые горловины.

Примечете: При размещении цистерн питьевой воды под 
палубой' жилых помещений -на этой части ее поверхности не 
должно быть тортовйн* Йаливных и измерительных патрубков и 
т.л .•

•3'.2Л1. Для нёполнёнид цистернпитьевой водой из бере-
. /

говых водопроводов должен быть предусмотрен специальный - 
трубопровод; дапускёющйй приём е обоих бортоё, Трубы налива 
должны оканта'в-атьея быстроешШащйми головками* например* ; 

"голбёкаыи ’ сЬ;е:диштёЛьЙН1тл- ГОСТ"2217-76.
Приёмные патрубки цистерн питьевой воды должны возвы- 

Щтвся'над палубой не мейеё: чем на 400 ш  и иметь' надежное 
закрытие* исключающее возможность загрязнения воды, Напел- 
нёше Цистерн через открытые1 горловины не разрешается,

■; Для вам ера коянЦества воды в цистернах должны
быте- устроены закрытые Приспособления (дистанционно«автома­
тические, водомерные стекла й т , п . }, исключающие возмож­
ность загрязнения воды. Использование для измерения уровня 
воды футштоков категорически запрещается*

• -3 .2 .13 , Конструкция водонапорных цистерн^пневмоцистерн 
vi других устройств, применяемых для создания постоянного 
избыточного давления в системе водоснабжения?должна пол­
ностью исключать возможность Загрязнения питьевой воды,

3 ,2 .14 . Ке разрешается установка цистерн запасов питье­
вой воды в машинно-котельном отделении* а также в одном отг 
секе с цистернами для фекалий и других стоков и мусора.

Трубопроводы системы водоснабжения не разрешается про­
водить через топливные, фановые и сточные цистерны, а также 
другие емкости, содержащие жидкости.
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3.2.15* Приемной кингстон для станции ГЩВ не должен 
располагаться на одном борту с ртдерстиями, служащими ддя 
сброса очищенных поде ланевых, сфс^чнрнфек^ъ-ныж,во.д*

3.2.16» При обосновании судов раздельными системами 
питьевой и мытьевой воды, система мдаьевой вода подает воду 
в души, бани, прачечные.

Примечание: Для смыва в санузла^ и. мытья палуб может 
использоваться забортная вода. .

3.2,17* Емкость цистерн доя хранения мытьевой аоды долж­
на определяться численностью экипажа и продолжительностью 
рейса в соответствии с табл.8 и обеспечивать хранение аапоса 
вода не менее, чем на 5 суток.

Хранение мытьевой воды допускается в емкостях^образован­
ных корпусом кромы двойного дна.,

3.2*18. Для кипячения воды на судах. 1 и П групп, должны 
устанавливаться кипятильники только непрерывного действия 
или равноценных систем, гарантирующих обработку подаваемой 
потребителю кипяченой воды с температурой не ниже 100°.

Охлаждение кипяченой б о д ы  на судах, должно производиться 
допущенными органами или учреждениями санэпидслужбы способа­
ми, гарантирующими ее от повторного загрязнения.

3 . 2 . 1 9 , Нашинно-котельные отделения судов 1 и П групп ре 
,_комендуетея оборудовать сатураторными установками.

3 .3 . бточные системы.устро.йства для,
сбора мусора. Сбор к очистка нефтес'о«̂ ер77<?ащил:

3 .3 .1 . На всех судах самоходных и стоечных, имеющих
сакитарно-бытовые помещения и санитарное оборудование должны 
быть закрытые сточные фановые системы для сбора и удаления 
с судна сточных и фекальных вод*

3 .3 .2 .  Сточная система пред!- значеется для сбора сточ­
ных вод от умывальников, душей, , лрачечтгттх, помещений
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ШЩВВОГО -.бМЖЦ • Ялв№ :Л€|Яу<5ШХ шпдаатод ,-|зрм^дайл - • где j{pBCC!Q г •-
ложе но вшеукааанно е оборудование^. щ сж̂ х,' пбке!це#^.

3>3.3.* :Фан'рд&я ./система п р едка з иаца ет с я. ,дл я; сбора' :,фе ка'л ь -  ; 
них стоков от.: уставов.-,- ^ащтайяо(7те^^Цес.кргр .рборудо.ва^д ■ 
всех медицгачШшс:гтамв!Лвний;  ̂ от -палубных жпигздов уборньци ■

•••; 3*3.4, Срочные % фановые системы дрджны Шёт.ъ сборные . * 
цистерны, необходимые. трубопроводы к- .устроДства^обеоце^иваЬ-• 
ЩИё'•■■0.таoд..бT:ft̂ {6д̂ /т•■ Ot: ..С&НЙТ'арНО̂  В;'. т^т^иы и .
для уделения этих стоков из цистерн .на береговые, установки... 

■■iflnfl;;:o6:pB60:t:KK-'OT.a4HbbcvBO.fl ил и пд -:спецкадьше - еуда-г-борщики/.
:.. 3*3,5; Емкость сборных цистерн р.точир;{4.:СЙс$̂  

цистерн) должна ■;роот вететворать : приндт;ым,.дяд .каждого, конк­
ретного судна :р8ечетннм^ведичинам; снабжения;нитьежой и мытье-
ВО Й . ВОДОЙ* • , ,  : - . -Д , , . . . л /

■3 *3 *.6 V Емкость реберных .цистерн, фановой ..системы Сфе—; 
кальных цистерн) : должна, определяться с учетом особенностей ... 
типа судна и установленного на нем санитарноч^ехничес.кого .. 
оборудования* При этом расчетное1 количество фекалbtiHx сто­
ков на 1 чел* в сутки должно_быть не менее 16 л для судов 1 

группы, 9 л -  для судов П группы и 3 л -  .дан судов Ш 
группы, •

Суда 1У группы могут быть оборудованы съемнши контей­
нерами, содержимое которых должно передаваться или на суда 
ОС или на береговые станции перекачки.

На судах всех категорий рекомендуется оборудовать ,еди­
ную сточно-фацовую систему.

3 ,3 ,7 .-Объем сборных цистерн сточной и фановой систем 
рассчитывается; на; проектную численность ,вкипа^а ..с учетом 
требовашй:пп,3*3,б и 3 ,3 .6^настоящих Правил., и должна быть 
достаточной для сбора стоков в течение максимального времени
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прШо:&екия ■судно&‘ рас с.таянй#Ц*еж|ду; пункташ-, тде иожт ^тъ 
' ррЩ&&в’дЬЫ':?оШр№ щстерй * ■

■•'г! ■;; ■ 3 *&*&J СШрнШ;;:'цй;ег «но'й;:и фановой". си от ем 'по', во а
ЪШъяЩгщ :--&тфук&&$ %ие$»емой; наборами . 

накЯОйШФ :щу$*:дряфШ^обеспечивать' полно е--
оп о$Щ 0нйе-^  ••* 'Замарина-' у'е^Штйа/--дал контроля уровня:
заполнения' НЙб¥ёрНй̂ дбл̂ нн б^ ь  закрытого типа* -Долшз-^быть 
предусмотрвна' диет&нционйая сиФйаяи-ёада
в^олнёнйй ■. сборних 'Шстерн (Ш%)*- ;Д ист©рны- должны ■ б»й '';рбо^ 
р^00аш:-усщо;Ш^щтшг-тя обмывки их^Н|^трвнних':Лрварз^ностей 
й-; ti решив &й‘ вшу с кнщ:-о:тяаретМ  ̂ Рядовки вбздутшрс труб цис- -■ 
терн должШ-йыть- ътЩ®т■ возможно ?вщг« ' надстроек -судна *

:;‘ ф В'о "иМажаюа- нрошкноваййн- вапахой-'йе трубопроводам в 
судовые -Помещения все санитарно-тохнйчаское оборудо-ваше * • 
приоРедиНяймое.' к/грубряро-в'Одам^стбШ г*и: са­
ми :трубоп|й§б^;̂ лжш' Шеть^устройства доя ■ создания шдряв- , 
личёс&йх•*; варваров «' •-.' • ’ " : -г;- - :•

: 1 3i.3,9< Для рпорожненйя;'фек^ судовыми
средствами или средстваш берегов.о й станции Перека чяид о лжны 
быть выведанына Открытую палубу с обоих бортов трубы5 с 
палубными втулками унифицированного типа, соответствующих / - 
приемным"устройствам береговых или плавучих очистных стан- 
ци$«

3.3^ 10. На судах рыбопромыслового'флота 1 й П группы 
рекомендуется предусматривать установки для- очистки и обезза­
раживания сточных и фекальных вод (станция ОСВ3 с приборами 
контроля качества очистки ^ Обеззараживания этих вод» 

'0Жйенныё-'Рт6чнйе'-:;'ДбЖЫ Ыорут с бра сыпаться1 ва борт 
при условий соблюдения требований предъявляемых в -
r s t a u i /



З.ЗД1* Устройства доя очистки и обезвреживания сточных 
и фекальных вод (станции ОСВ) должны, обеспечивать следующие 
показатели очистных стоков перед выпуском их за борт *

ВПК5 -  не более БО..мг/rt; -ч  ̂ ;
количество взвешенных веществ -  не более 60 мг/л; 
коли-индвкс -* на ..более 1000* ,

3.3.12ч При наличии станций QCB рбъеы сборных цистерн 
рассчитывается, исходя Щ производительности станции и вре­
мени ее работы в течение суток.

В. зависимости от производительности станций 003 объемы 
цистерн доя приема сто.чннх вод, могут быть уменьшены соответст­
венно требованиям» изложенным в пп-3*3.6» 3.3.7*

3 ,3 .1 3 . Суда должны быть оборудованы устройствами доя 
раздельного сбора сухих.бытовых отбросов (мусора) и твердых 
пищевых отходов или установками по их утилизации. Уделение 
или утилизация пищевых отходов и мусора должны проводиться 
в сроки, согласованные у прежде тзями с а ни тарно-эп идейно логи­
ческой службы на водном транспорте, исходя ив /местных усло­
вий плавания.

При отсутствии установки для утилизации мусора на су­
дах должны применяться контейнеры для сбора мусора унифици­
рованной формы и размера, обеспечивающего их быстрый обмен 
на специальных пунктах или опорожнение.

3,3.14* Нормы сухих отбросов на 1 члена экипажа в 
сутки приведены’ в табл, 9

3 .3 Л 5. Суммарная емкость всех приемников сухого быто­
вого мусора и пищевых *вврдых отбросов рассчитывается,исхо­
дя из конкретных условий эксплуатации каждого судка по 

времени. *
Му сорок риемники должны быть окрашены а нт и ко рр о з ио ниши
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Таблица 9
, .■ :.;11с$ф еуШ?̂ о'5сб̂ б<зов на судах .

i;V; .V.j.i'.1', I :" "•' iĴlV-к- '<рт!:| •.'..■■•'li........    ......  > —
' . КашекозаНйб; ; ', ■. |,шйзиада?:ая̂  'йедма-на.- .■• >= :

‘ Г , ,-j* :rv, Ч, ■' J, Человека ? сутки

V о . о о з  ч -. ,;ч '.:
. ..| .!_....*  'H-1;.'. ■ Л ; ■ ■'-■;^утг?гv Ел-т̂ г -г ■"■ ■• г- ; ■■ -  .■--■* .■■.?■■ ̂ ^ ■г’гг ’̂

■краад.дш .̂Д^ть >ц^нд’* ̂ акр^^Щй^оя- йрьда.и #: ’ ч'е #Йе; :йад£̂  
птж ' т р а н е й о : ■
й:,в̂ р|у|к;й̂ Ж' Sf̂ pfer;' в-дй : а тёк&ё- Дж'/оЧйр'ткй^  ̂деа-

’ . *одако'“-на' ftapspo-
вьгх яЩ щг&ууШх\ щке-япт :сщщуях $М в'" других местах/' 
раэреш|йтйсч̂ ррРан&Щ

' Шрр'Ог^оара; z -за-борт для index'-су-'р'
дов-й^^реннвго; пДава^!й^йй^ф^т6я^---* . ,

3*3*16, Вое суда^-р^ топ.тшвё?;дод- '
жян быть-. обофудоЙ^^ 'ёЙЬ^ '-п.С)делане]в’ых--‘ воД- или
судовши Ьчиеткшй уотайодкалпг с глубтЩ очистки- до 16 мг/л*- 

На.:йудйх о .зйррг ;̂ттй.еек-й|ли-.установиМи д. ЗС’0 л.с..'до-'" 
пускается- сбор подсланевых вод/в- корпусе с последующей пе­
редачей. шс на берзвевш очистные станции-, пли суда типа'Ч)С "* 

,3-3*7. Сброс неочищенных1 додсланевшс."и других'йефтесодер- 
жадих вод во .всех внутршших водоемах' запрещается* '



4. -ТРЕБОВАНИЯ К Н Б Ш Щ Ш Р Ш И  ШВРШАМ.

. ,.' .4,1, В судовых щмещвнжях / яОшх, служебных, общественных, 
бытовых* 1фохз^о^с?в|ндас, складских и др./ дсяарш применяться • ' 
двудольные х cirafein̂ ecKXB матвржиш, не змрязндющие воздух 
пнйью, д&х?ч*ш. и врбддщих дакя здоровья веществами, а также не Спо­
собствующими развитию шюроорганйзмов, плесени, поселению х 
разведен*?) насекомых ж гш^дов..

4.2. Прхменекхе однте^^Дхх шзлиы̂ риыхматериалов ж изделий 
дз них допускается тол^ко црж. наличии разрешения. Министерства ; _
Здравоохранения СШВ̂ жле .СО)озных Республик в соответствии с их 
назначением:

-  в качестве изсляпжонвнх, отделочных, ..мебель­
ных и др. материалов, приме.шюмых при постройке судов в судовых 
помещениях различного назначения.. Для обитаемых судовых помещений 
/хилых, служебных, общественных, тдаодноких, производственных/ 
должны быть указаны пределы Насыщенности помещений этими материа- 
ламн и допустждаХпрж эксплуатации температуры воздуха и минималь­
ных воздухообмвнрв,

Примечание: насыщенность помещений синтетическими материалами 
определяется отношением поверг®ости дли массы /по каДдому. матери­
алу в отдельности/ к объему помещения и внражаетоя в квадратных 
метрах или в килограммах на метр кубический /м^/м3 или кг/м3/ ;

-  даяконтакта о пищевыми продуктами -  в пищеблоках, провизионных 
кладовых, производствеето-технодогнческнх помещениях /рыбцехах/
и грузовых тршах, предвазначенныхдяя транспортировки грузов 
пищевого назначения;'

-  в качестве антикоррозионных покрытий изотеры и трубопроводов . 
д а  воды питьевого я  мнтьевого качества.
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4i3. При строительстве судов за.рубежом или в СССР о применением 
импортных материалов применение ни допускается при наличии раэреше- 
ния Йннжстврб*Ьа Здравоохранения СССР или заключения органов адра- 
всюхранения страны-ивготовителя данного матвриЯда. гарантирувдвго 
его йётоксячность с указанием пределов мснщённсютк жм помещение 
и допустимых при акспдуат.ал» тешература воздуха Д мижкЫального 
воздухообмена.

4.4. Поверхности отделочных ш*врйа1гов, паЛубрюе покрмтяя, ме­
бель и оборудование долины битв легко доступны для очистки от пыли, 
грязи, проведения дезинфекции ж дезийсекциж и обработки антистати­
ческими препаратами. Покрнтня для металлических палуб должнн бнть 
нескользкими, не обраауидими трещин ж выбоин,

4.5. Синтетические ткани для изготовления занавесок, чехлов, 
скатертей, портьер и др. должны легко поддаваться чистке, стирке 
ж дезинфекции.



5. ЗАЩИТА ОТДША,; ВИБРАЦИЙ, ЗЛЕКТРОМАГНИТНЫК ПОЛЕЙ 
РАДИОЧАСТОТ, ИОШИРЭДИХ ИЗЯУШИ Я, СТАТИЧЕСКОГО 

'ЭЛЕКТРИЧЕСТВА И ИНФРАКРАСНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ*. ЕС ТЕСТ- 
* ’ ВЕННОЕ' И ШКУССТВЕННОЕ' ОСВОЕНИЕ5

6.1•.Шум и вибрация
5.1 Л* При проектировании новых судов всех категорий, .. 

переоборудовании^ модернизации действующих судов должны 
предусматриваться мероприятия по предупреждению вредного 
воздействия шума и вибрации на экипаж судна.

Предельно допустйШё"параметры шумами вибраций уста­
ва вливают о я сботввтст.В'ующйт баштарнйки ■нормами'зависим 
мости от группы'судов^ (Приложение :.*СашТарнНч нормы 
вибрации на морских,реиных и озерных судах” 1103-7$ и 
Приложение1 № $ ‘'Оанитарные нормы шума в помещениях судов 
речного флота1* №‘ 1404*?6}>;

5JL.2* Для определения эффективности выполненного комп­
лекса мероприятий по снижению шума ,и вибрации, необходимо 
при приемке головного судна производить" замеры уровней 
шума и вибрации* .

Примечание: Замеры производятся во всех нормируемых 
судовых помещениях с определением уровней шума и: вибрации 
в октавных полосах частот* Для всех судов замеры произво­
дятся в производственном режиме работы судна*

Примечание: 1. По нормированию шума суда 1 группы 
настоящих Правил приравниваются к судам 1 группы по клас­
сификации "Санитарных правил для судов внутреннего плавания 
СССР" ; суда П' группы ко П- группе той же классификации-и 
суда Ш и 1У -  к Ш группе:.

2, По нормированию вибрации классификация судов 
настоящих Правил (1 ,П,Ш,1У группы) соответствуют классшри- 
кации судов по "Санитарным правилам для речных и озерных 
судов СССР",
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5 Л*3.*' В случае.' н.есовпадеит;урщпЩ^УЩ я : вибрации 
на гсйовноа судне с •сьрдаЬ:ой]^нй% ярЙадааыЙя- 'даннййи'̂ э 
проекте должна быть произведена кор^ктирозш комплекса мероприя­
тий по снижению уровня шума и вибрации. Сроки выполнения мероприя­
тий устанавливается по сощасованию с органами -или учрежденияш 
санлтарно^эпидеико’логнчеокой службы и ’технической инспекцией' 
профсоюза рабочих пищевой промышленности.

Судно с откорректкррва1Щыц комплексом, мероприятий должно 
бить предъявлено, органам или учреждеиням.'са'НнтариО“Зпнд9Ми:ологи-- 
ческой, службы и технической инспекции профсоюза для внб.роаку.ети- 
чеоккх испытаний.в объеме?прсдусмртрспноы .для,головного- судна.

5 .1 ;4 . -Шу>' к . вйбра№я ;̂рт.:-:оастем /вешщнцш!* кондиционирования 
воздуха не -должно быть выше велачип^доиуотщшх для соответствую- 
щего помещения.

5Л .5. Случаи,когда уровни шума в судовых помещениях,достиг­
нутые за счет применения всех возможных средств их смнженк^не 
обеспечивают выполнения требований действующих санитаргшх:; норм, 
должны быть подтверждены техническим обоснованием.

Техническое обоснование должно содержать: •

а) перечень принятых мер по уменьшению шума,кх эффек­
тивность- м стоимость;

6} анализ влияния мероприятий по снижению шума на вшоя- 
няемость технического задания на прбектирбшние судная

- в) предложения по защите от неблагоприятного воздей­
ствия шума,' в процессе эксплуатации судна.*....
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5.2, Электромагнитные доля радиочастот.
5 .2 .1.  •В далях защиты внидаха от воздействия электромаг­

нитных полей, излучаемых средогвами овязи и электрокавиоации, 
должны соблюдаться требования, изложенные в Г0СТ"е 12.1006-76: 
"Электромагнитные поля радиочастот. Общие Треббваншгбезопасно­
сти". ОСТ. 5.8437-76 "AflflajpaSypa радиочастотная. Методы и средст­
ва 8ащиты". ОСТ 5.8482-77 "Аппаратура радиосвязи. Методы оценки 
электромагнитных полей и средства защиты ладей от излучения".
При атом следует учитывать, что судовые радиопередатчики явля- 
ютоя источниками высокочастотного (ВЧ), а радиолокационные стан­
ции -  сверхвноокочастотного (ОШ) электромагнитного излучения.

5.2.2. Интенсивность ВЧ излучения на рабочих местах И в 
местах возможного нахождения персонала, связанного профессиона­
льно с воздействием ЗМП в соответствии о ГОСТ 12'Л.006-76 не 
должна превышать в радиорубке:

-П О ■э: л е к т ри Ч 8 0 К 0.1й составляющей
в диапазоне частот 60 кгц -̂ 3.МГц — —  50 Б/М}
Я жНи 3 МГц -30 МГц ~ *—  20 В/м;
rt 30 МГц -  50 МГц— 10 В/м;
« — 50 МГц- 300 МГц —  5 В/м.

-П О
в диапазоне

м а г н и т н о й  составляющей: 

чяотот 60 кгц - 1,5 МГц — —  5 А/м;
«1 - 30 МГц - 50' МГц -— 0,3 А/м.

Предельно допустимая плотность потока энергии (1ШЭ) ЭМП 
*ЧВТ/м̂ , МКВТ/см̂ ) в диапазоне чао гот 300 МГц -  300 ГГц и время 
пребывания на рабочих местах и в местах возможного нахождения
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персоналасвязанного ^рофбоошнадано д?^воздействием. ЩД (кроме 
ояу^ейго&^ченш*'of ■ ' антенн) должны
соответствовать 1ШТ: 12*1.006-76:

одо ГО МКВТ/см -  в течение рабочего дня;'
от 10: доЮО ШВТ/о^- -  jg:;6oag%;;j2i часов (в ,оотельное рабочее
время ТИЭ де доадаа11|»выщть,;40Ж(р1̂ ^ к )1 : 
от 100 до 1000 МКВТ/ом2 -  не болеаЗО мин. (при условии пользо­
вания защитными очками. В оо та льнов время дня ППЭ -ЗИЛ не должна 
превышть К! MKEfT/cM̂ ).

Интенсивность СВЧ излучения от. вращающихся и сканирующих 
антенн я время псебнвааия на рабочих местах в соответотвии с ГОСТ 
12.1.006-^6, не-должна превышать при облучении в течение рабочего
ДНЯ; I0D- М Щ /с^ ? щ Ш :абл^явяш:-н.е: божее двух часов .за 'рабочий;
день -  ICO-IC-OO в ос-ташное рабоМее время датенсивкоеть

ообяучвякя не должна превышать.100 ■-
&

Для жщ»■■■:■ рзбошткоторнх; не .-/.с вяза Шуе облучением (члены аки-
' пака , на ходгаде сяжка -. открытых, гёя^бах)р да^сисив11осгв-облучения

о 'не должна иревышать- ГШККГ/см*Д 7-
Г).2.3, На судах доданы быть ислоя&зашгщ следующие меры за­

йди ти от оле '< тромгЭ-г.иит.чых поле W радйоча с£0Т:
- фидерные тра к ты радио паре датчиков и генераторов СВЧ должны 

Опта надежно ягфншарршгш к не должны проходить через помещена, 
iHH- предусматривается пре^шадие л щей;

- рад^ош-редатчики я генераторы CF4 энергий. на судах должны 
иметь гф]жкт пн!.у;> -краняровку всех элементов, издучгшщх магнит­
ике, ноля или р<?опрдцгртьоя в ртдел,ЬЕЫ̂ с.;нфа1Д1рованнш :ч<^еде>дои. 
.?асч--т г лрогп.т.чярозанн*: ннтгчспвпостен F-Ш га открытых участках 
су дев г ладу о г дыунодить ног помощи методов-, «вложенных г :/Л’”е
3 , -^3X 73 » С д> ч.Ь4В2-77,
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5*2*4. Для защи^й |вдиоопв]рвторов: 0т воздействия В Ч  электро­
магнитных полей реяомеедув^я оборудовать суда ^дйопёр(ЗДа^%ш<а“ 
мя с .дистанционным управ леншш При-'отсутствии диотанцисшмого 
управления передатяйкй олёдует размещать.таким образом* чтобы' 
передние панели, эффективно экранйровайныв, находились в номе*- 
щении радиорубки, а блоки передатчика с фид8ром; размещались за
8KJBHOM.

5.2.5, Постоянные рабочие места на открытых палубах разре­
шается размещать только на участках, эдвйййлючаетоя мал шив 
электромагнитных полей. Районы, 'палубыу Спайные лля пребывания 
лшей прй работе локатора йлл радиопередатчиков, должны быть 
обозначены предупреадающшй надписями! Рекомендуется иметь йре- 
дупреждащузо световую сигнализацию, включение которой должно про­
изводиться перед началом̂  ра:бот1пизлучаоиих приборов и аппаратуры.

5,2,6* Замеры йнтенсивнбстй электромагнитных полей должны 
производиться После постройки и модернизации судов,- а также в 
случаях, предусмотренных ГОСТиом 12.1.006-76 по методике, пред­
ставленной в ОПТ11© 5.8437-76 и ОСГ'е 5.8482-77.

5.3. Ио1зязйру.щее излучение*
5.3.1* На всех судах, на доторых применяются радиоактивные 

вещества в различных приборах и оборудовании, должны соблюдаться 
требования * 0 сковных санитарных правил работы с радиоактивными 
веществами «"другими источниками ионизирующих излучений (ОСИ-80)V 
утвержденных Минздравом ССОР,и "Нош радиационной опасности (НРБ, 
76}", .утвержденных Минздравом СССР,

5.3.2. Но судах запрещав тол применять ^вьтосоетавл, седо п- 
да щи с ш.циоакткшгые ое шест па, для т  не се имя oir гящихся надписей, 
светяюихтгт щгяд -гриб о ров я других указа те югу
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^рдедия-оргашзациянработ,  защита от рентге­
новского иэлучедия, иоточикдом к от ородд-яДлаевся. 
я \  адншдь ,а#вй:гвввооед ещед» -̂̂ ubMft̂ ajpr.

рейт-
д’ё̂ едавй®? %; щщ.^

; ,-§.4,, .Статячеокра/ элакт|шчеетйо>
5.4.1, Для борьбы о ЭМИ облщоэку пареборон жилых и служеб­

ных вомейений, нар| ,̂-ЩЛ5б|;.,накрыг11я поручней рекшендуегея ' 
выиолЯйтд шещш- объемное эяактричбокеддррр^.
ТИВДеНИв Нв ВНИИ: 10® ом.м.

(.1 гМ ^ И ^ ^ -,^»?*1хгв1?5в9- должна оедарщтьолопе- 
'вда-ямша, разделы, пред̂ оматрйэдвдйв аеропрйяжия :по защиге от ста­
тического электричества,
. .. .,. 5„4„3-, Предельно долуотт а я - непряжеыаость элвкгроотатйчес- 

к ого.по ля явг;Доикы .̂д^1р т̂ь''!29. КЗ/м ОСанита онотчгйгиеийчвскив 
н ормы допу стшрй напряжвкиостя: электро,отатическ ого поля №. 1757-77)

5.5, Инфракрасное излучение.
5.5.1. В целях -заряды оулового эк-ишжа от вебладеприятнот 

воздействия длинноволнового инфракрасного излучения поверхности 
оборудования и систем,являющихся источниками такого излучения но 
расстоянии I ом от- нагретой поверхнорти-:оборудования: и ограздв-

Оний, находящихся в рабочей зоне, не должно повышать 0,2 кал/<'мл • 
в соответствии с действующими гигиеническими нормами!’!|’ириеничес- 
няе нормы интенсивности инфракрасного излучения от нагретых по­
верхностей оборудования и ограждений.в мещишшх и котельных от­
далениях и других производственны* помещениях судов", № 645-66, 
Приложение if 5).
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&.$■. Оредрнда.; М

5.6.Х. Естественное освещение.
5.6.1.1. Каюты, общвотвеянйв иДедяданокие помещения, камг 

буз должны иметь естественное' освещение, которое обеспечивается 
уотройотвамй иллюминаторов,. окрн,..оветбЫс фонарей̂

. В других суровых .помеденияхможет бить, допущено, искусствен­
ное освещение.О

§♦§.1.2. Коэффициент а с ^ а а ^ в б н я б й в  
долых, служебных помещениях* ■■ра'шоюженнщ■■■В'гКедщав/судна, доя- 
нея быть не менее 0;2. ' ■

Допускается п о $ т т ж ш т $  ъ т т т т  зон помащедш рвет.ндь-~ 
никами в тех случаях*'когда п о . оо- 

.об^кёншш невозможно обеспечить ндр^йроййного значения KED.
В таких случаях допускается снинйняв ц в & ч е й Ш  КЕО нй болев, чем 
нЬ § Ш *

х) Настоящий раздел действует-до'выхода  ̂новых норм 
освещенности.
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- Значения коэффициента естественной освещенности н в 
помещениях надстроек должны быть не меньше установленных 
норм, приведеннщ г;г ^  таблице 10* ,

Таблица ХЭ .
Нормы .естественного освещения в помещениях 

с^цна, распЬЛожённых ё-йвдсгтройке

Наименование помещений .рорщ. KEQ.

1* Рулеёые рубки 2 ,0
■'* S* Радиорубки •

3 . Каюты, санитарная каюта б|'&'
4 . Камбузы 1*6
5. Сто. эвые, красные уголки 1,6

Примечание; Коэффициент естественной освещенности £  
представляет собой отношение освещенности в данном месте 
на высоте в 0,85 м над палубой Е* к освещенности под 
открытом небом на горизонтальней плоскости Еи , выраженное 
в процента; £ * = Л 00$

5*6.1.3. В необходимых случаях для увеличения естествен­
ного света в жилых помещениях рекомендуется, где это по 
техническим соображениям допустимо, применять световые люки 
и палубные иллюминаторы* Световые лгкй должны быть прочной 
конструкции и плотно закрывающиеся; они не должны пропускать 
естественных осадков.

5 .С Л Л * Иллюминаторы и окна, выходящие на открытые 
палубы, должны иметь жалюзи или шторы̂
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•5*6*2* Искусственное освещение'
5 .6 * 2 Л . На палубных судах все судовые помещения,кори­

доры и палубы должны быть оборудованы электрическим освеще­
нием (рекомендуется люминесцентное)*-

5.6*2*2* Щ : судах^ имеющих только генераторы с приводом 
от главного двигатейё и аккумуляторные батарей, минимальные 
нормы освещенности помещений и рабочих мест при лампах нака ­
ливания должны приниматься по- таблице 11 * ■

5 * 6 .2 .3 . При наличии на судне дизельгенератора мини­
мальная средняя освещенность должна.быть не менее указанной 

,э  таблице 1 2.
5 .6 ,2 .л* При использовании люминесцечтннх ламп должны

быть приняты меры для предотвращения стробосконического эф­
фекта*

Таблица 11
Минимальная средняя освещенность 
(при отсутствий дизельгс пера тора )‘

Наименование помещений Минимальная освещен-- 
н °с т ь ,_ л к _____________
Кэ р або-  Гориво н- 
чих п о - тально на 
верхнос- палубе 
тях .________

1 * Uашинно-котел ьные отделе пия
2. Рулевые рубки
Я* Грузовые палубы и трюмы в местах 

работы
4. Пл оща д к а дл я выб о о ки on уди1 - лова
6 , Освещение промысловых механизмов 

при их работе
С.’ Гру^рзуе и iTpoусл овн о  ..злубы при 

с то я нк р без гтпоизви детая работ
**. Производстве нно -тех ноле nine с кие 

кодалени я
Я. Тил не •'
 ̂ . б орипоры

■■■: Ю* Гр.апк- и лестницы .
• -•.-11 НСацбузы *

50 10
50 10

10
- 30

40 20

- 5

7;Ь. - 30
50 20

- • 1 0

75
. j-U 

2 0
V



12. Столдвые 50 20
13, Умтаа4^ныв; к. ; _ - 16
14. Душевые и уборные
15. Кяёдбвйё 30

15
10

......... Примечание: В случае прщЦрщтя люминесцентного освеще­
ния эщ  нормы должны уделиш^вадься вдвое •

Таблица 12
Минимальная средняя освещенность 

(при наличии на судне дйзельтвн#атора)

Найденоааниё помещений

Каюты
0бщёс.тёёшне' 'помв^Йййг" '
Помещения пищеблока- 
Санитарные каюты
Раздевальни t ванные ,душевна, уборные
Прачечные
Гладильные
СушйДкй
Продовольственные кладовые 
Тамбуры про до во лье твенных к л а До вых 
Коридоры»проходы, трёпы в помещению
а) часто используемые
б) редко используемые
Шкипере кие;помещения,кладовые для 
спецодежды и пр.
Кладовые для запчастей 
Мастерские
Помещения для механических и элект­
рических устройств и аппаратов
а) с постоянной вахтой
б) периодически посещаемые
в ) редко посещаемые
Шахты,^рапы и проходы машинного от­
деления
.Аккумуляторные

u:s0CBeaa|jHgCTb̂ BrJxK-___
Общая Местная (на
-  -  -  - рвбочёу мёс1

75 100
1 100

100 100
100 100
30 -

50 _. ■
~ 100
т
30
30

—

50 -
20

10
50 '
т 100
На пультах и постах управления и наблю­
дения
75 ; 100
30 100
20 100

30
ш ;
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Навигационные помещения. 50 На штурмане-
1 : ■ . - ■ ком'бтояе

■ Ш -
Радиорубки - 50. 200
Открытые палубы (при стояние судна) в мес­
тах посещаемых людьми , 10 -
Наружные трапы,проходы и забортные трапы 20
Грузовые палубы с грузовыми устройствами
(во врг 'я погрузочно-разгрузочных работ) 25 *

Примечание: Величины освещенности указаны применитель­
но к лампам накаливания* В случае применения ламп иного 
типа (люминесцентных,- разрядных, газосветных и т*п*) с 
более высокой световой температурой, величины освещенности 
должны быть соответственно повышены так, чтобы обеспечивал­
ся равнозначный физиологический эффект.

‘Рекомендуется применять осветительные приборы с боль- / 
шим защитным углом или приборы с рассеивателями, резко сни­
жающими яркость светящегося теле.
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ЧАСТЬ- П
б /  .САНЕ 

' 0 Ш
ПО СОДЕРЖАНИЮ СУДОВЫХ 

ЗШЕШВ. ПИЩИ И ЛИЧНОН ГИГИЕНЕ

6 ,1*Дбвде помщещЯ:
6 Д Л , Все суда, /находящиеся ’ в эксплуатации; должны с о -  

деожагьбд-в должном. 'с^кй^р;но,м■--со.стоянйиУ .в’ соответствии с 
требованиями настоящих; Правил .

'6l 1, 2 * Запрещается, использовать судовые помещения не по 
навйа^нй©*

б Д ,8, Не разр-ё'ш,а'€ТО.я яожшъзовать ' в каютах экипажа диёа~* 
вы в. 'качеств.** .и/;у£вйичй®ат'ь: тем оарьш число* лиц
для: проживания в данной йа1этв̂ - :
■ * •/ -б Л .4,. Для уборки 'судовщ ;тго^ей(ений должен* быть достаточ­
ный запас соответстйувдШо^' и материалов (элёктройылв*
сосоМ; щ еток/моющ их^

6;Д /5 , Весь 'уборфчшый 'йатер-йал , д#всредст:ва, а также их 
запасы должны храшться в епец%*альШх шкафах*, рундуках, /р а с -*• 
положенных в 'неоосрвдственной близости к. помещениям, где они 
должны, использоваться, Уборочный инвентарь для туалетов должен 
иметь специальную маркировку,

Запрещается хранение запасов дезинфицирующих средств в 
жилых, общественных помещениях и в помещениях для хранени,-., 
приготовления и приема пищи, а также в производственно-техно­
логических помещениях/

■ 6 Л *6. Лица, производящие уборку судовых помещений общего 
пользования, должны'иметь специальную одежду (комбинезоны, 
халаты и др. )♦ Эти лица не'могут быть допущены к уборке поме­
щений пищевого блока.

Запрещается использовать для уборки общих санит.арно-тагие- 
ки .есних и санитарно-бытовых помещений, персонал пищеблока *

!4



6Л . 7. Мягкая мебель, услановяеиная в помещениях, должна 
быть покрыта чистыми чвхдши, которых должно быть4 на; судне не-, 
менее двух комплектов, смена чехлов должна производиться по 
мере их загрязнения-

6 Л .8. Уборные должны быть всегда обеспечены'туалетной 
бумагой, а умывальники общего пользования -  мьщом и полотенцем.

6 .1 .9 . На всех производственных участках должны иметься 
аптечки для оказания первой медицинской помощи.

6.1 .10 . На судах вое твердые отбросы должны собираться в 
специальные баки, ведра, ящики е плотными крышками; которые 
должны быть в достаточном количестве в судовых помещениях. На 
баках, ведрах, ящиках должны быть надписи "для мусора"»•

6 .1 .11 , Администрация судна должна обеспечивать проведе­
ние систематических мероприятий, предупреждающих появление на 
судне насекомых и грызунов,

6 .1 .12 , Ответственность за санитарное состояние судов 
возлагается на капитанов, Ответственность экипажа за соблюди 
ние чистоты должна определяться правилами внутреннего распо­
рядка, изданными судовладельцами и вывешенными на видных . 
местах,

6 .2 . Требования по содержанию помещений и оборудова­
ния пищевого блока

6 .2 Л.- Все помещения пищевого 6л~ка должны содержаться я ; 
чистоте, подвергаться в процессе работы систематической уборке?

6 .2 .2 , Генеральная уборка должна проводиться в конечном 
пункте каждого рейса, но не реже одного раза в 7 дней с приме­
нением моющих и дезинфицирующих средств.

6 .2 .3 . Уборочный инвентарь для помещений пищевого блока 
должен маркироваться, использование его для уборки других 
помещений не разрешается4



6.2,4* Не разрешаетон посещение помещений пищевого блока 
П сото рои ними лигами f должно с т ные лица при входе должны наде­
вать чистые ;;белы£: халаты*

'6*2 .5 . Электрические лампочки необходимо заключать в; загг- 
сытые плафоны,'

6,2.6'* Оборудование и инвентарь-ло бкончании работьГдолж*- 
ны быть очищены, отдельные Детали шханизмов разобраны, промы­
ты, высушены*

6*2*7, Разделочные столы, стеллажи, полки для посуды, ко­
лоды для рубки-U$&£Lпосле работы необходимо очищать, все глад­
кие поверхности промывать горячей водой с моющими средствами,- 
колоду посыпать солью и периодически спиливать,

6 .2 .8 . Разделочные доски должны быть отдельн^Шя сырых 
и готовых продуктов и иметь соответствующую маркировку.

6 .2 .9 . На судах разрешается использование камбузной, сто­
ловой посуды и приборов^из нержавеющей стали* алюминия, чугунаf 
фарфора и стекла. Допускается использование посуды из синтети­
ческих материалов, разрешенных для этих целей.
Не разрешается использование эмалированной, луженой посуды*

6 .3 . Требования к хранению пищевых продуктов, 
кчлинаркой обработке и реализации готовой 

пищи

6 .3 Л . Погрузка пищевых продуктов на суд: ; не должна 
проводиться одновременно с погрузкой пенящих, резко пахнущих 
грузов.

6 .3 .2 , Качество поступающих на судно продуктов питания 
проверяется п о о о по м ( ер т е л ьщ и ко м).

З .З .о . Мясо допускается к приемке только при наличии вете­
ринарного клейма и документа, свидетельствующего об-осмотре и 
л а ключ е • н ч  и в г -т на дзо р а . Мясо с вот еринарн нм с в идс тельст во м, но 
бе?; клсйма, а токгг;; условна годное принимать категорически за*- 
п решаете я .
7£?



6*3.4 , Запрещается принимать водоплавающую птицу в непот- 
рбшейном виде» - сырые утиные и гусиные яйца, а также куриные ив 
инкубатора (миражные), мясные и рыбные консервы бомбажные; кру­
пу, муку  ̂ поврежденные амбарными вредителями и скоропортящиеся 
продукты с истекшими сроками реализации*

6*3,5 . Пищевые продукты должны храниться только в кладо­
вых, оборудованных соответственно виду продукта* Допускается 
совместное хранение скоропортящихся продуктов в холодильном 
шкафу при условии разграничения мест хранения мяса, рыбы, мо­
лочных продуктов,

 ̂6 .3*6. Запрещается совместное хранение сырых и готовых 
продуктов* подозрительных по качеству^ с доброкачественными* а 
также хранение вместе с пищевыми продуктами хозяйственных ма­
териалов * непищевых товаров, тары и др*

6*3.7. Условия и сроки хранения продуктов на судах долж­
ны соответствовать санитарным правилам ^Условия и сроки хра­
нения скоропортящихся и других продуктов на судах” № 1232-75, 
уТЕергдеквпч Шшздрпвом СССР* ■

6.3 ,8* При хранении затаренных продуктов штабелем на 
стеллажах или подтоварниках расстояние между стеной и продук­
тами должно быть не менее 20 см.

6 ,3 ,9* Сыпучие продукты должны храниться в ларях с крыл- 
кэми или мешках на стеллажах.

Сахар и соль следует изолировать от с иль непахнущих, а 
также влажных продуктов.

6 .3 .10 , Хлеб хранится в лотках на стеллажах, но полках 
или в шкафах; расе то якие нижней полки от пола должно быть не 
менее 35 см.

Дверки о щкофох для хлеба должны иметь отверстия для 
вентиляции.



6.3.11. Картофель-,и овощи должны храниться в сухом и темном 
помещении, в закромах слоем не выше 1,5 м. Квашенная капуста хра­
нится в бочка*.

6 .3.12. Мясо в половинах и четвертинах перед.обвалкой тщатель­
но зачищается и промывается в проточной воде при помощи щетки. 
Места, где имеются сгустки, крови, клейма., ушибы должны тщательно 
срезаться. Не допускается обмывать туши при помощи тряпок. По окон­
чании работы щетки должны промываться растворами моющих средств, 
ополаскиваться и обдаваться кипятком.

6.3.13. Мясной фарш в судовых условиях изготовляется только 
по мере надобности.

6.3.14. В судовых условиях запрещается изготовление изделий
из мясной .обрези, свиных убаков, диафрагмы, крови, рулетов из мяко­
ти голов.

6.3.1b. Изготовление мясного и рыбного студня па судах запре­
щается.

6.3.16. Запрещается изготовление простокваши, творога, »сырко­
вой массы и другнх'молочно-кислых продуктов.

6.3.17. Молоко с повышенной кислотностью (самоквас) можно ис­
пользовать только для изготовления блюд, подвергающихся воздейст­
вию высокой температуры.

6.3.18. Творог, приготовленный из непастеризованного молока  ̂
используется только для приготовления 5люд,подвергающихся тепловой 
обработке при высокой температуре (сырники,ватрушки и т .п .)

6 .ЗЛУ. кондитерские кремовые изделия изготавливать не разре­
жается.

6.3.20. Изготовление кваса допускается только из квасного 
концентрата.

6.3.21. щука, поступающая на выпечку хлеба,должна соответст­
вовать стандарту и обязательно просеиваться п контролироваться на
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отсутствие, .посторонних примесей,
6,3,22- При изготовлении кулинарных изделий необходимо соблю-. 

дать- поточность производственного процес с а. обработки -мяса* рыбы, 
овощей, изготовления холодных закусок й/варки пищи. Нельзя допус­
кать встрёчньЬс потоков .сырья И ГОТОВОЙ пищи.

. 6-3.23- Обработка сырых и готовых продуктов должна производить­
ся на разных столак, на разных разделочных досках, разноги ножами, 
при наличиий на камбузе одного стола -  на разных досках, раз ними 
ножами.

.6.3.24. 'Готовая пища может находиться на горячей плите не бо­
лее 2-3 часов. В случае вшузденнаго хранения остатков пищи её не­
обходимо охладить до температуры +8°С\и'.Хранить не бо~ее 12 часов. 
Перед подачей охлажденная; пища должна быть усмотрена,гфодёгустиро­
вана и подвергнута вторичной тепловой - обработке. '

6-3.25. Запрещается смешивать свежеприготовленную пищу с остат­
ками от предыдущего дня. ;

6.3.26. При раздаче пищи температура готовых блюд'должна быть 
около +75°, Еторых -  +65°, холодных -  +14°.

6-3.27. При недостатке овощных блюд, свежих овощей, фруктов в 
рационах питания рекомендуется организовать С-витаминизацию гото­
вых блюд:; в соответствии со специальной инструкцией.

6.4. Режим мытья посуды.
■6.4.1. При мойке столовой*посуды и приборов должен строго со­

блюдаться .следующий режим: ■
а) механическое удаление остатков пищи,
б) мытье посуды щеткой в воде, имеющей ’температуру +45° -  +50° 

с добавлением моющих средств, разрешенных Минздравом .СССР (табли­
ца 13);

в) дезинфекция во втором гнезде ванны 0,2/5 раствором хлорной из­
вести или хлорамина при обязательной 10-ти шпнутноГ: экспозиции. Для 
этого необходимо вносить 200мд осветленного раствора хлооной извести 
или 20г хлорамина на Юл вЬды.Так,где экспозиция в пооцессе работы 
не может быть выдержана,во втозое-гнездо моечной ванны добавляются 
оазоелекные ысвщие средства в количестве в 2 раза меньше ,чеы в лер- Ьо:.г гнезде ванны; ■ ■ ж



§  Перечень моющих средств,допущенных для мытья посуда в предприятиях
общественного питания

Таблица 13

Наименование моющего средства Назначение Режим мытья

1.

2*

3.
4.

5.

6.

Синтетическое моющее средство "Прогресс" Для ручного мытья ст о - 5 г  препарата на 1 л
ловой посуды,тары и воды
оборудования.

Синтетический моющий препарат "Дон* ‘ Для ручной мойки сто» 1 г препарата на 1 л
довой-посуда воды

Тоинатоийфосфат .Для ручной мойки посуда 10 г препарата на 1 л
воды

Паста "Специ-альная-2" рецептуры: алкилсуль- Для мытья посуда,обору» В количес-*вах, указан- 
фонаты (или их смесь -  12%,триполифосфат -  дования инвентаря кых на этикетке
i 4%,сода кальцинированная » 14%,силикат 
или метасиликат натрия•- 3%)
"Пссудомой" рецептуры: метасиликат натрия 
девятиводный -  35%,триполифосфат натрия 
технический -  33%,калиевая соль дихяорциа» 
■куоовой кислоты технической » 1.5%, сода 
кальцинированная (синтетическая; до 100%
Синтетические моющие средства: ”А", "Б",

Для мытья столовой 
посуда
Для мытья столовой 
посуды вручную
Для мытья столовой 
посуды

1 столовая ложка на 
1 л воды
1 чайная ложка на 
1 л воды

Натрий углекислый,сода кальцинированная.
(техническая)

Для ручной мойки сто» До 20 г на 1 л воды 
лб-вой посуды

Ь. Средство чистящее для кухни "Светлый" 
рецептуры; хлоотрйнатрийфосфат -  10%,сода 
кальцинированная -  3%,тоиполифосфат нат­
рия » 3%',бикарбонат натрия до 100%

Для чистки всех видов По инструкции, указан- 
посуды (кроме лолиро- ной на этикетке 
ванного алюминия), ра- .

•ковин,наружной, поверх­
ности холодильников.



р)г0гшя-а;.с^ пиб!юг<>-дш«нг& ^Дудаева й набац-
кой ^.третьем.-^^^^ р Темпера- ■
^уррйжв Ш&е-Ш-:;' ■■ ■■*>?■■ ■ ;-■■■■ г *:■*&.

■; л ).-.зродуатэддаге ао^уда-^р- о^йлддаах и шкафах* •.•••̂ v 
Дркшечание-: При_ ;ынл^чи -̂:йа /рудрх^даух дедштавных №■,. 

одиоФакцнонных цода гшрд$\ ао?^дшго щт?& пафуда должна- трмвс^ 
ки&аодв-З гтра^ашой водой .'-c.Tipxiô ĵo 0б№ Щ Щ $к?$;о- дущре&й 
н&дадко.й* .-;* -■ у.: ■ -.< ■ ■ ■■■■ ,

л.-6*4.*2« Создавке -приборы имщ ш^  кухоиннй mmсягтарь наоб- 
з о̂ди о̂ мет* в эоде; о.-до^авлещр^ ЩЩЩ средств и огюлаакиай^ь 
в, дроточшй .горячей ,{§;5^ 1,дрде* Вшытир приборы рекоиевдустся . 
проеушизагь в .да$#е з -,|у^зрм..::шк;а%^. •:•
•.̂  . 4... 3* Кухонная; гфсудо. и далцевдро.чдоб kCri-яы мззя&я- п .го-

' р Н ч р Ш  £.оде с, -ередртз,:и олодай-ниваг^я.. водой,
теедвратура: которой., доджей .. быТь нв\'л\даз, 65°*. Также. моетсд дал- • 
кий дере&янннй ..№Bp|iyе р ь - :. . :< л.

. . . Примераяиё;.• • В-ай|га̂ вД-т.с3. прхгсрагдузо п;тсу- оу.лб л ив лт*...р 
посуды* следуем обр азрв азши ео я к ор д.’Ж и .отмочить.' теплой водой с 
добавлением калш ш ^рмдаой орды»

6?4*4. Щетки и мочалки, прике.нлоыыр для',мытья. посуды,' не­
обходимо тщатедьдо промывать., кшдтить в тччен&е 10 ишут/про- 
сузшвать и хранить в специально отведенном месте г.

.". 6*4*5, Зо вне. рабочее время чистую до руду и инвентарь не- 
* обходимо хранить в спец&здьных шкафах,' на закрытых стеллажах- 

.. 6«4*6«.Судовые кеубузтше блоки должны бтъ обеспендвы 
достаточны?// колячеетдрд.аедальне, бафо.в; их необходимо еже­
дневно очищать, пррышатв горячей водой с добавлением .моЗДих - 
средств.

ВТ



в.5,:.11рав|М1а яйШШ гадиены; персонала Пшгевнх блоков,
6 .6. I * Работникй йщевого блока должны > строго соблюдать 

лраБШШ личной гигиены* -  пршсодшь на работу Опрятно одетыми, 
в чистой еанодейдё; следить -за. ^ Г отой  рук (коротко стричь 
ногти, делась #гиенй-ческЭД- . не'; нооить кольт, * мыть ру-
кйхтюблё. каждого ̂ ;и.ерёйЙЙ:'¥ :раб^-е- й: 'обрабатывать êspaOTBopasdii)';

!яо яё рОш одпого раза в--два' дня'* менять -' 
ранодежду и. цравмьно ее носить ( волосы убрать под кооынку ш1И; 
кбдгай* ‘Но -носить :серьгиброди,* бу бы, ■ не хранить в-карманах 
халатов г' ку рток дапдаёс^;:^ посторонние' предаем),'

•'• При необходимоста крО% обычной спецодежды одевать нару- 4 
кавшхий' фартуки 'ш. Фкайй^ ■ ■■'■

- ;6v5,2*: Рабогайкам щттогогйжта запрещается: -посещать- в 
санбдеаде уборные* приё^дать-' к -рйботё посдОлее1 посещения* не ■■ ■ 
вшнй ■ тщательно: руки о :м^яойш;. производить • стирку беяьяг
в-:производственных; Еомефн^Йн^ёбдо'ка:| нейейаТь;*спё;додежйу "  
под верхнюю одежду, закалывать булавками или иголками к прино­
сить их с' собой: в помещение :'гшедеб^  ̂ Пищу в п-роиз̂
водетвеиных помещениях пщебЛона йнаходиться в них без санбдшиш, 

; 6*6.3. Временно отстраняется от работы лида, имеющие анг 
гины, Гнойничковые' заболевания кожи, нагноившиеся ожоги или
ПОРОЗЫ руК.

6.6. Ответственность за санитарное состояние пщевого блока*
6.6.1. Ва саиктарнор бостоянйе: пйдевых блоков несут от­

ветственность капитан7судна, старший по)Мощник капитана и повар.
6.6.2. За качество принятых на камбуз пищевых продуктов, 

соблюдение-инструкш1й но технологической обработке сырья и по- 
лубабринатов, за качество готовой продукции и соблюдение сани­
тарных требований к кулинарной обработке пищевых продуктов несет : 
ответственность повар.



в про-
в из ионных кладоаьос несет; ответственность тадовщмк,-' е в  случае 
его отеутстнйн^ноБар^ *

6.6*3, За выполнение правил личнойгигйены, за содержание 
р&бйчрт- местаг ва организацию /необходиШх ШЯШШ .-цей-ей. .ме- 
ротфш^рШтшё^о^ш^Шботь-тШпш&ёШй на повара и стартера ; 
помощника -квШ#ана.

6.6*4* Поварской составу принимаемый на работу насуда, 
должен иметь специальную подготовку, "сдать экзамен но санйтар- 
ному минимуму при поступлении на работу и в дальне *шем -  один 
раз в два года* ’

6.7* Требования по содержанию производственно- 
технологи^ееки5: помещений и трюмов

6,7*1* Уборка производственногтвхнологических помещений, 
должна .производиться систематически, по мере накопления отхо­
дов и наиболее тщательно в конце смены*

Отбросы и мусор необходимо собирать в регулярно очищенные 
специальные емкости.

По окончании работы оборудование и инвентарь должны под­
вергаться чистке и мойке*

6*7*2* При уборке помещений, имеэдих рефрижераторную ус­
тановку по мере образования "снеговой шубы" должно’ производить
ся оттаивагоббрудования системы охлаждения.

Во время оттажва№§обходамо обеспечить сток талой воды вHHjf
штигаты. По завершении отте^Упомещения и оборудования долж­
ны быть очищены.

Запрещается проводить оттомвг#Шорозиль1щх агрегатов во 
время нахождения в них рыбопродукции, если имеется опасность 
дефростации рыбы, либо стенание на нее талой воды или смазоч­
ного масла.



необходимо у Ш № г п р р а д е р  астворам каяьцинироваяной •■ * - 
долы, осветленного раствора-хлорной извести^ трихлоризсщиану~ 
ршэа.М. ;ки$ж>*щ, ,х4<?$)шцна• игэдкдо/ Щ*Щ* ^  ;- ,?; "
;; . ср.едп|.ыходом/.ма -црршр'елни- тгоегл е-.-каадой-дв«Рру'4К11--.
рнбьги ^р^ГО'ЙлПродукции- йспомога^едшн-вг^омеще-
щ п  доп т н  прдмр^атьоя' f щавельной санитарной^й#^^ 
шо .п р о т в т ^ т т р М ^ - 'ДО\ПолногО'-уд':ш1ения орлиаи,
чеауя -и. прочих . загрязненийs ^д^зин^1шровар.ьо.я» • ■-- - ■•■'>■

yqop«j*Kax палубы во вреда..:п_ркт т : рыбы-запрещав . 
отся произволить какие-либо другие, работы: ?ш с и я т н т & т  уиа*  

вш^шм Щ\ощв$$щиц% .. .. . . .  ■ >. * , .  гдд
-, §*Ъ« Цпациальная и санитарная. одежда для экаража 

;Г' £*ЗЛ * Чаъъы г» кис* а «а должны обеспечиваться спехшдвжлой 
установленного стандарта* согласна действующим порты*

•* §j.Pv2• Все работншси пт{&щт:блш& обоспечдаиятея ср.от-* 
йстстну^вдй санитарной одеждой.• нъ ыеноя .трех кош.Чекто1г на- 
каждого р&брт&юздго* • ■ '

Со aim ' соийтар'ной' одезду должна .производит ься по мере её 
'загрязнения, • н0 реже одного раза в два дда*

1 Стирка сбНитарно и специальной одежды должна производись- 
ел з с у до в ых л р а ц о * j ных, в где их нет -  в специально отведенных 
еггртаы гюгс;\Д;г:п;ои постах* На судах, пденет прахечных, стирка 
должна бы? 7» о р га н и но в о и а но' барану*

6,9* Постельные принадлежности для экипажа
6,9,1 , Все члены экипажа должны быть обеспечены матрвца-- 

мн с чесхлсмк, пу хо —п еро в у ?<-и подушками, одеялами летчики или 
«имними 1пй временам годь ) и не понес, чем тоеня смс.ч.тыи пос~ 
T3J: эного белья*. Каждая скана постельного белья должна состоять 
l!;4 ' '̂У* простыне'< v* л и простыни с подо .чльниками, * подушечной 
;Tr i - ^o w и *к'«-: о.'«; « Ги>с ~ел ь><ое белье необходимо мгнлхь но



режёчхщиого. раза, вч 1ф"дяе-Я л &■ одеяло ^матрацы должны о чтить­
ся п-шшсааон ил и; выбиваться на открытой пШубе . -

Тк аневые о деля а = до л ясны с тир ать ся по ив р е за гр я о не ш я , но 
не-раже: одного раза^з-месяц*г : -

6,9*2* На суда^Ш ^ 1У рругщ при бригадном методе обслужи 
задал дяя;каждого^ работника вахты или подвахты необходимо 

•■ иметь по комплекту постельных принадлежностей и постельного:
• белья, ■; , •

б ДО, Правила лкчш$ и производственной

6,10,1* Все члены экипажа,'занимающиеся ловлей .и обрпбот- 
,■ кой рыбы должнй вшблня§ь правила личйой и производственно;: 

гигйёйы*
6*10,2. Лица;"виновные|в нарушении правил санитарии, приз 

лак/̂ р.'йёя'"к -ответственности- в дмсщиплинарном» административном 
Илй'урбДсвном"порядке';В'' вавйсимдсти от характера нарушений и 

Л ихпоследствий; г

!^-ОДО,3. Судовладелец в1лйцё- адаинистрации судна обязан:
ббеспё?плёь^р:нбёков йе&бходймнйи условиями дли выполне- 

; ниялтр^шя личной ж производств-енной гигиены;
й) обеспечить рыбаков ыопцши и защитно-профилактическими 

средствами для кожи рук*
6,10.4, 8 полях преду!1рзждёння уколов и порезов рук плач 

. данами рыб экий аж должен работать в перчатках, предварятсл ьно 
' промыв их в ЧИСТОЙ воде. ;г

6.10*5^ При получении ранения, пореза или укола рук по 
время работы необходима немедленная обработка мест уколи или 
портив с помощью н вди ц ии ск их средств судовой аптечки.

V * Л е зинфек ци я, д езике с кция и дераМза да а 
/• 1 »■ Общесудовые мероприятия 

7 -ЛшЪ* Орг и ни в а ни е й it поев елен и а и г р о т и До в п и г «< т  че с ки х



мероприятий на судах шв' портах зй
бассейновых, линейшх, портовых и соответствующих террито­
риальных с адатарно-зпидемиологичееких станций* В этой работе 
принимают участие также санитарно^карантинные, санитарно-конт­
рольные отделы санитарно-эпидемиологических станций, санитар­
ные врачи затонов, работники ведомйтвенной санитарной службы
И др* : __ ■ =. ' ■ ■ ■ ■ '

7 .1 ,2 . Дезинфекция, дезинсекция И дератизация судов-дол#*
ны производиться по санитарным показателям (наличие, грызунов,■ -% ■
насекомых и т ,п .) .

7.1*3* Дезинфекция и дезинсекция груза производится в слу­
чае наличия или подозрения на инфекционные заболевания, когда:: 
имеются признаки заражения грузы или его упаковки*

7.1*4. К участию в ,проведении. дезинфе.кциопищ. мероприя­
тий на судах по распоряжению администрации должны.яривлекаться 
в качестве технических помощников матросы, уборщики,

7.1*5. Администрация судна должна проводить мероприятия 
по борьбе с грызунами. При обнаружении на судне хотя бы еди­
ничных грызунов должна быть организована тщательная дервти- 
зация* ■

. 7.1.6* При стоянке судна в порту или у пристани на все
швартовые концы должны быть обязательно надеты противокрысиные 
щиты, препятствующие переходу грызунов с берега на судно и об­
ратно.

7 .1 .7 . Сетки, предохраняющие груз от падения за борт, не­
медленно убирают-я по окончании погрузочных работ*

Трапы должны быть приподняты при отсутствии погрузочных’ 
раббт в ночное время. При погрузочных работах в. ночное время 
сетки и трапы должны быть ярко освещены,.

7 .1 .8 . Дератизация в рейсе проводится:■ силами и средствами 
команды судна, для чего в инвентаре судна должно иметься необ-
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. ходимое количество веда^нов для 'крно* Д'вр.9!5Изашя проводится 
в соответствий с методическими указаниями»

7 .1 .9 . Средства; дератизации не должш* причинять вреда 
будну и грузу- Дератизация, по возможности, должна произво­
диться при пустых трюках и в минимальное время-

7.1 ДО. Если, судном-не представлено свидетельство о да-/'-
. . О ' . ''-г • "' = .. . - ■
ратизации или если оно просрочено, точ басеefновая или порто­
вая санэпидстанция после тщательного саштарного обследования 

# судна , и. его’ поивщбтй  ̂может;
а ) предписать дератизацию судна, '

; б ) представить судну отсрочку от дератизации на один 
. месяц у , а. . . : , ■ ■

в ) выдать свидетельство об освобождении от дератизации, 
есл и ..-. . “ • • • г . , ?' судно содер­
жится, удовлетворительно и следов присутствия, на Щи грызунов 
не обнаружено /  *

7 -1 .11 . О проведенной на судне дератизации или при осво­
бождении от дератизации капитану судна выдается соответствую­
щее свидетельство с; указанием даты и примененного способа де­
ратизации- При разрешении судну отсрочки на один месяц сан­
эпидстанция выдает свидетельство об. отсрочке или освобождении 
от дератизации с указанием даты и мотивов-

7 .1 .12 . В целях предупреждения появления на судне насеко­
мых (тараканов, кдрпов, мух и пр. ) администрация судна; обязана 
систематически проводить силами команды мероприятия по пре­
дупреждению и борьбе е насекомыми в соответствии с соответст­
вующими методическими^указаниями.

7 .1 .13 . 8 том случае, когда по определение..санитарно-ка­
рантинной службы требуются более широкие мероприятия по борьбе 
с .грызунами и насекомыьш,. администрация1 судна обязана обращать 
ся к услугам дезинфекционной службы портовых санэпидстанций, .



Дязи ифекциоидае ттпрмнтп в 
помшцеййях судна

7.2.1* Для дезинфекции должны применяться «такие средства, 
которые, обеспечивая надежное,обеззараживание, "были 'бы в'тоже 
время нетоксичными и не придавали рыбе неприятного запаха* .

7*2«2. Дези^г^цируют все объекты, ё которыми возможно 
соприкосновение рыбы* ' /  '

7*2,9, Дезикфицировёть сл езет  Чистые Поверхности, пред^ 
варйтеяъно освобожденные от крови, зеир-а* слизи и.других ааг- 
ряэнений, что достигается тщательной' мех&шЧёско'Й очисткой* 

7*2,4* Для обеззараживания поверхностей необходкш наря­
ду с механической' очисткой применять "й: хи^лчёСкие -средства:, 
растворы кальцинированной или каустической соды, моющие срёд- 
ства тринвтрийфосфат с последующим обмыванием горячей'водой* 
Горячие (60-90°) 1,5-2^ растворы кальцинированной и каустичес­
кой соды оказшзают не. только обезжиривеедве, но и дезш1фицй~ 
рувдее действие. . ' ■ •

7*2.6* ДлЯ более аффективного воздействия дезш-гфицирую- 
щих веществ обрабатываемое оборудование по возможности должно 
разбираться* После ДёзиифекцЦй икшентарь и оборудование тща­
тельно промывают питьевой водой, чтобы отуЫть остатки хими­
ческих средств и проветривают пЪмещвнив*

7,2*6* Паром можно дезинфицировать оборудование, иквек­
тор ь , тару* Пар, проходя струей через воздух, быстро остывает, 
позтому подающий шланг, следует держать ближе к объекту дезин­
фекции* -

7,2*7, 8 кипящей роде можно дезинфицировать мелкий дере­
вянный и мет аттический инвентарь -  инструменты* Дяя у с иле mi л 
обеззараживающего действия кииящёй в нёе добавляют. • ■_ ч» ■:■. ...... ; . .......
prRCTBOp СОДЫ* ' ' Г •

7\2ф8'т Для контроля качества дезинфекции следует’ учйты-.
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* вать качество механической очистки объектов Дезинфекции, пра- 
в ил ь но с т б й Ц бб р & д ез йнфи циру юД его растворЦ с, "определением кону 
центрации его в р&створе, наличие шш^отсутствие кишечной ■ 
палочки в пробаэс. взятых^ с прод езинфицирова'нно 1 площада,

7-^*9* Дозировка и способ употребления5 различных дезин­
фицирующих средств, рекомендуемых для проведения дезинфекции 
подсобных помещенийййвантаря оборудования, тары и т*п. 
изложены в таблице 15*

Применение дезинфицирующих средств, не. упомянутых'в 
таблице, допускается только с разрешения органов и учреждений' 
санитарно-эпидемиологической службы,

7.2*10* Хлорная известь при хранений:'.постоянно, теряет: 
активный хлор, поэтому перед приготовлением растворов необ­
ходимо каждый раз проверять его содержание в сухой хлорной! 
извести. Го.овя растворы/ и исходя из фактического содержа­
ния, хлора, надо пользоваться таблицей 16*

Зная процентное содержание активного хлора в сухой^хлор­
ной извести (верхняя горизонтальная строка) й желая получить 
раствор, содержащий определенный процент активного хлора 
(верхняя графа), находят количество сухой хлорной извести в 
граммах, необходимой для подготовления 100 мг раствора (край­
няя левая графа). Например., хлорная известь содержит 20% 
активнего хлора, из которой нужно приготовить раствор с со­
держанием в нем 2$ активного хлора. Для приготовления такого 
раствора следует* взять 10 г препарата и растворить в 100 мл 
воды. .

Кроуе указанной таблицы можно пользоваться формулой:
Y 100* В X -  —— с ----

где 100 -  постоянное число
В -  требуемое содержание активного хлопа в раствор?
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S  Таблица 15
Рекомендуемые дизинфицирующие средства

дезинйицирувдие средства Способ применения ;к' кояпек- Нормы пасхода# время, Что обрабатывается
трация ’ способ" обработки" ■'

* ХСтороодеожёптие поегтаратк:
Хлорная известь * -ухая 1 кг на 1 и

Раствор с содержанием 1 л раствора на 1 м̂
, 0^3--0,5% активного хлора 30 мьн -  1 ч -Хсбиль-

Hof орошение

Раствор с содержанием то 
1-2% активного хлора

л-зухтоетиоосновная соль Раствор^с содержанием ;; то же ,
™лчохяовитз кальция 0 ,3 -0 , ф  активного хлора
Ц'ТСКГ У . г . < ■ ■:

Хлорамин
ГК Могши# средства: 

Кальцинированная сода

Я л кий натр (каустичес­
кая сода)

ТркнатриИфосфат

Раствор 0,5-1$ концентра'- то . же 
ции -

Раствор ,0 Д-2$дтешера~ 0,5 л на 1 и ; , 
тура раствора 0~70иС* обильное орошение

2Раствор 0 ,3 -0 ,5$ ,^емпера- 0,5 л на 1 м ; 
тура раствора 60-/0РС . обильное орошение

Раствор 0,5-1$ то же

вместо -вшл®да мух ..
Стейы,йЬл ̂ оборудова­
ние ̂ вентерь,, тара й 
пр.в производствен-*
ЩХ':рт^Х.Х 'К
©ырьёвое 'отделение 
жиромучного произ­
водства
От е ны, пол >о борудо -  
ванк е, инврктар ь - :и у 
rip. в производств енф 
ных -це^ах ; X ,У
Оборудование,иквеы* 
тгрь*5*ара; и п р .;

Рабочие места,обору­
дование ,инвенташф 
тара,пол,стейк про­
изводственных шхов
Рабочие места,обору­
дование, инвентарь; 
тара,лад,стены про­
изводственных цехов
то же



Таблица 16

’ 18": ”  20~: ~ 22" ? - W 7 ”26 " :”  28” 7 . в о '
1 0,16 0 ,18 0,20 0,22 0 ,24' 0,26 0,28 0,30
■2" 0,32 0,36 0,40 0,44 0 ; 48 0,52 0,56 0,60
3 0,48 0 ,54 . 0 ,60 0,66 0,72 0,78 0,84 0,90
4 ■ 0,65 0,70  . 0,80 0,88 0,96 1,04 1,12 1,20
5 0,80 0,90 1,00 1,10 1,20 1,30 1,40 1,50
6 0,96 1,08 1,20 1,32 1,44 1,56 1,68 1,80
7- 1,12 1,26 ; 1,40 1,54 1,68 1,82 1,26 2,10
Ь . 1,28 1,44 1„60 1,76 1,86 2,08 2,24 2,40
Q 1,44 1,52 1,80 1,98 2,16 2,34 2,52 2,70
10 1,60 1,80 2,00 2,20 2,40 2,60 2,80 3 ,00
и 1,76 1,98 2,20 2,42 2,64 2,86 3,30 3 ,30
12 1.02 2,16 . 2,40 2,64 2,88 3,12 3,36 3 ,60

С родер^анйе активнрго .хлора: -  имеющейся хлорной 
извести *

Пример* Сколько нужно взять хлорной извести, чтобы при­
готовить . 10Q мл раствора, содержащего 0/4% активного хлора, 
если известно, что имеющаяся хлорная извест?, содержит 20% 
активного хлора?

:Решение* X — « \ г на ЮО мл воды*
/./О

ЧЛ А1- Санитарная обработка тары производится после 
каждой выгпузки рыбы* После механической очистки и мытья 
горячими растворами 2% кальцинированной соды или 0 ,3% каустт: 
ческой содп тару дезинфицирует путем орошения раствором 
хлорной извести, содержащим 0 ,3 -0 ,с% активного ;uiopa с экс­
позицией в 1 час и последующей промывкой горячей водой*

7 -2*1?. Капроновые щетки, мочалки, гидравлические сгреб 
К и и т * :т.,  употребляемые при мойке рыбы, а тап*.е перчатки 
должны во время работы периодически промываться чистой про­
точной пресной водой, а по окончании работы обеззараживаться



горячим-Щ *раствором кальцинированной соды и дезшфйциро- I 
вртдбя0,Щ  растёорры %0pjaMH|if в течений- 30' ми^т';'с;'посйв-- 

■ дующ д-tf'v ''п-ро.й̂ в-ко t£ и ’ пррррл_аскй^а;вд©мл
По̂ ещ§дая̂ :;:{ё е̂|ш '̂ тюл ̂  очвдарт от- загрязнения, 

обёзааражФвпт ё%ячиьг Щ  раствором кальциниров&нной содн
-и- ‘Деэинфиййруют растворёнхлОрнёй^ввё'етй, содержащим О,Щ 
агстивяого тора,после $ёго тщательно промывают водой.

- >7.2*14* Металлический инвентарь (прбтивни, лотки * но­
жи! V  другое), Деревянной йнвеэтарь (разделочные доски, таро 
ИлпрчО,. тара подвергаются обр;§б^тк©. в моечных ваннах с да*-*

‘ Ы^нашем .моющих* и дезинфидируадгас ерадствс последувдей: об­
работкой’ паром или одним йз вШепер©численных хлороеодержа- 
■щих .препаратов . ' ’ • '

* 7V8vlb« Обработка неметаллической, дерёвянной тары про­
изводится • ручным спо­
собом в ваннах с горячей вгдрй с применением 1̂ 2'0 растворов 
допуще нных мовдих и о б ёазаражив ающйх средств с"'по следующей . 
обработкой.острым паром ИДИ хлорсодержащйми препаратами с 
содержанием 0,5% активного хлора,

7.2,16, 8 целях.профиДаКТйкй появления насекомых (мух, 
тараканов и п р .) и их истребления надлежит соблюдать стро­
жайший санитарный режим в складских, подсобных и бытовых 
помещениях. Своевременно заделывать щели в плинтусах, по­
лах и оборудовании, засетчивать окна и применять разрешен­
ные Минздравом СССР средства для уничтожения насекомых 
(бура, пиретрум, хлорная известь, инсектрщидная бумага, 
липкая лента, приманки с 0, Ъ% раствором хлорофоса)*



8. Надзор за судовыми системами;
8 „ 1.- Надзор---'за си е темами'-^т0^ ан1Ш* 'в®нтняяция 

и ко ндициа ниро в а ни'я во з духа "
8 .1 .1 . На всех вновь построенных, переоборудованных или 

модернизированных судах должна быть проверена эффективность 
работы общесудовой системы вентиляции, энергетического отделе™ 
ния,’ вентиляции производственно-технологических помещений; 
системы кондиционирования воздуха и системы отопления.

8.1.2. Испытание эффективности роботу системы кондициони­
рования воздуха в жилых, .общественных и служебных помещениях 
дрлжцо проводиться во время ходовых испытаний в условиях на­
ружных температур, близких к расчетным.

Примечание: В случае проведения ходовых испытаний в зим­
нее время, оценку летнего режима СКВ проводить в период эксп­
луатационного рейса*

8.1.3* Эффективность вентиляций энергетических отделений, 
производственно-технологических помещений должна проверяться 
во время ходовых испытаний после достаточно продолжительной 
(не менее 1 суток) непрерывной работы агрегатов*

8.1.4* Во время испытаний вентиляции должны быть опреде­
лены? количество подаваемого воздуха, температура воздуха на 
основных рабочих местах, разница температур наружного зоздуха 
и воздуха на рабочем месте, равномерность температур по верти-, 
кали и горизонтали, температуры воздуха, выходящего из воз­
духораспределителей с подогревом или без подогрева, скорость 
движения воздуха на рабочих местах, температуры поверхности 
изоляции нагревающихся поверхностей, содержание в воздух® 
вредных примесей*

8.1*5. Замв^тйьдхератур и скоростей воздуха должны 'Произ­
водиться в верхней части рабочей зоны на высоте 2 ы от нлстилМ 
Вёнтйляция может считаться достаточном, если все полученные по-
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к з̂ ат ели соответст в уют нормам, указанным в - насто ящйх Правил ах * 
В Л .6* В йбмещениях*:';̂ й ' ' ;йе0бко’димк>;.а0дц5рзкивать' постоян­

ную температуру, должны предусматриваться комнатные термометры  ̂
Термометры должны помещаться на противоположной переборке на 
высоте 1,5 и от палубы*

8 .1 ,7 . Очистка воздушных фильтров должна производиться по 
мере их загрязнения, но не реже 1 раза в три месяца,

8,1*8. Для персонала, обслуживающего аммиачные и фреоно­
вые холодильные установки, должны быть предусмотрены защитные 
противогазы, которые хранятся в шкафу у входа в помещение*

8 Л *9* При ремонте судна в помещениях должны быть обеспе­
чены нормальные теш ер а туры в соответствии с требованиями раз­
дела 3 ,1 ,

8 ,1 .10 . Системы летнего кондиционирования воздуха судов 
должны включаться при наружной тешературе +23° *

8 Л Л1. За работой вентиляции и состоянием вентиляцион­
ного оборудования и Читано во к для кондиционирования воздуха 
должно быть обеспечено систематическое наблюдение под ответ­
ственностью главного (стершего) механика.

8*1,12, При гигиеническом контроле за работой систем 
кондиционирования следует руководвоваться 'Ч'жструктивио-мето- 
дическиш указаниями по гигиеническому контролю за эксплуата­
цией систем кондиционирования воздуха на судах", К 1182-74 
(приложение $ б )*

8 .2 . Надзор за системой _ водосн,об, ?!;.ш
8 ,2 ,1 . Снабжение судов всех групп питьевой и мнтьевой 

водой может осуществляться:
-  из городских водопроводов портов, пристаней или дру­

гих береговых источников г рекомендованных органами и учрежде­
ниями санитарно-эпидемиологической службы, а также с судов- 
-водолеев. Принятая на борт вода должна отвечать требования?/
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ГОСТ 2874~73—Вода питьевая".
Качество питьевой вода, приготовленной на судовых стан­

циях THIS, должна обязательна соответствовать требованиям 
ГОСТ 2874-73 "Вода питьевая" в отношении:

-  бактериального состава воды (колиг-индеко не более 3, 
общее микробное число>не 6ow0ie 100);

-  о р га ноле пти чес тгах свойств Озап ах f привкус, цвет но ст ь, 
мутность);

-  химического состава: 
остаточный хлор Спри хлорировании)

' остаточннй 0 зон ;(при ^зонировании} 
остаточное серебро (при серебрении) 
остаточный алюминий (при коагуляции) 
оодяахриламнд . (при флокуляции-)
триполифосфат и: ттотешнфосфт при антикоррозионно й 

защите . ^
8-2.2.- Насосы систем питьевой и мытьевой воды запреща­

ется использовать не по прямому назначению*
: 8*2.3» Зое емкости и.трубопровода для питьевой воды 

после окончания их строительства, а также после зимнего 
отстоя должны быть тщательно очищены, промыты и подвергнуты 
дезинфекции.

8 .2 .4 , Не разрешается при ревизии входить в емкости для 
питьевЫ: г мытьевой воды без соответствующей спецодезды 
(чистые, предварительно обеззараженные комбинезоны, резино­
вые сапоги и перчатки),

8 .2 .5 . Лезинфекния судовых систем водоснабжения во вре­
мя стоянки организуется ц производится санитарко-эпидемиоло­
гической службой порта или промыслового региона совместно с 
членами экипажа судна при участии механикагили другого
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специально выделенного лица из числа комсостава, ответствен ­
ного $а обслуживание и исправность си ст е м .водоснабжения.

8 .2 ,6 ,  Дезинфекция системы водоснабжения производится 
после:

-  про в едения р а бот по ремонту с нстемы*,могущих по своему 
характеру способствовать внесению а систему бактериального
&а грязнели я (например, зама на или ремонт секций трубопровода, 
смена и ремонт насосов, ремонтных работ в емкостях дал хране­
ния воды и т .п . ).

-  получения данных санитарно-бактериологических исследо­
ваний воды из судовой системы водоснабжения, не отвечающих 
требованиям настоящих Правил*

-  завершения постройки, ремонтаили периода сезонного 
отстоя  судна перед началом его эксплуатации*

8*2*7. Вопрос о проведении дезинфекции всей или части 
системы водоснабжения решаемся органами санэпидслужбы.

Примечание: 1, Отбор проб воды но анализ должен произ­
водиться представителем санэпидслужбы по утвержденной мето­
дике в присутствии механика или другого представителя адми­
нистрации судна.

2 . Результаты проведенной дезинфекции должны оформляться 
актом с указанием дозы дезинфектанта, времени контакта с ним - 
и данных бактериологического анализа*Один экземпляр акта 
передается на судно,

8 .2 .8 .  Сроки хранения и порядок смены воды на судах I и ■ 
П групп.устанавливаются учреждениями еанэпидслужбы, о т в ет ст ­
венной за эксплуатацию рыбопромыслового флота (региональными 
или спеи.службой МРХ), исходя из длительности полного про­
мыслового рейса, температурных условий, емкости цистерн и 
наличия устройств илй способов регенерации качества питьевой
ВОЛЫ.
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-частоты стт  води в, щстернах последние 
должны подвв:рга^ьад ;рв8йаии.на тт®:2 рае в, навигацию и, при 
необходимости очйшатьея,»

-Примечание;: й; ■ о л у  ̂а г* ̂  л с л у й ш>гу*’*‘
бить сокращены ^ош^оедоткн ^стерн. с .учет-ом меслчдпе УСЛО­
ВИЙ. ;.

3.2*9* • Экипоаси судов 1 н П-грудаы.во: время рейса в поме­
щениях общего; яальзовшщя, как: «ртшюэкэ,- красный уголен и 
каютнг: до/щнн снабжаться кипяткаи и .охлоадшшой кипяченой. ■ *'• 
водой vra расчета:; не;.судах 1 групаы - 2 д на 1 чет/оутена - 
судах П грунты -  1 л на ! чея/сут*

' На судах ;1П и 1У группы, снабжение охлажденной кипяченой 
водой должно оеущ,есгйлятьс-я п о ум езанкю и д коли уест ве 
определенном санэридедужбе.^ или с берега*/

8*2 ЛО. Воя посуда для храненгтя и транспортировки ; 
кшлчено1Г вода доулета ,бшуь эмалированной, с плотно загфывая- 
щимиея лфдахами/должяа ^щатедьно мыться-и ополаскиваться ' 
кипятком,а в необхощмш случаях дезинфицироваться.

8 .2Л 1 . При наличии на судне спзциадьнъх установок для 
очистки и обеззараживания запаса питьевой и мьтьеаой воды, - 
хранимой на .судне или станции ПГ1Б( из технического персонала 
судна должно быть в вдел ено ответственное липо, которое-под 
руководством механика должно вести .настоящий, надзор за ис­
правностью и безотказной, работой., аппаратуры*-

8...2Л2. Суда., имеющие малоэффективные. установки ГШЗ 
устаревших; типов., должны подвергаться модернизаций с целью 
замены этих установок на. современные*

8.2ЛЗ. Для наполнения цистерн бытового водоснабжения 
судна на береговых водопроводов или судознзододаеэ раэреша- 
етсд использовать только- слеадальные шланги ,• .оборудованные

97



на кондах быот росмыкающишся муфтами. Наполнение цистерн через 

• открытые: горловины не разрещается. Использовать |утштояй для; ••» 

замера уровня водн в цистернах запрещается. ' ; , • .

. 6 .2 .1 4 .  Шяанги, используемые для додачи вояк в судовую

•систему водоснабжения из берегового водопровода, судов-водоле­

ев и т .п . , должны систематически обеззараживаться дезинфекцион­

ными средствами или острый паром.' ’

;* 8 .2 .1 5 .  Цистерна' питьевой-и мктьевой войн должны периода-

чеокй осматриватьсяи общ аться/ а по требованию у чреХдений с а ­

ки тарно-эпвдемиоЛогическс||^ -  подвергаться ремонту с после-

дующей дезинфекцией.

? 6 .3 ,  Удаление с судов загрязненных вод, отбросов и мусора.

• $ .3 .1 .  Не разрешается сброс за борт неочищенных и необзз- 

зараженчцх судовых сточных и фехалЬннх вод. а такте удаление 

твердых отбросов мусора.

>. 2 .2 .1 7 .  Содержимое фекокьтгх цистерн в цистерн сточных

вод должно перекачиваться в береговые очистные станции или очи­

щаться :и обеззараживаться на судовых очйёТИнх установках в Со  ̂ ' 

0 Т1 'ЫГСтвли стребовакиямя п .3 .3 .1 1 .  -

В носе ленных пунктах, где канализация и очистные сооруже­

ния отсутствует и не Имеется .очибТньй сооружений На территория 

Порта (дристана), сброс содержимого сточных и фекальных иистёря 

производится только, в плавучие Очистные стакыйи типа "ОС".

8 .2 .1 8 .  На всех судах внутреннего плавания ( самоходных и 

несамоходных),■ используейнх как стоечные, возможность сброса за  

борт Обезвреженных битовых (не фекальных) стоков определяется 

местными органами и y4pe^eifflima санит&рно-эпндеШологиНескоЙ

■ езгужвы-.’1-- •■■V' V : ' " ' / ' -  ' f ' ; ' ■"

1 •. 8 .2 .1 9 .  Запрещается сброс за  борт мусора й отходов, полу­

чаемых прй зачистке судов. Все остатки и отходы грузов, промыв-



мне воды е судов*а также бытовой щ  сор должны- удалят ь с я на бе­
рег в соответсхвующие ^мкос^д, выделенные аш^ндот а̂даеШ аорта . 
е ^етяотетт ъ оттэлто отведен:*ьрс местах, согласованных,% 
органами и учоевдениями саяитархю-опшдешологйчебкой службу

8*2*20. В шлях /предупреждения сброса'ф$кшшшх и сточшх 
вод за борт на судах, не оборудованных отшгакяш 0GB, выпускные ’ 
трубы в местах-вада-ровг'ка кляннетах й-задвижках..вжектсров 
пломбируется персоналом судов. *0С".

6.4. Требования по недопущению загрязнение атосфорнёго 
воздуха

8*4.1* Ярд стоянках -в портах.» :& также при движешш судов 
в черте населенных-пунктов запрещается загрязнять наружный воз­
дух дымом я еа&ей из дымовых я выхлопных труб судов*

, Во избежание вышеуказанного рекомендуется;
-  технике.скй правильно производить шуровку котлов на твер­

дых видах топлива;
-  доо-тояяно- наблюдать за техническим состоянием и пра* ; 

вяльней регулировкой форсунок;
~ организовывать, подогрев«  фадвтрашш тошшва;
-- временно гасить форсунки на стоянках;  ̂ .t
-  оборудовать суда на твердом топливе золоуловителями,
8.5. Требования по защите ладей от ядовитых газов.
8.5.1. Все закрытые помещения а-емкости, в.'которых воз­

можно скопление ядовитых газов» перед входом /в них людей долж­
ны предварительно проветриваться стаияонарнши али переноонши 
вентиляторами.

Независимо от дроветравания одному человеку; запрещается . 
входить в такие помещения, если за ем  не, наседает второе ли­
цо» находящееся вне этого помещения.
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^еодерт^кие-Щовит^ ,газ$в» паров & п&& в ..воздухе 

■'■'вуЛШй! ;» ■ должно'.пре/вщать.: да£твукщих норм; предельно

■:да̂ еи»иг«п1Х- ' я о я - в е н т р г ш я й ^ с а н и т а р н о - э п и д е м и о -

*„Л*. ■;•■ •. 8 w$*••‘Рребовйндя-'ЕЮр^еду^ездекшо • воздействия дума й вя-
ъ'/- -m -v - :-?^ш ш :т;;экипаки. е^Д6в:;;;:- / ■ - / \ п-  v =•■

::. •.•' ‘Ш 'ъуяэх,щ>рграфщ^да^
а оогласошнноцр с ч^^довладельшми^долкнн производиться -конт­
рольные'' адаары -'уродке#-шума- и. вйбрашши при тобхошаоот ш -  

иЬлплть* мероприятий по.’ошдаяшу вх НесЬагопрш^таош воздействия
в учре?Дбнш''>са;Нктрн6^^оэде^яолоГЕ^есноЙ . .’

аЛ;\;'ПС5У;'долгжны; оаущеот^ФД^снтрол# за м ш ат  деетем: этих ■мара- -. ■ ,

■'• приятней. - •: •"• " • •. V; • - N •' * ■••--' •' ' ■■' . : - ...
■ 'ё.-б.2 /  -  оудо&шдалдцн раз раба- ’;

Л'тшшш я издают руковсдадо -документ,,; согласованные с органами 

и учреждениями оаншвделу&бн и тэхадчёско^нравд-шей; про§ох>зож(
.■ по пре.аупреаден’нзз нейлагоирялтного вбзд^гваН ■ шум -д' вибращиа 

лил. в'.шгшгя судов* ■ ■ ■ ' ' *'•'•• ••'■•••• v  л .. 'лл-л • •• - \  • :,
- 8.6*3*лОсаовяшлд средстЕ-з^имащятнмкйшшй-л Пассажиров ! 

от неблагоприятного'^оздей’вая шум млвябрахдш является даль-! ; ' Ч •'
ней лае- уоовершенст'вопа^ :тнс^рукдцй судов й судового обору- -
ДОШШЙ. . : к Л' ; V ;л- У ’О, У. '.Г-: О:' ;; ■’ ‘

• При зкомуаташ и судов додкян выполняться пройллактичес-

диа ^ороприяткя по предупреждения вредного'воздействия шума и-

Вйбрашй:- :\ м — Л л м "' v -I' -Л—.Д;..;. ■- ■ ■
• -Л-'- ‘ ••'. ' ■■■. ' '  ■■■ ' с  •

.'•■'уменыпетв временя непрерывного воздейтвля лум  я пйг
браная путем й&иепеййя рёадма труда и стдыха-зкшажа во согла-
осяанш о Шпрофсоюзой;
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-  применение индивидуальных средств ■вашиты/̂ т-шумл и вибрации 
в виде заглушек, наушников и специальных шлемов, ..вибр.огасящей 
обувй^чЗДЙроазолиружщях'щощадокги-т^й;.. *

:г; л̂=̂ ч̂llpвшelщe.лCQЦp0Tидляeâ ooти•-opг$ĵ йзмa экипажей судов, с
далрз предупреждения возникновения щумо~шбрационной патологии 
производственной т ^ а о т р о й  ̂ водными процедурами, виташно- 
профалактикой: и другие ■■■■общеоздоровйтельнйе-:мероприатия;

--проведение -обязательных медицинских осмотров, как пред­
варительных при поступлении: на флот,д так и ̂ периодических во 
время работы в'Соответствий с деиствущшии . для флота приказами' i -
и положениями, а также приказом Мшшстра•-здравоох-ранепт -ССОР 
за Л‘4С0 от 30 мая 1959 г,. ■ • ■

8,5,4. У входа1 в-помещения С' уровнем шума, -превшадащ 
..85 ..д<5(Л), Должна :бцть помещена предупредительная надпись о тек­
стом верного цвета на желтом фоке й мшптльяым размером букв 
2б:мь5;;.-Надаирь долма гласить; *ШСС.КИЛ УРОВЕНЬ ШУДЛ, ПРИМЕ­
НЯЙТЕ ЯАУШШКИГ. , = ,

■8*7. Требования по аре ду пре аде нмхг вредного воздействия 
• статического, злектринеотва на экипаж судна 

8.3*1. Для уменьшеря. степени, электризации полимерных 
материалов-в судовых помещениях рекомендуется поддерживать от­
носительную влажность воздуха в пределах 60$.



9. гЛЕДИШШОКОЕ ОБ&ОТОДВАШ
9Л, Общие положения
ЭЛЛ. Ери отсутствии ш -о^дне мдй1Ш ского аерсоьшлй 

етартяй помощник капитана на самоходных сулах'и шкипбр на неоа- 
деоходяых судах обязаны- (при наличии соответствующей медицинской 
подготовки) оказывать первую медидаскую помощь экйгш.^ судна р 
ведать судовой аптечкой, заботиться о ее своевременном доЦоляе- 
нци медикамеитами и перевязочными материалами и учитывать коли­
чество случаев оказания-медицинской помощи экипажу«

При выявлении тяжело больного в рейсе штурман обязан не­
медленно поместить его в санитарную '••каюту:'* :у£^дощт^:обг9том' 
ближайшее по. пути следования медицинское учрежденае системы 
здравоохранения и, при необходимости» получить по радио консуль­
тацию больницы или поликлиники ближайшего порта и при показани­
ях госпитализировать. .

9.1.2. Судовладельцы обязаны совместно с лечёбно-проф и- 
лактическнш учреждениями на водном транспорте или территори- 
альпшя учреждениями здравоохранения не раже одного раза в два 
года (проводить обучение старших помощников капитана и шкиперов 
на-курсах или сешнарах по вопросам судовой гигиены н оказанию 
первой медицинской помощи экипажу до программе» разработанной и 
утвержденной Минздравом СССР. .

9Л .3. Выдача аптечек должна производиться за счет судо­
владельца при выходе в плавание. Пополнение судовых аптечек про­
изводится. при необходимости в любом пункте бассейна» независимо 
от порта приписка судна.

9.1.4. Аптечка хранятся , в спескальном шкафу в санитарной 
каюте. Еря отсутствий санитарной каюты аптечка находится у стар-

102



шго-помощника; капитана (тикера-) *
. 9.1.5* Спасательные средства на судах, ■ (-шлюпка, плоты)

должны иметь наборы первой медиоинской- •помощи в специальной не- 
промокаемой упаковке л в небьющейт посуде* Набор первой меди­
цинской помощи должен соответствовать табелю-снабжения, утверж- 
денному Минздравом СССР* При наборе должна быть инструкция поль­
зования медикаментами, напечатанная на прорезиненной матерки 
или другом непромокаемом материале * ■

; 9.2,- Медицинские осмотры •
9.2^1. Бое вновь поступающие на работу на суда и старо­

служащие ежегодно, независимо от должности, должны подвергаться 
медицинскому освидетельствованию в соответствии с Приказом Ми­
нистра здравоохранения СССР от 14 января -1972 г. В 25 ”0 про-̂  
ведении предварительных при поступлениях на работу и периоди­
ческих медашнских-ос?йотров работников плавсостава морского и 
рыбопромыслового флота, а также лиц* поступающих в учебные за­
ведения, обеспечиЕаадие подготовку специалистов для работы на 
морских я промысловых пудах-.

9.2*2. Предварительные и периодические медицинские осмотры 
плавсостава осуществляются лечебно-профилактическими учреждения­
ми на водном транспорте или территориальными учреждениями здра­
воохранения, которые возложено проведение этих осмотров.

Список территориальных лечебно-профилактических учрежде­
нии/ на которые возлагается- проведение медащнскюс осмотров 
плавсостава рыбопромыслового флота утверждается крайоблздрав- 
отделом.

9 .2 .3 . Отделы кадров рыбохозяйственных организаций и судо­
вая администрация обеспечивают своевременную явку членов экипа­
жей на периодические медицинские осмотры я обследования соглас-
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но графику, установленному лечефо^профшшмяескшг;учреадение^,
9*2.4* Контроль гза соблюдение  ̂ сроков?-прохождения плав- 

составом периодических мвдагдаокшс-осмотров осущаствяяется вра- 
чама лечебно-профидактического учреждения* -обеспечиващего ме­
дицинскую помощь, плавсоставу.;

9.2.5. Результаты предварительного; и -периода чесних меди­
цинских осетров заносятся: в индивидуальную карту амбулаторного 
больного (учетная форма $ 25а) н в:• ^дитнекую ш v:

Заключение о професоионально  ̂ йргпгодности обследуемого . 
дает каждый врач по своей специальности.

Общее заключение о пригодности'к данной; профессии вьшо  ̂
сится председателем медицинской комиссии пли главным- врачом---я.г** 
чебно-профшактйческого учреждения: на основанал результатов ме­
дицинского оавадетельстэоаания^..

9.2.6. Б целях предупреждения заболеваний» ранней диаг~; 
ноотйди; и лечент профзабадевшп*# у работающих с дстрчыцхаш 
электромагнит них полей f необходимо проведать предварительные;-■ 
(при приеме на работу) и периодические медицинские осмотры*

ас) Примечания:. I. ^Медадаская к̂нижка вшдется-при зачислении 
на работу отделом кадров рыбохозяйственной организации. Меди­
цинская книжка” хранится у адЕ̂ иииетрашш судна и выдается вла­
дельцу душ посещения медицинского учреждения.

2. В случае утери- %у1едадаяокой, книжки"- дубликат может 
быть выдан только соответствующхш. отедом,ка;дазв.
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При проведении предварительных медицинских^осмотров лип,'
. направляемых на . работу, с высокочастотной..аппаратурой разных 
диапазонов:,-а также при --проведении периодически we досмотров,- 
следует -.руководство ват ьо л- противодоказаниями и положениями, ■ 
предусмотренными приказом Минздрава GGJP' от 30 мал IS69 г. В ,400.

9 .2«7 .ifio s , работающие в судовых пищеблоках и занятые 
на обработке рыбы,должны;;проходить предварительные и периогш.-. 
ческие медицинские осмотры и обследования в соответствии с дей­
ствующей инструкцией по■проведению обязательных проф^актичёс^ 
кдх ме.аишнеких осмотров .а обследований;',■ а также ори наличии, 
эшшшказашй.

9.2*8. Для разбора .конфликтных случаев создается кон- .. 
фпйктная комиссия с привлечением нужных специалистов при ле­
чебно-профилактических у чреждентах поД председательством глав­
ных врачей Спорные вопросы трудовой экспертизы передаются ВКК 
лечебного учреждения* проводившего обследование, а в случае •не­
согласия передаются' во ВТЭК районный, областной,...республикан­
ский (по месту приписки судна).

9.2.9. Плавсостав может быть допущен к работе на судах 
только по предъявлению личной ”Медйдднской"ккижки№ с медицин­
ским заключением о пригодности к работе в должности, - на которую 
он принимается.

9.2.10. Весь плавсостав при работе на территориях, опре­
деляемых Минздравом ССОР в соответствии-с действующим приказ ом ̂  
обязан подвергаться профилактическим прививкам холерогенанаток- 
синам. Проведение других профилактических прививок определяет­
ся местными-- органами здравоохранения по эдидпоказаниям.
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'.проведения- еаштарных^шотров
•3̂ 3, Iv -8 *иеяях -ос^ществяенйя ; в полной ̂ o^eiae государствен­

ной шнлтарнога надзора- за проведением^4анлта:рно^протйвозп-аде- 
мичеокшс морояри лтш  д-оо Сладеят  санйтарно~гише1шческих и са- 
«йТ^р«о«п'ротазюапйдешнеек11Х-'“пр!айал- и норм .на с$тж флота рьгб- 
ной^рошаденкоети, онл;оч&г флот, находящийся :в ведении кол- 
^озовр'аовхозовротдададшг предарият№ ^
0 М : рибнох'о хозяйства РСФСР * осмотр всех- судов о. ъышче% тт ~  
■Ы$Ы%-б- овщетельотва на право амвшшя, яезавнсщо от ведом- 
•ответной П|щадаешюотийДол^е^ нроизводитьсш егшздно.

Текущий санитарный надзор проводится в порядке mmimux
л -и и яо 'знидеш|-ч^окш . показаниям, . - :.
•и~

9*3.2*. Санитарные осмотры на судах.- протзводятоя орежта- 
вятедащ! сршнов' иди учреждений санитарво-зпидешологической ' 
оду&Шг-яа водном традепорте, а. при их отсутствии:.^ территори- 
аЛяйых ойнитарно^эиидейаодогачеоках станций*
 ̂ : Э,3;3. Дри санитарных осмотрах судна должен арксутство- *

дцугь каштан или замещощее его ладо судовой ададкастраг^Ич 
. . v » : Оршезаше: Капитан обязан обеспечить наличие ка судне 
ладь присутствие которых осязательно при: производстве санитар- 
його;:ч>пмотра. Отсутствие аг^тйс^рагди 'не может атужить правят- 
отвеем к осмотру судна. ' v4»

.;:,:- 9-3,4. На каждом судне должен быть санитарный журнал 
npemrypo;̂ KHi£g> пронумерованный и окропленный печатью баосзйко- 
'вой^ лортовой а территориальной санатарно-опадемислогической 
етаяшгл,- Оанатарнкй. журнал приобретается судовладельцем и хра­
нится у капитана (jmmepa) судна иди у старааго помощшлл капи­
тана з вредылияотоя во требованию представителей комастектншс 
олухб*



случае утери сахшаряого щ р г а т  адаиштрв- 
ция судна составляет при участия органов г  ли. учреадййй с.ои£ь* 
тарно-&п^е«аолоич0ской. слуибн, акд с у казарм ..в а т - Щ ^ г / ш .  

утеря т  ванррш,лкц^. ,
9.3.5* Адаялшотрашт судна о.баз arts. оказывать ладам* аро- 

йзе 1̂Щццш свШйтарщг# осмотр( рдяно & содействие н давать кесбхо- 
дйлшз объяоксш4я и оправки по вопросам еашгларного состояния 
судна* ' . V

9.3,6. Адапниетраозя судна обязана выполнять все ?рийо> 
вання органов или уярс;дандй са нглта р>ю-эшш илодоги! \ё с ко Й служ­
бы о проведений мероприятий, до устрайешш оаа т̂арншс нарушений, 
в установленные срокм*

9 , Йовседнешые санйтарика осмотры прошдятся предста­
вителями судовой аданкиетрапад*
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Приложение I

Бассейновая санитарно-саидемиологическая станция 
__________ _ _ 1___ _ _  _ _ водного бассейна

СУДОВОЕ САШ1ТАРН0Е СВИВТЁЯЬСТВО НА ПРАВО ПЛАВАНИЯ 

Выдано _ _ _ ____19 г .

1. Тт  судна___________________ ____________________________
2. Наименование или Л ________  ;___ __ _ ____ ' _ _ _
3. Какому пароходству или организации принадлежит _ _ _ _  _

4. Число пассажирских мест
5. ‘ Число членов зкипаш •
6 .  ' Заключение органа или учреждения санатарно-эпидемиологичес-

Кал службы на водном транспорте о годности судна к плаванию, 
необходимых мероприятиях и сроках их проведения________ _

7* Срок действия свидетельства по " ” 19 г.

Главный государственный санитарный врач вод±.ого бассейна
/

(подпись)



СрПложеаж 2
' ® I 5IP 3 W

Заместитель Главного Государствен­
ного санитарного врача Союза ССР

■ А «Й.Зайченко
24 сантлоря 1974 г «•
: 1183-74

Санитарные нормы* микроклимата для жилых и 
обществонша помещений еудовг'внутреянего и смешанноги 
плавания при оборудовании :ш  ■ системами кондадионирова- 
ятя воздуха и метода расчета'компонентов  ̂микроклимата

I, Введение

В настоящее время установлено, что тепловая радиация от сфе­
ры ограаденМ введу большой тоздопроводности -металлического корпуса 
судна ж наличия тешховадйдейкй̂  в едачйтельяоймере >определяет спе- 
:4йфеду̂  ' р р Ш р б Б ш Ш я п о м е щ е н и й  су­
дов -внутреннего ж'РшщшнбГо-^шавашя. -

: 'Збздейбтвие фактора тешовой радиации оказывает существенную 
роль в формировании Тешового сюстойвш организма речников и пасса­
жиров, чтоув конечном итоге , вшивает у них ощущение дискомфорта 
даже в условиях.микроклимата, ксща температура, относительная влаж­
ность и подвижность воздуха находятся в пределах нормируемых вели­
чия. '

Пришненйый при разработке данных саштарных норм метод харак­
теристики условий комфортного микроклимата жилых и общественных по­
мещений судов в градусах результирующих температур (°РР).. позволяет 
учесть физиологическое действиеьна организм речников и пассажиров 
фактора тепловой радиаций в совокупности с другиш параметраш шк- 
роклимата. - - , .

. Приведенные нормы мнкроюшмата, разработанные с учетом аккли- 
штизщиошшх ;шмэяений в: организме речников, позволяют создавать 
олти»4альные:.'условия в жилых'ж общественных, помещениях .судов во всех

■ ^1оршразработаяы К^шо-исодедовательскш-лнстятутом- гигиены 
водного транспорта Министерства здравродранения; СССР, .



кявоиетшеойзак районах СССР в теплый и холодный период года, Крош 
того, данный метод нормирования позволяет при проектировании и экс­
плуатации садовых систем кошшдаояврования воздуха, соблюдая точ­
ность комплексной гашенячеокой нормы, выбрать наиболее целеоооО- 
разный вариант компонентов микроклимата* определяющих конструкцию 
этих систем в аависишсти от эффективности теплоизоляции судовых 
помещений' и цредполб^|6&'MqterfaGomx условий плавания судна.

П. Область приме нения.

Иаотояшше норш устаяавяивают саяитарнсн*гиг,ие|шчесще требова­
ния к расчетам и оценке систем комфортного кояджщодировашш возду­
ха на судах внутреннего ж смешанного плавания*

Ш« Гигиенические требования к Щкрошишту жилых и 
общественных помещений судов-

1. Метеорологиче окне условия а . ежовых ршещещях ММадстещзу- 
ются определеняыш сочетаядяш чатерах ;п ; -^ашерат^ры-, 
относительной влажности* подвтешоти воздухл я средней родщаджонйрй 
температуры ограждений. В качестве показателя средней рададодояной 
температуры принимается алгебраическая разность меэду температурой 
воздуха помещения и сродней температурой огравдений-аодвешок, стел 
я палуб. Сочетание всех четырех царш^тров, хародтеризущих метео­
рологические условия, выражается значением результирующей темпера- 
туры (°РТ).

2. При оборудовании судов системам^ кондиционирования воздуха 
в жилых и общественных помещениях {в зоре преимущественного нахож­
дения членов экипажа а пассажиров) должны обеспечиваться в зависи­
мости от климатических районов пдаваяш! и периода года при расчет­
ных параметрах наружного воздуха условия ыжрощимата, комплексно 
оцениваемые в °РТ в соответствии с приведонными йормами.

П Щ Ш

Районы плавания Периоды Комплексные величины 
года мшфоклшат^в РТ

Реки; Волга (ниже Саратова),
Днепр (ниже Киева), Док.Кубань,
Аму-Дарья;Моря: Черное, Азовское,
Средиземное, Японское Теплый 23,3

ПО



Районы плавания Периоды Комплексные величины года ткроштаха^в °ВТ
2. Умеренный

~ ' ' ■ w" &^ова),
осква}

Енисей* Ангарк, Лена* Амур!” 
©зеро Байкал '

ишц щш% редаях УР*.»
Тёплый 20*3

3 . СКВЕРНЫЙ
Реки: Севернай Двина. Печора,
Нава̂ Ошрь* Волхов* [Дексиа*..
Яна/Иедотярка, Кошма.
Шкра/ явдокское , Онежское/ ^

. Ильмень; моря: Баренцево*Бал-
тШское * .Белое - Теплый 19 * 3

4. Все районы Холодный 18 Д

'-Отдельные компоненты юкрокяимата, составлшще резу л втирушу*)' 
тешературу, принимаютш в (йедуэдк* пределах:

рФнЬси̂ альная влажность'воздуха ( Ф) -50*10$С;
' скорость движёяжя воздуха (V) -  0Д5 м/сек, При эксшуатацш

допускается _подвмяЬстЬ; ъ о ъ ф х й  0,5 м/сек'- :
Показатель, 'хара^ёрнэушсйЙ" среднюю' радиационную • температуру 

Сая^ебрзйчбская разность меайу' «̂nepfepypoft. воздуха помещений и 
средней температурой огревдёний), : не должен превышать * 2 #  (At0).

Значение средней тёшэратуры ограждений брать из расчетов теп-̂ ' 
доизсшяндж помещений *

Тешература воздуха (tc ~ конвекционная) определяется из комп­
лексного значения нормы в °РТ по номограмме с учетом 'расчетного 
значения температуры к принимаемых величин относительней влажности 
ш падвижности воздуха/

Примечание: Для быстрсисодных судов, шенджс продолжительность 
рейсе до 8 часов и перевшяших пассажиров в салонах, допускается 
в холодный период года кошлексдая величина микроклимата не менее 
16 °РТ.

Определения метеорологических параметров шшрокпимата по .задан­
ному нормами значению FT при расчетах судовых систем коадшдонир:>-

Методкка определения ооставлящшс параметров микро­
климата по заданном? нормой значению результирующей

температуры



радия воздуха йр9?зводятся с̂ ; помощью "номограммы результирующих тем­
ператур . . . ” в следующем порядке:

а) йа линии принятой подьжностй воздухзшкаяк Щ номограрш 
отмечаем точку» соответствующую значению нормируемой величине °W ;

б) прямую линию, фиксированную у этой точки;»: .перемещаем по од­
ной из веерных горизонтальных линий шкалы; -  У (. ооответо^з^ей ве­
личине принятой относительной влажности .воздуха до совоадёййя зна­
чений температуры по шкале П и шкале У* Полученное значение темпе­
ратура на шкале П является промежуточной величиной (Н)$

в) на шкале IУ откладываем значение йсШ̂ ченной из расчетов теп­
лоизоляции разницы ( A t )  между средней радиационной температурой 
ограждений и конвекционной температурой воздуха At * (R  ̂ -  t^XIon- 
ку, соответствующую величине A t, соединяем прямой о принят™ зна­
чением скорости движения воздуха на шкале I и на пересечении этой 
прямой со шкалой П определяем поправку на тепловую радиацию (8 .̂) j

г) искомая конвекционнаятемпература воздуха (ta) в коади- 
вдояируемом помещении соответствует суше или разности промежуточ­
ной вешгщяы температуры и поправки на тешюв„ю. радиацию
в зависимости от соотношения температуры ограадедий и : t c воздуха, 
порченного в расчетах,. тепловой . 'Падравка на тепловую . ра­
диацию (вь) добавляется к промежуточной величине (л)» когда тем­
пература ограждений ниже температуры воздуха, к вычитается в слу­
чаях» когда температура ограждений выше температуры воздуха в су­
довом помещении;

д) полученное значение конвекционной температуры можно . изме­
нить» варьируя величинами относительной влажности, подвижности воз­
духе, значений A t, принятых в пределах, ̂ установленных нормами.

Например: требуется определить t Q для расчёта системы летне­
го кондиционирования воздуха на судне, предполагаемом к эксплуата­
ции в I -  м -  южном климатическом районе*

Принимаем: ¥ = 6G$; V = 0,15 м/сек*
Заимствуем из расчетов теплоизоляции: A t = +4. На шкале Ш яо̂ - 

мограммы откладываем значение норму микроклимата для данного района 
плавания в теплый период года (23,2 °РТ) на линии принятой скорости 
движения воздуха 0,15 м/еек* Вращая линейку вокруг заданного значе­
ния РТ 23,2°» добиваемся максимального совпадения температуры на 
шкале 7 (на пересечении вертикальной линии с горизонтальной линией 
принятой относительной влажности -  6С$) и на шкале II* Эта промежу­
точная величина (Н) сказ алась равной 26 • На шкале 17 откладываем 
принятую разность между средней радиационной температурой огравде-
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яяй и температурой воздуха At *= +4. Найденную точку соединяем 
прямой с принятым значением скорости движения воздуха . 0,15 м/сек 
яа шкале I и на пересечении этой прямой со шкалой П определяем по­
правку на тепловую радиацию St =. +2°. Искомая конвекционная тем­
пература (tc ) равна 26 -  2,0 =* 24,0°. Иля требуется определить t с 
для расчета системы кондиционирования яа судне в режиме отопления*

Принимаем: ¥ = 505S; V = 0,15 м/сек.
Заимствуем из расчетов теплоизоляции At ~ -4°. Имея норматив 

18,1°РТ, пользуясь аналогичными приемами, находим протжуточ̂ у̂ю 
величину К, равную 20°, затем значение поправки на тепловую ра­
диацию, равное 2,0. Суммируем эти две величины: 20° + 2,0° я 22,0°. 
Искомая конвекционная температура равна 22,0°.

Сочетания параметров, характеризуемых расчетными величинами 
результирующих температур, представлены в справочной таблице I, в 
которой приведены данные расчета микроклиматических параметров при 
A t * 2,3 и 4°.

Т а б л и ц а  I
Сочетание параметров микроклимата для расчетных величин 

результирующих температур (при A t  -  -2 ,3 ,4°)

Температура воздуха в градусах

V м/сек

Холодный пе­
риод Теплый период

t At Все районы 
18,10РГ

Шкый р-я 
плав.
23,2°РТ

' Умеренный 1 Северный 
p-я плав. р-н плав.
20,3°РТ 1 13,3°РТ

4 0,15 50 22,0 24,5 20,5 ' 19,5
3 0,15 50 21,5 25,0 21,0 20,0
2 0,15 50 21,0 25,5 21,5 20,5 J

Методика оценки микроклиматических условий 
по результирующим температурам

I. Разул ьтиру щая температур а -  комплексный показатель, харак­
теризующий сочетание 4-х параметровt составляющих микроклимат поме­
щения: температуры, относительной влажности, подвижности воздуха и 
средней радиационной Температуры ограждений.

ИЗ



,. -JIM опред^ёдак* величины реэультадощей температуры ( ° РТ)  не­
обходимо ш^ть слёлушшв исйсоддав данные измерений: 

тёшера^уры воздуха-но су̂ о&у термометру ( t0); 
хещёраеды ш? ш о ч е т о щ  термометру (tM) f 

. (замеряется аспирационным психрометром Ассмаяа)
^еадературы воздуха во шаровой -термометру '(tffl), 
скорости двтаеяжя воздуха (¥ м/сек),
(замеряется термоаяемометром ЭА-2М, ЭА-iM и др. или кркяьчатш 
шёмоштром).
Замеры дакрокзшшта производятся в местах преимущественного на» 

хсадеяия членов вшпНжа и насешшр&в на высоте 1,2 м от палубы. По 
зтам даякда необходимо определить сначала среднюю радиационную тем- 
иаратуру №t ) по таблицам 2 ж 3 едедуюорш обр&зеш

а) .определяется алгебраическая разница: между показашшда шаро­
вого в сухого-термометров At*  ̂ ~ t-c , At® может быть поло­
жительной и отрицательной в зависимости от интенсивности тепловой 
радиации от ограядеяяй;

б) в первой строке таблицы 2 находим величину, равную или близ­
кую к At® и в.строке подШйбсть.воздуха (¥ ц/сек), ‘ расположен­
ной слова, находим число А̂  Еоли At* не целое число, то количест­
во десятых ушохаетоя на число, указанное в крайнем правом столб­
це (0,1° A t )  на соответствующей строчке и прибавляется к чис­
лу А.

Например: t0 « 23,3, %ш «  26,6 • 7 п 0,5 м/сек
At® * 26,6—23,3 A t / « 3,3; А « 5,51х(0,184x3);

А =6,06 = 6,1,
Величина А сохраняет- тот же знак, что и At®;
в) в таблице 3 по температуре шарового термометра опреде­

ляем число В. В таблице целые величины градусов указаны в первом 
столбце, а последующие 10 столбцов соответствуют десятым долям гра­
дуса, обозначенным сверху.

Например; tm * 26,6; В -  84,58.
Число В всегда положительное ;
г) определяем число G алгебраическим сложением величин А и В*

с = а + в ;
Например:

А = 6,1; В к 84,58; то С « 6,1 + 84,58 = 90,68,*

/?/./ /



д) определяется по числу С, Для этого в таблице о находят 
число, наиболее близкое по значению С, ж по первому столбцу опреде­
ляют целые градуса, а в заглавии того столбца, где найдено- число, 
находят десятые доле градусов, т .е . порядок,обратный определению
величины В,

Например: С *= 90,68, Наиболее близкое число в табл. 3 это 90,72, 
Отсюда »  31,9°. После определения определяется промежуточ­
ная величина (и ). Для определения промежуточной величины (н) не­
обходимо определить алгебраическую разницу меаду Kt и t c .

A t  « kv -  tc .

Например: i?t «  31,9; fc * 23,3; t = 31,9 -  23,3; t *= 8,6* 
На шкале IJ номограммы находят точку, соответствующую A t, а на 
шкале I точку, соответствующую подвижности воздуха. Соединяют эти 
две точки прямой и в месте пересечения этой прямой со шкалой Н оп­
ределяют поправку на тепловую радиацию (ь^), имеющую тот же знак, 
что и A t .  *

Например: At « 8,6; V -  0,5 м/сек,, ^  “ +3,0. _________
Определяем величину ж алгебраическим сложением по <|юрг<улез

щ
*0 + ( iV *

Например: t c -  23,3; St -  +3,0; If ~ 23,3 + 3,0 ~ 26,3*

Б заключение определяется результирующая температура /РТ/. йа шка­
ле П номограммы "Для определения расчетных параметров воздуха судо­
вых помещений по заданным результирующим температурам (РТ)” нахо­
дится точка, соответствующая величине температуры по сухому термо­
метру (tc ) f а на шкале IУ -  величине температуры по смоченному 
термометру (tM). Соединяем эти точки t c# tM и продолжаем пря­
мую. до ее пересечения со шкалой У, при этом величина искомой отно­
сительной влажности воздуха соответствует значению одной из гори­
зонтальных линий, 'лежащей на точке пересечения прямой, проходящей 
через точки tc и tM, с вертикальной линией, соответствующей тем­
пературе по сухощ  термометру. Затем точку, соответствующую найден­
ному значению относительной влажности (на шкале У), соединяют с точ­
кой, соответствующей значению промежуточной величины (Ю яа шка­
ле П. Б месте пересечения линии, соединяющей эти две точки со шка­
лой Ш, находят значение искомой величины результирующей температу­
ры (РТ) на линял, соответствующей подвижности воздуха,

Например: t  ̂ ~ 23,3; t^ — 18,2; ip ** 48' ;̂ Я 26,3;
Т = 0,5 м/сек; РТ = 21,8.

Найденную величину РТ сравнивают с нормой, приведенной в п., 2 в 
графе соответствующего климатического района плавания и периода года.



2 . Оценку шкроклшатическюс условий по результирующим теше- 
ратурам возможно проводить и следующим способом* В этом случав в 
качестве показатедч средней радиационной температуры , принимается 
средняя температура ограждающих поверхностей -  палубы, подволока, 
бортов и переборок. Таким образом, для оценки метеорологических 
условий в градусах РТ необходимо измерить: 

температуру воздуха помещения; 
относительную влажность воздуха; 
подвижность воздуха; 
температуру ограждающих поверхностей.
Дйя измерения метеорологических условий в помещении рекоменду­

ется использовать для измерений подвижности воздуха термоанемометры 
ЭА-2М, ЗА-IM и др., для измерения относительной влажности и темпе­
ратуры воздуха -  аспирационные психрометры Ассмана, для измерения 
температуры ограждающих поверхностей поверхностные термопары и 
термощупы.

А. Измерение температуры и подвижности воздуха термоаяемометром 
следует производить на высоте от палубы помещения 0,5 м; 1,2 м;1,8; 
в помещениях площадью до 10 м2 -  в 3 точках

■ ” й от 10 до 30 ы2 -  в 5 точках
" " от 30 до 70 м2 -  в 8 точках
w и белее 70 м2 -  в 10 точках.

Точки замера выбираются в местах наиболее длительного пребывания лю­
дей.

Температура {средняя) и подвижность (средняя) воздуха опреде­
ляются

<S = ■!=:&■- , с° V = м/сек ̂
в и п

где t i  и У1 -  температура и подвижность в каждом замере; 
п -  количество точек замера;

Б. Измерение относительной влажности воздуха производится в 
тех же точках, но только на высоте от пола 1,2 м.

Относительная влажность воздуха в помещении (средняя) опреде­
ляется:

Yв

где х -  относительная влажность в каждом замере; 
п - количество точек замера;



В. Измерение температуры поверхностей палубы, подволока, бор­
тов и переборок поверхностными термопарами или термощупами произ­
водится на каждой поверхности. Количество точек замера принимается 
в зависимости от площдДи поверхности от 3 до 10. Количество точек 
замеров может быть увеличено в зависимости от характера поверхности 
и неравномерности распределения по ней температуры.

Точки замера выбираются приблизительно по диагонали прямоуголь­
ника на равном расстоянии, После производства замеров определяется 
средняя температура каждой поверхности;

_ ^*ПОВ пО
*пов --------п-----  • 0 •

цце t i^ n  -  температура поверхности в каждом замере;
п -  количество точек на поверхности.

Затем определяется средняя температура ограждений:

. _ t noB F1 + tnoB у2 * * • * * *пое? п
0ГР » 1 + F2 ^ M + In

1де t*0B, t*0B . . .  t®0B -  средние температуры каждой поверхности
(борта, переборки, подволока и падубы); 

?£••• “  площадь каждой поверхности в м ;̂
Г. Определяется разница между конвекционной и радиационной 

температурой ( A t )  A t  = tB -  t orp ш  A t = topp -  tB-
Первый случай для холодного периода, второй случай теплового пе­

риода;
Д. По номограмме определяется результирующая температура.
На шкале 1У находится точка, характеризующая величияуДЪ* а на 

шкале I -  точка, характеризующая измеренную величину V.
Найденные точки соединяются прямой линией, которая отсечет на 

шкале П поправку и на тепловую радиацию St -  величину, характе­
ризующую влияние на талер о климат температуры ограждений. Затем по­
лучаем промежуточную величину я, равную 2? =* t B + s^;

Е. На шкале П откладываем точку к, а на шкале У точку на пе­
ресечении тешературы t B. и измеренной^.

Соединяем прямой линией точки., найденные яа шкале II и шкале У. 
Линия пересечет шкалу Ш и в точке пересечения с измеренной подвиж­
ностью V будет величина результирующей температуры.



Пример; В результате измерения в теплый период в шноы бассей­
не и обработки измеренных величин получено:

t B * 24,6°? ¥в « 5 7 %\ V = 0,16 м/сек; t orp « 28°С,

1) Определяем показатель At = 28 -  24,6 = 3,4°.
2) Соединяем прямой линией 3,4° на шкале 1У с V * 0,15 м/сек 

на шкале I и получаем на шкале П отрезок s fc « 2°.
3) Определяем Я «= t B + = 24,6 + 2 = 26,6.
4) Находим точку Я на шкале П, а на шкале У точку на пересе­

чении температуры 24,5° и ЧР = 57/f.
8) Соединяя прямой линией точки, найденные на шкале Q и шка­

ле 7 ,  получим на шкале Ш на пересечении с У « 0,15 м/сек величину - 
результирующей температуры 23,5° РТ.

Величина 23,5° РТ не находится в пределах нормируемых величия 
результирующих температур для данного климатического района.
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Таблица для определи в ия величавы "А* до разнице похаэаамй
шарового и сухого термометров с учетом йо&вихясст* 

воздуха

: 1.0 : 2.0 ; 3,0 г 4,0 : 5,0 г 6,0 : 7,0 : 8,0 s М

0,1 .0,82 1,6$ 2,45 3,28 4,10. 4,92 5,74 6,57 0,082
0,2 1,16 2,32 3,48 А, 6* 5,81 6,97 8,13 9,29 0, ш
0,3 . 1,*2 г , т *,Н7 5,69 7Д1 8,53 9,95 11,38 0*142
О.ч 1,6$ 3,28 4,92 6,57 8,21 9,85 11,49 33,13 0,164
0,5 1,6$ 3,67 5,51 7,34 9,18 11,02 12,85 14,69 . 0,ЗВ4
0,6 2,02 $,02 6,03 8*04 10,05 12,06 14,07 16,08 0,201
0,7 2, 77 4,34 6,51 8,68 10,85 13,02 15,19 Г?,37 0,217
0,е 2,32 ' 4,64 6,97 9,29 11,61 13,93 16,25 . 18,58 0,232
0,9 2, $6 $,92 7,39 9,85 12,31 14,77 Г7,24 19,?6 0,246
1.0 2,59 5,19 7,79 10,30 12,98 15,57 В , 17 20,76 0,259
1,1 2,72 5*44 8,16 Ю,89 13,61 36,33 19,05 21,77 0,272
1,2 2,8$ 5?&$ ЬЯУ6 11,26 14,22 17,06 19,91 22,75 0,207
1.3 2,96 5Г92 8,88 11,84 14,80 17,75 20,74 * 23,67 0,296
I,* Зр7 6,1$ 9,21 12,28 15,35 В ,42 21,50 .24,57 0,307
1.5 ЗгЗВ 6,36 . 9,54 12,71 35,89 Г9,С7 22,25 25,43. 0,338
1,6 3,23 6,27 9,85 зз.зз 16,42 19,70 22,98 26,26 0,328
1.7 3,38 6,77 10,15 13,54 16,92* 20,30 23,69 27,07 0,338
1,8 3,48 6,97 10,45 13г94 37,42 20,91 24,39 27,68 0,348
1.9 3,58 7,16 10,73 14,31 17,89 21,47 25,05 28,63 0,358
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ТАБЛИЦА ДЛЯ ВЫЧИСЛЕНИЯ ВЕЛИЧИНЫ »В-

Град*С: 0,0 : 0.1 : 0,2 г о,з : 0,ч

15,0 * 72,22 72,32 72,42 72,52 72,62
16,0 73,23 73,33 . 73,43 73;54 73,64
17,0 74,25 74,35 74,45 74,56 - 74,66
18,0 75,27 75,37 75,48 75,58 75,69
19,0 76,31 76,42 76,52 76,63 76,73
20,0 77,37 77,48 77,58 77,69 77,79
21,0 78,43 78 ,54 78,64 78,-75 78,86
22,0 79,50 79,61 79,72 79,82 79,93
23,0 80,58 80,69 80,80 80,91 81, С2
24,0 81,58 81,79 81,90 82,01 82,12
?5,0 82,79 82,90 83,01 83,12 83,23
26,0 83,90 84,01 84,13 84,24 64,35
27,0 85(СЭ 85,14 85,26 85,37 85,49
28,0 86(Г7 86,28 86,40 86,51 86,63
29,0 87,32 87,44 87,55 87,67 87,79
30,0 88,49 88,61 88,72 88,84 88,96
31,0 89,66 89,78 89,90 90,01 90,13
32,0 90,84 90,96 91,08 91,20 91,32
33,0 92,04 92,16 92,28 92,40 92,-2
34.0 93,25 93,37 93,49 93,62 93,74
35,0 94,47 94,59 *94,72 94,84 94,96

Таблица 3
И РОТАЦИОННЫХ ТЕМПЕРАТУР (

0,5 : 0,6 : О

72/72 .72,83 73
73,74 73,84 73
74,76 74,86 74
75,79 75,89 76
76,84 76,95 77
77,90 78,01 ' 78
78,96 79,07 79
80,04 80,15 80
81,13 81,24 81
82,23 82,35 82
83,34 83,46 83
84,46 84,58 84
85,60 85,71 85
86,74 86,86 86
87,90 88,02 88
89,07 89,19 89
90,25 90,37 90
91,44 91,56 SI
'92,64 92,77 92
93,86 93,96 94
95,08 95,21 95

,7 : f 0,8 ? 0,9

.03 73,03 73013
,94 74,05 74,15
.96 75,07 75/Г7
,оо 76,10 76,21
,05 77,16 77,26
,и 78,22 78/32
,1В 79,29 79,39
,26 80,36 80/47
.35 81,46 81,57
,46 82,5? 82,68
.57 , 83,68 83,79

84,80 84,92
.83 85,94. 85,06
,97 87,09 87,20
.1“ 88,26 88,37
,31 89,43 89,54
.49 90/60 90,72
.68 91,80 91/92
,89 9J0I 93, р
J0 94,23 94,35
,33 ' 95,45 95,58
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Прилоаеняе 3

УТВЕРЗДАЮ
Заместитель министра 

здравоохранения СССР -  Главный 
санитарный врач СССР

П.Н Лзургасов
*- 1103-73 

18 мая 1973 года

САНИТАРНЫЕ НОРМЫ*
ВИБРАЦИИ НА МОРСКИХ, РЕЧНЫХ И ОЗЕРНЫХ СУДАХ

I, Назначение и область применения

IЛ . Настоящие нормы устанавливают;
предел ьясь-допустмше величины вибрации в местах пребывания эки­

пажа и пассажиров на морских* речных и озерных судах;
условия измерения вибрации и требования к измерительной аппа­

ратуре*
1,2* Действие настоящих норм и правил распространяется на все 

самоходные суда всех министерств и ведомств, за исключением судов 
Министерства обороны и Комитета государственной безопасности*

1.3. Нормы распространяются на все вновь проектируемые и про­
ходящие большой капитальный ремонт суда.

1.4. Срок введения в действие настоящих норм устанавливается с
1.01, 1976 года.

2. Определения

2.1, Экипаж судна -  лица, необходимые для навигации* обслужи­
вания двигательных установок, осуществления и поддержания безопас­
ной эксплуатации судна* а также хозяйственный персонал* перечислен­
ный в судовой роли или в другом документе, определяющем состав эки­
пажа,

Н̂ормы разработаны при участии Научно-исследовательского инсти­
тута гигиены водного транспорта Министерства здравоохранения СССР-



2.2. Пассажиры -  лида, принятые на борт судна к перевозке, не 
являющиеся экипажем и не выполняющие работ, связанных с эксплуата­
цией судна.

2.3. Машинно-котельные отдаления (МКО) -  помещения, в которых 
установлены главная энергетическая установке, двигатели и механиз­
мы, служащие для движения судка и вырабатывающие энергию .для приво­
да его устройств, котлы и другие механизмы.

2.4. Центральный пост управления (ЦПУ) -  помещение, выделенное 
из МКО, в котором установлены контрольные приборы и органы управле­
ния главной энергетической установкой к вспомогательными механиз­
мами и несется постоянная вахта.

2>5. Производственные помещения -  помещения, в которых уста­
новлено производственное, оборудование, обрабатывающие мапшяы и 
станки, судовые мастерские, камбуз.

2.6. Служебные помещения -  рулевая, штурманская рубки и радио­
рубка, а также помещения для управления судном и ведения документа­
ции.

2.7. Основное рабочее место -  место наиболее длительного пребы­
вания вахтенного.

2.8. Общественные помещения -  столовые команды, кают-компании, 
красные уголки, пассажирские салоны, рестораны, кинозалы, библиоте­
ки, магазиныкиоски и др.

2.9. Жилые помещения -  каюты экипажа и пассажиров.
2.10. Медицинские помещения -  помещения для медицинского обслу­

живания: санитарная каюта, амбулатория, стационар, изолятор и др.

3. Нормируемые параметры вибрации

3.1. Б качестве допустимых величия вибрации в помещениях судов 
устанавливаются уровни среднеквадратичного значения колебательной 
скорости Lva6 б октавных полосах частот со среднегеометрическими 
частотами 2, 4, 8, 16, 32, 63 гц, определяемые по формуле:

Ц  = 201g ------ § дб#
5*10“  ̂ м/сек

где 5*1СП̂  м/сек величина, условно принятая за стандартную и соот­
ветствующая среднеквадратичному значению колебательной скорости при 
стандартном пороге звукового давления для тона частотой 1030 гц, 
равному 2*10~5 н/м2 , или по таблице 3.
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to 
слг

ч
3 ,2 .  Нормирование вибрация устанавливается ь зависимости о\ 

назначения помещений, длительности воздействия к условий пребыва­
ния экипажа и пассажиров судна соответственно классификации судов 
в Санитарных правилах для морских судов СССР к Санитарных правилах 
для речных л езеркых судов СССР,

4* Предельно допустимые величины вибрации

4,1.  Предельно допустимые величины вибрации па судах устанав­
ливаются согласно предельшш спектрам г;о скорости ПС (1^) * таблиц I 
и 2 или соответствующих км веашчш ускорений таблиц 4 в 5.

Б таблице I указаны порядковые номера предельных спектров, 
значения которых в децибелах- для нормируемых октавных полос даны в 
таблицах 2 и. 4*

Примечание: Допускается превышение норм не более чем на 2 дб в
какой-либо одной октавной полосе.

Т а б л и ц а  I
Допустимые нормы вибрации на судах

Наименование помещений
Номер г~едельяого 
спектра ПС ( 1̂ )  
в табл. 2 к 
ПС (Xi ) в табл. 4

Маппшно-котельные отделения:
с постоянной вахтой; 3
с периодическим обслуживанием (при наличии 

в ЖО виоро-звукоизаллрсваяных постов и пультов 
управления, общее время пребывания е MKG одного 
вахтенного не додано превышать 120 минут в сут­
ки) ; 2

с безвахтенкыы обслуживанием (в ЖО судов, 
оборудованных средствам комплексной автомата-  

ации угшавлеякя механизмами, общее время пре- 
ызаяня з ЖО одного вахтенного не додано пре­
д а т ь  60 минут в сутки), ' I

Изолированные посты управления (ЦПУ) 3
Производственные помещения 3
Служебные помещения 4
Жилые и общественные помещения:
на морских судах I и П категории и речных 

судах I группы, совершающих рейсы более 24 ча­
сов в одну сторону от поста до конечной приста­
ни или порта " 6
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т а б л iИ р о д - о д * ,

Наименование помещений
Номер предельного 
спектра ПС (X*-) 
в табл, 2 й
ПС (ЬЛ) в табл.4________  ;___

на морских судах Ш категории и речных судах 
П группы, совершающих рейсы белее 24 часов в од­
ну сторону от порта до конечной пристани иле 
порта 5

на морских судах 17 категории и речных судах 
Щ и 17 групп , совершающих рейсы продшжктель- 
костью до S часов в одну сторону от порта до ко­
нечной пристани или порта 4

Медицинские помещения 7

Примечание: На речных и рыбопромысловых морских судах, не 
имеющих штатного медицинского персонала, предельно допустимые уров­
ни вибрации в медицинских помещениях устанавливаются по предельным 
спектрам для жилых помещений.

Т .а б л и ц а 2
Предельные спектры уровней вибршш по скорости ПС (ьу ) дб 

относительно•ч « 5-1СГ8 м/сек

Номер 
ПС (ь р

Среднегеометрические частоты в октавных полосах, гц
2 4 8 L 16 .. 32 63

I 115 . 107 104 102 101 101
2 112 104 101 99 98 98
3 106 .98 95 S3 92 92
4 ICI 93 90 88 87 8?
5 96 88 85 83 82 а?
е 91 83 80 73 77 77
7 86 78 75 73 72 72

5. Условия измерения вибрации и требования 
к измерительной аппаратуре

5.1. Во всех проектах судов должны выполняться расчеты ожи­
даемых уровней вибрации, подтверждающие их соответствие настоящим 
санитарным нормам,

1 2 5



5.2 .  Измерения вибрации должен проводиться в соответствии с 
Гтет 13731-68 "Колебания механические. Обще требования к прове­
дению измерений".

5 .3 .  Измерения вибрация выполняются по программе, согласован­
ной с органами салэгждслужбы и включенной в технически!! проект 
судна.

Б программе указываются:
а) цель и объект испытаний;
б) режим и условия работы объекта испытаний;
в) места, в которых измеряют колебания (тенки измерений), пара­

метры измерения.к юс значение, направление осей измерения колеба­
ний;

г) точки измерений должны быть указаны по прилагаемой к про­
грамме схеме объекта;

д ) тип измерительной аппаратуры, данные свидетельства о г о с -  
поверке, максимальная суммарная погрешность измерений;

е) минимальное необходимое число измерений;
ж) дополнительные условия.
5.4 .  Измерение вибрации производится на номинальном ходовом и 

производственном режиме работы судна при волнении или ветре не выше 
3 баллов (з случае невозможности создания указанных режимов при хо­
де вше испытаниях разрешается проводить измерения вибрации в первых 
эксплуатационно рейсах до гарантийного ремонта).

5 .5 .  Вибрация измеряется в каждой точке обязательно в верти­
кальном направлении д выборочно в отдельных точках, в горизонталь­
ном продольном к горизонтальном поперечном к оси судна.

Для сопоставления с нормами -необходимо брать наибольшую из из­
меренных величин.

5.6.  Измерения вибрация должны повторяться не менее 3 раз и ре­
зультаты их усредняются арифметически с внесением поправок на чув­
ствительность датчика и неравномерность частотней характеристики все­
го виброизмерительного тракта, согласно результатам их поверки.

5.7.  Измерение вибрации в MK0, производственных и служебных по­
мещениях производится на рабочих площадках и сиденьях, если основ­
ной рабочей позой является положение сидя.

5 .8 . Измерение вибрации в жилых, общественных и медицинских 
помещениях производится выборочно, при полной их меблировке, на па­
лубе, сиденьях к койках, в случае их крепления к переборкам.

5.9 .  При измерении вибрации на сиденьях и колках датчик крепит­
ся к ртальяому 'диску диаметром 40 см и толщиной 5 ш , помещаемому 
?лежду человеком весом не более 70 кг и сиденьем.
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5*10. К измерению допускаются хшброиз мерительные приборы, до­
пущенные для этой цели Госстандартом СССР и прошедшие позерку ь его 
организациях в сроки» установленные для данного вида аппаратуры 
шш соответствующие националышм стандартам других стран.

Т а б л и ц а  3
Соотношение между уровнями вибрационной скорости, 

в децибелах, и значениями, выраженными g абсолютных 
единицах

ДБ Скорость, м/сек дБ

30 1,58*10" 60

Скорость. М / с е к  I дБ 

5,00- К Г 5 Т6~
Скорость, м/сек

i k s - ict3
31 1,77. ЮГ6
32 1,99 «ЮГ®
33 2,23*10“®
34 2,51 -КГ®
35 2,81*I0~®
36 3,16 *I0“®
37 3,54*10“®
за 3,97-IOT6
39 4,46*ICT®
40 5,00* ПГ®
41 5,61*107®
42 6,30*107®
43 7,07*I0T®
44 7,93*10“®
45 8,89*107®
46 £.98*10"®
47 1,12-К Г5
46 1,26*I0~5
49 I,4 I* I0 “®
50 1,50-ICT5
51 1,77*107®
52 1,99*I0“5
53 2,23*10“®
54 2,51.107®
55 2,81*10“®
56 3,16*10“®
57 3,54*10“®
58 3,97*10“®
59 4,46*10“®
60 5,00*I0“3

62 е.зо-кг®
63 7,07*10“®
64 7,93*10“®
65 8,89-ПГ5
66 9,98*10“®
67 I.I2-I0-4
68 1,26-ICT4
69 1,41*I0“4
70 1,58‘Ю"4
71 1,77*I0“4
72 1,99-ICT4
73 2,23*I0~4
74 ' 2.5I-I0*4
75 2,81-KT4
76 3,I6*I0“4
77 3,54-КГ4
78 3,97*I0r4
79 4,46-ICT4
80 5,00‘ID-4
81 . 5,61-KT4
82 6,30-ICT4
83 7 ,07.КГ4
84 7,93-Ю-4
80 8,89*I0“4
86 9,98*I0~4
87 1,12*X0“3
88 I , 26*10“®
89 I,4I*I0“3
90 1,58-КГ3

Si 1,77*.[!Ги
92 I,9 9 *i0 ”3
93 2,23-JO-3
94 2 ,5 1*IQ-3
95 2 .8 I-I0 "3
96 3,I6*IU“ 3
97 3,54*JO"3
98 3,97*I0“ 3
99 4.46-10-3

100 5,00*10“ 3
lUi 5 ,6 1 *10“ 3
102 6.30-IC73
103 7,07-ICT3
10*1 7,93*I0“ 3
I (Jo 8,89*JO-3
106 9,98‘ IC"3
10? I,I2 *I0 “2
108 1 ,2 6 *IC~2
109 I .4 I-I0 "2
n o I,5S*I0“ 2
III 1 ,7 7 -К Г 2
112 1,99*I0“ 2
113 2,23*I0“2
114 2 .5 I-I0 "2
115 2,81 *10* 2
116 3,I6*10“2
117 3 .5 4 *1CT2
118 3,97* IG**2
119 4,46 *10“ 2
120 5,00*Ю“Й-



' Т а б л и ц а
Предельные спектры уровней вибрации по ускорению ПС (ь ) дБ 

относительно & з ЗДО"* м/сек2

Номер 
пс (ьа)

Среднегеометрические частоты в октавных полосах, гц

2 4 8 К 32 63
I 61 . 60 62 66 71 77
2 58 57 59 63 68 74
3 52 51 53 57 62 68
4 48 45 48 52 57 63
5 42 41 43 47 52 58
Б 37 36 38 42 47 53
7 32 31 33 37 42 48

Т а б л и ц а
Соотношения между уровнями вибрационного ускорения,
выраженными в децибелах, и а качениями, выраженными 

в абсолютных единицах

ДБ Ускорение, м/с^ ДБ Ускорение, м/с^ ДБ Ускорение ,м/ с’

20 3,00-КГ3 ьо 9.49-10Г2 80 3,00
21 3,37-1СГ3 51 1,06-КГ1 81 3,37
22 3,78-КГ3 52 1,19-КГ1 82 3,78
23 4,24-КГ3 53 1,34-Ю"1 83 .4,24
24 4,76-1СГ3 54 1,50.10т1 84 4,76
25 5,33-КГ3 55 1,69-КГ1 85 5,33
26 5 ,98-КГ3 56 1,89-КГ1 86 5,98
27 6,72.1СГ3 57 2,12*КГ1 87 6,72
28 7,54-КГ3 58 2,38-КГ1 88 7,54
29 8 ,45-КГ3 59 2,67-КГ1 89 8,45
30 9 ,49-КГ3 60 3 ,00-КГ1 90 9,49
31 1,06-КГ2 61 3,37-КГ1 91 1,06-10
32 1,19-КГ2 62 3,78-IQT1 92 1,19-10
33 1,34-КГ2 63 4,24-КГ1 93 1,34-10
34 1,50-КГ2 64 4,76-КГ1 94 1,50-10
35 1,69-КГ2 65 5,33-КГ1 95 1,69-10
36 1,89-КГ2 66 5.98-I0"1 96 1,89*10
37 2Д2-КГ2 67 6,72-Ю-1 97 2,12-10
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дБ

38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

П р о д о л ,  х . т а  б л. 5
-nr*

Ускорение, н/с* ДБ
-------*——...........nr-
Ускорение, м/с' ДБ Ускорение, м/с

2,38-10~г 68 7,54-I0-i 98 2,38-10
2,67-КГ2 69 8.45-I0-1 99 2,67*10
3,00-1СГ2 70 9.45-I0-1 100 3,00*10
3,37-ICT2 71 1,06 101 3,37-10
3,78-ХО-2 72 1,19 102 3,78*10
4,24-10Г2 73 1,34 103 4,24*10
4,76-I0"2 74 1,50 104 4,76*10
5,33-НГ2 75 1,69 105 5,33*10
5,98-Ю-2 76 1,89 106 5,98*10
6.72-I0"2 77 2,12 107 6,72*10
7.54-1СГ2 78 2,38 108 7,54-10
8,45-ПГ2 79 2,67 109 8,45*10
9,49-ICT2 80 3,00 ПО 9,49-10
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Приложение 4

УТВЕРЗДАЮ
Заместитель Главного 

Государственного санитарного 
врача СССР

А, И.Зайченко 
Л 1404-76

27 февраля 1976 г*

САНИТАРНЫЕ НОРМЫ ШУМА В ПОВДЕНЖХ 
ста® РЕЧНОГО ФЛОТА*

I. Назначение ж область применения

I.I*  Настоящие требования устанавливают:
предельно допустимые уровни шума в местах пребывания экипажа и 

пассажиров на судах;
условия измерения шума.
1.2. Нормы распространяются на проектируемые» строящиеся и экс­

плуатируемые суда внутреннего и смешанного плавания» технические 
проекты которых разработаны после утверждения настоящих норм. Тре­
бования к шумности на опытных я экспериментальных судах устанавли­
ваются в каждом отдельном случав органами, осуществляющими Госу­
дарственный санитарный надзор.

1.3. Нормы вводятся в дополнение к "Нормам допустимых уровней шу­
ма на морских, речных и озерных судах и правилам по предупреждению 
их вредного воздействия" (СН 416-62), с целью дифференциации сани­
тарных требований к уровням шума в различных по назначению поме­
щениях судов речного флота.

1.4. Срок введения в действие норм устанавливается с момента их 
утверждения.

*Нормы разработаны Научно-исследовательским институтом гигиены 
водного транспорта Минздрава СССР и Ленинградским институтом водно­
го транспорта Мииречфяота РСФСР.
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2. Определения

2 .1 . Машинное отделение (МО) -  помещение или группа помещений, 
в которых установлены главная энергетическая установка, котлы, дви­
гатели и механизмы, вырабатывающие энергию и обеспечивавдие работу 
различных судовых систем и устройств.

2 .2 . Центральный пост управления (ЦПУ) - помещение, выделенное 
из МО, в котором установлены контрольные приборы и органы управле­
ния главной энергетической установкой и вспомогательными механизма­
ми*

2 .3 . Производственные помещения -  помещения, в которых уста­
новлено производственное оборудование, обрабатывавшие машины и 
станки (судовые мастерские, камбуз, рабочие места на палубах, в 
тртаах).

2 .4 . Служебные помещения -  рулевая, штурманская, багермейстер- 
ская рубки, радиорубка и другие помещения для управления судном к 
ведения документация.

2 .5 . Общественные помещения -  столовые команды, кают-компании, 
красные уголки, пассажирские салоны, рестораны, буфеты, кинозалы, 
библиотеки, магазины, киоски/

2 .6 . помещения -  .каюты экипаже и пассажиров, дежурные по­
мещения для отдыха.

2 .7 . Медицинские помещения -  помещения дяя медицинского оослу- 
живаяия: санитарная каюта, амбулатория, стационар, изолятор.

3. Нормируемые параметры и допустлмые величины шума

3.1 . Нормируемым параметром постоянного шумя на судах уста­
навливается предельный спектра, или уротяш среднеквадратичного зву­
кового давления L дБ в стандартных октавных полосах частот в диа­
пазоне 63-8000 Гц.

. 3 .2 . Для ориентировочной оценки шума в качестве нормируемого па­
раметра допускается общий уровень звука в дБ*А.

Покмечание: Если уровень звука в дБ А превышает предельно до­
пустимую величину, указанную з таблице, или равен ей, измерение шума 
в обязательном порядке должно быть произведено в стандартных октав­
ных полосах частот,

^Предельный спектр принято обозначать сокгдгцением ”ПС" с индек­
сом, соответ с -гву шим уровню звукового давления в цегдазяах в пел осе 
со спеднегеометрйческЬн частотой 1000 Гц (например, ГКО-80 -  пре­
дельный спектр, писходящий через уровень 80 дБ яа частоте 1000 Гц).



3.3* Предельно допустимые параметры шума устанавливаются в за­
висимости от назначения помещения, длительности воздействия шума я 
условий пребывания экипажа я пассажиров соответственно классифика­
ция судов в "Санитарных правилах для судов внутреннего плавания ОХР”

3.4. Предельно допустимые величины шума устанавливаются соглас­
но таблице,

7.5. Превышение уровней звукового давления, устанавливаемых на­
стоящими нормами, допускается не более, чем на 3 дБ в какой-либо од­
ной октавной полосе.

Примечание; Суда с уровнями шума на рабочих местах, превышающи­
ми ПС-80, доджи'ы обеспечиваться индивидуальными защитными приспо­
соблениями (наушники, заглушки) для использования их при посеще­
нии машинного отделения во время работы энергетической установки. 
На дверях должна быть надпись, запрещающая вход в шумное помещение 
без индивидуальных средств защиты от шума.

4. Условия измерения шума и требования к измерительной 
аппаратуре

4.1* Замеры шума в машинном отделении судна производятся при 
закрытых дверях и включенной вентиляции, при номинальном режиме 
работы энергетической установки.

4*2. В помещении центрального поста управления, в служебных, 
производственных, общественных, жилых и медицинских помещениях за­
меры производятся при полной меблировке, закрытых окнах и дверях, 
включенной механической вентиляции (системе кондиционирования). на 
основном эксплуатационном режиме работы судна при волнении или вет­
ре не свыше 3 баллов*

4.3, Контрольные точки замеров шума в машинном отделении с пе­
риодическим и без вахтенным обслуживанием располагаются:

на расстоянии I к от главного двигателя (или одного из главных 
двигателей) в наиболее шумной точке;

в наиболее удаленной от главных двигателей точке в помещении 
главных двигателей (не менее I и от ограждения);

на расстоянии I м от вспомогательного двигателя (или одного из 
вспомогательных двигателей) в наиболее шумной точке;

на расстояний 0,5 м от каждого из малошумных агрегатов, тре­
бующих периодического обслуживания (главный распределительный щит -  
на середине длины, котел, станция приготовления питьевой воды); ре­
зультаты замеров у малошумных агрегатов усредняются и рассматрива­
ются как одна контрольная точка.



Контрольные точки замеров шума в машинном отделении с постоян­
ной вахтой располагаются на рабочих местах.

4.4* Точки замеров в служебных, производственных. обществен­
ных, жилых и медицинских помещениях площадью до 15 располагаются 
на рабочих местах или в центре* В помещениях большей площади коли­
чество точэк устанавливается из расчета 15 на точку,

4*5. Для МО судов с постоянной Бахтой с нормативным спектром 
сравниваются уровни шума во всех контрольных точках,

Для МО судов с периодическим и безвахтеяж/м обслуживанием и для 
остальных помещений судна с нормативным спектром сравнивается сред­
неарифметическое значение уровней шума в контральных точках замеров,

4 .6 . Для измерения уровней шума в судовых помещениях должна 
использоваться аппаратура, соответствующая ГОСТу 17183-71.



hH CO ; Предельно допустимее уровни шума, дБ

Наименование
помещения

Индекс
предель­
ного
спектра
(ПС)

Сред яе ге оме триче с кие частоты в октавных полосах , Гд Уровни

63 125 250 500
!

1000 2000 j  4000
1

8000
j звука, 
! дБ А 
!

Машинное отдаление (МО) 
с постоянной вахтой 80 102 95 89 84 80 76 73 70 85
периодически обслу­
живаемое ................. 90 110 104 98 94 90 86 83 80 95
с безвахтекным об­
служиванием ........... 95 XI5 109 103 99 95 91 88 85 100
центральный пост 
управления энерге­
тической установкой 
Ш ) 65 88 81 75 69 65 62 60 58 70

Производственные поме­
щения

расположенные в МО 80 102 95 89 84 80 76 73 70 85
расположенные вне 
МО 65 88 81 75 69 65 62 60 58 70

Служебные помещения 
судов I группы 50 81 70 61 55 50 48 46 44 60
судов 11 и Ш групп 55 * 72 65 '59 55 52 50 48 65



П р о д о л ж т а б л и ц ы

Наименование
помещения

Индекс
предель­
ного
спектра
(ПС)

Среднегеометрические частоты в октавных полосах, Гд Уровни

63 125 250 i
\

500Ii
IOCO 2000 4000 8000

звука, 
дБ А

Общественные помещения
столовые к буфеты 55 - 72 65 53 55 52 50 48 65
пассажиоские сало­
ны судов ill группы 55 72 65 53 55 52 50 48 65'
остальные общест­
ве. дне помещения 50 81 70 61 55 50 48 46 44 60

Еялые помещения'
судов I группы 
(каюты) 40 72 60 51 45 40 37 35 33 50
судов П группы 
(дежурные помеще­
ния) 50 81 70 $!■ 55 50 48 46 44 60
судов Ш. группы (де­
журные помещения 
оез спальных мест) 55 72 65 59 55 52 50 48 65

Медицинские помещения 40 72 60 51 45 40 37 35 33 50



Приложение 5

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель Главного санитарного 

врача СССР
П.Лярский

17 сентября 1966 г . £ 645-66

ГИШНИЧЕСКИВ НОРМЫ
интенсивности инфракрасного излучения от нагретых 

поверхностей оборудования и ограждений в машинных и 
котельных отделениях и других производственных помещениях

судов*

(Дополнение к Санитарным правилам для морских судов СССР, 
утвержденным 22 июля 1964 г , # 464-64, ш к Саяитарныы правилам 

для речных к озерных судов СССР, утвержденным 
31 июля 1964 г . $ 485-64)

Введение

§ I . Условия труда в машинных и котельных отделениях (МКО) су­
дов связаны с воздействием интенсивного теплового излучения, высо­
кой температуры, газового загрязнения воздуха, шума и вибрации. 
Инфракрасное излучение зависит от количества, мощности, режима ра­
бота двигателей и условий тепловой изоляции. Многочисленные источ­
ники инфракрасного излучения превращают его в ведущий микроклимати­
ческий фактор машинных и котельных отделений судов.

Основным мероприятием, снижающим избыточные тепловыделения в 
МКО судов и направленным непосредственно против источников инфра­
красного излучения, является хорошая по качеству и монтажу тепловая 
изоляция нагретых поверхностей. Лдя теплоизоляция силового хозяй­
ства МКО судов рекомендуются формовая не изделия (плиты, сегменты, 
скорлупы) из совелита, вермикулита, перлита, гидро силикат а кальция

^Разработаны Научно-исследовательским институтом гигиены водно­
го транспорта.
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и т .д .  По своим тешофжзжчвошш качествам (малый объемный в ес
и др») наиболее перепектввяыш м высокоэффективными являются пер­
литовые, нзввстково-кремяеземмотыв { гад рос шш кат кальция) м верми­
кулитов ые изделия. При монтаже изоляции гвплотолтщопте материалы 
в своем природном виде я© используются ж по существующим жнструк- 
деям , должны иметь покрытие (мастичное, керамическое, вшмтжтш 
фольга и т . п . ) , Роль тепловой изоляции сводятся к с ниже нею темпера­
туры, а следовательно, и излучательной способности нагретых по­
верхностей*

Цвет, гладкость ш д р . свойства поверхности влияют на иятенонв- 
яость инфракрасного излучения от нагретых поверхностей, заметно из­
меняя ее при одной ш той же температуре, Интенсивность инфракрасно­
го излучения является показателем, отражающим следующие свойства 
нагретых поверхностей:

а) температуру нагретой поверхности!
б) цвет нагретой поверхности!
в) гладкость нагретой поверхности;
г) физические свойства вещества ( теплопроводность и д р ,)  к 

структуру поверхностного сАоя.
Интенсивность инфракрасного излучения от нагретых поверхностей

устанавливается настоящими нормами*

I .  Область применения

§ 2 .  Нормы распространяются на машинные и котельные отделения 
и другие производственные помещения 'морских, речяых и озерных судов 
всех типов.

П. Гигиенические нормы интенсивности инфракрасного 
излучения от нагретых поверхностей

§ 3 .  Интенсивность инфракрасного излучения на расстоянии I  см 
от нагретых поверхностей оборудования и ограждений в машинных и ко­
тельных отделениях и д р . производственных помещениях судов не долж­
на превышать в рабочей зоне 0 ,2 0  кал/см2* мин*.

^Интенсивность инфракрасного излучения (издучательяость) 
0 ,2 0  кал/см2* мин при переводе в систему единиц "СИ* составит 
5 0  в т/см 2 .
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Ш. Ивфракр£0 1 1о* излучение как интегральный показатель 
некоторых характеристик нагретых поверхностей

§ 4 .  Между «ятеяошшостью инфракрасного излучения и температу­
ре # , цветом, гладкостью нагретой поверхности, физическими свойства­
ми вецеегт* л структурой поверхностного слоя существует непосредст­
венная ЙОДШПШСТЬ.

а ) здтенодвность инфракрасного^излучения меняется о изменением 
абсолютной температуры нагретой поверхности;

б) при ещной я той же температуре нагретой поверхности ее излу­
чательная способность меняется в зависимости от цвета поверхности* 
Разница в излучении от поверхностей, окрашенных в разине цвета, 
достигает 4 0 -1 0 0 ? ;

в) при одинаковой температуре нагретой поверхности ее излуча-
тельная способность меняется в зависимости от гладкости16 поверх­
ности* Раз яйца в излучении от "гладкой* я "шероховатой" поверхности 
составляет ЗО-ЭСЙ, а "гладкой" л  "обычной" - 3 - 7 $ *  Наименьшая мзлу- 
нательная способность у "гладкой" и "обычной" поверхности (т , 
pm. 2)i '

г )  излучательная способность нагретой поверхности определяется 
такие физическими свойствами вещества и структурой поверхностного 
слоя толщиной не белее 3 5 -4 0  мк (толщина аштиииевой фольги, кера­
мического покрытия, двойного слоя масляной краски к т .ы . ) .

§ 5* Излучательная спооббйооть разных вадое покрытий, драшв- 
кяодах в судостроении для тедаоизолягда (мастичные, керамические, 
адюмняневая фольга и д р .), различна (см . рис. I )  .

Условные обозначения; ( —  а ж ш ш е м  ф о л ь г а , ---------асб о зу -
ритовос покрытие без миткаля и окраски, — , —  аобозурктовое по­
крытие о миткалем без окраске,------ -• ~  керамическое дохрьггие).

/(Аименыпая излучательная способность у шетжчяьгх покрытий и 
адшиядевой фольга.

§ Б. Тепдоизояязраюннне материалы, имеющие одно и то же покры­
тие, при.одинаковой температуре поверхности излучают инфракрасную 
радиацию одной и той же интеяошшоота.

Ч&еются в виду следующие виды гладкости: а ) "обычная" поверх­
ность тошюклолшшокачх материалов, выпускаемых промышленностью без 
допсопштедьаой обработки, и поверхность, покрытий при монтаже тепло- 
жзапази; 0) "шероховатая" поверхность\ кмеедая неровности в воде 
выступов и углублений pas морами 1 -3  мм; г )  "гладкая* поверхность, о т -  
шлифованная на корундовом камне.
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Примечание: а) зависимость между излучательной способностью и 
температурой, цветом в гладкостью нагретой поверхности, окрашенной 
масляной краской, представлена на рис. 2 .  (Условные обозначения к
5н с , 2 -  ^обьгчяап" поверхность,----- "шероховатая" поверхность.

-  белый цвет, f  70%] 2 -  серый, или шаровый цвет, р ** 42%, 
3 -  цвет киновари, 17%, 4 -  цвет железного сурика. р  ~ 14%, 
5 -  зеленый цвет, р -12%, 6 -  черный цвет, р ^ 5 ,2%. Указанные 
значения р характеризуют отражение в видимой области спектра. Об­
разец цвета, соответствующий данным значениям Р. см . в *  Атласе
цветов" Е .Рабкияа, Ы ., 1 9 5 6 ) ;  J

б ) график 2 пригоден для всех видов теплоизоляционных мате* 
риалов ж покрытий, окрашенных масляной краской в указанные цвета g 
имеющих различную гладкость поверхности.

U .  Методы измерения интенсивности инфракрасного
излучения от нагретых поверхностей и приборы

§ 7. Интенсивность инфракрасной радиация следует определять диф­
ференциальными радиометрами35 различных типов и производственными ак­
тинометрами**. Точность показаний радиометров должна быть не 
менее 0,01  кал/см • шш.

§ 8. При отсутствии актинометров или радиометров в производст­
венных условиях графики I и 2 позволяют, исходя из температуры на­
гретой поверхности, ее цвета, гладкости и некоторых физических ха­
рактеристик поверхностного слоя определять интенсивность * инфра­
красного излучения от нагретых поверхностей для разных сокрытий.

Температура нагретых поверхностей замеряется термопарами и т е р -  
модулами разных конструкций.

Примечание: I .  Пользование графиком I .  Например, при керамичес­
ком покрытии температура поверхности 40°С . Находим эту точку на г о ­
ризонтальной оси (оеь  абсц и сс) и восстанавливаем из нее аерпевдж- 
куляр до пересечения с  соответствующей 1фЖвой (в  данном случае -  
кривая керамического покрытия) * из точки пересечения проводим ли­
нию параллельно оси абсцисс до пересечения с вертикальной осью (о сь  
ординат). Точка пересечения и будет соответствовать величине интен­
сивности инфракрасного излучения: при 40°С она будет равна 
0 ,1 7 8  кал/сыР.мия.

2 .  Пользование графиком 2 .  Например, температура серой "шеро­
ховатой" поверхности 4 0 °С . Находим эту точку на оси абсцисс и вос­
станавливаем из нее перпендикуляр до пересечения с соответствующей 
кривой (в  данном случае кривая W 2 штриховая). Из точки пересечения 
проводим линию параллельно оси абсцисс до пересечения с осью орди­
н ат. Точка пересечения будет соответствовать интенсивности ияфра-о - 
красного излучения, в указанном примере она составляет 0 ,1 9 6  кал/см^м|ш.

^Радиометры изготовляются мастерскими ряда научно-исследова­
тельских институтов: Ия-т гигиены им.Ф.Ф.Эрисмаяа (г.М осква) и др .

Актинометры изготовляются мастерскими Института охраны труда 
БЦСПС (г.Л ени н град).



В виду отсутствия строго фиксированных рабочих мест в машинных 
и котельных отделениях судов, измерение интенсивности инфракрасного 
излучения следует производить непосредственно у источников излуче­
ния (в I ом от излучающей поверхности) на различных участках кавдой 
из нагретой поверхности яе менее чем в 5 точках.

У. Контроль за соблюдением норм

§ 9. Контроль за собявденнем настоящих норм возлагается на са~ 
йитаряо-эшадешологжческйе станции водного транспорта,

§ 10, При приемке судов следует особое внимание обращать на
состояние тепловой изоляции нагретых поверхностей оборудования и
ограждений во всех судовых производственных помещениях:

а) на поверхности изоляции не должно быть трещин, заметных на 
глаз шероховатостей (выпуклостей, углублений и т .д .)  и других по­
вреждений поверхностного слоя;

б) вое излучающие поверхности должны быть окрашены в светлые 
тона (желательно белый цвет с j> не менее 70% и серый цвет с J3 яе
менее 42%).

§ I I .  Работники саяэххвдстанций должны систематически контроли­
ровать состояние тепловой изоляции и требовать у ответственных лиц 
данные об интенсивности инфракрасного излучения от нагретых поверх­
ностей в судовых производственны:*: помещениях (во время работы дви­
гателей).

§ 12. Ответственность за состояние тепловой изоляция нагретых 
поверхностей возлагается на капитанами старшего механика* судна. В 
период ремонта судна ответственность возлагается на администрацию 
ремонтно-эксплуатационной базы.

§ 13. Срок введения в действие настоящих норм устанавливается 
для вновь проектируемых судов с момента их утверждения, для строя­
щихся, переоборудуемых, капитальяо-восстанавливаемых и находящихся 
в эксплуатации судов по согласованию с местными органами санэпцд- 
елужбы.

®*На судах с совмещением профессий ответственность возлагается 
на кахштаяа-мехаянка* капитана -  I пом, механика, капитана -  П пом* 
механика, механика -  I пом. капитана и механика -  II пом. капитана*
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Приложение 6

"ЛВЕЕЩЮ®
Заместитель Главного Государственного 

санитарного врача Союза ССР
А .И «Зайченко

24 сентября 1974 г.
I* 1182-74

ШСТРЖВДНО-ШТСЩЧЕСКЙЕ УКАЗАНИЯ ПО ГИГИЕНИЧЕСКОЕ КОНТРОЛЮ 
ЗА ЗШШЛУАТАДИЕЙ СИСТЕМ КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ ВОЗДУХА НА СУДАХ*

Данные шструктжвяо-методичвокие указания предназначены 
для судовыА врачей, а также практических врачей сани­
тарно-эпидемиологических станций на водном транспорте» 
которые в своей работе должны контролировать эффектив­
ность работы системы кондиционирования воздуха (СКВ), 
как одной из важнейших в комплексной системе жизнеобес­

печения на судах*

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

В настоящее время на судах гражданского флота СССР все большее 
распространение находят системы кондиционирования воздуха.

Внедрение этих систем обусловлено санитарно-гигиеническими тре­
бованиями о необходимости создания в жилых и общественных помещени­
ях судов комфортных условий обитания для моряков, поддержания их 
высокой работоспособности и-сохранения здоровья при плавании в не­
благоприятных климатических условиях.

Поскольку СКВ позволяет создавать на судах искусственный мик­
роклимат , в известной мере независимый от внешних метеорологических 
условий, судовой врач обязан проводить постоянный контроль за под­
держанием комфортных микроклиматических условий и качеством воздуш­
ной среды в жилых и общественных помещениях судов согласно требо­
ваниям Санитарных правил.

Для качественного выполнения этих обязанностей судовой меди­
цинский персонал должен знать:

lllinil IMI I ill n ч IIIII - .. п "1 -

Ияструктивяо-метсйиескив указания разработаны Научно-исследо­
вательским институтом гигиены водного транспорта Министерства здра­
воохранения СССР.
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а) принципиальное устройство СКВ;
б) устройство СКВ на конкретном судне, расположение ее основных 

узлов, подлежащих санитарно-гигиеническому контролю, технические 
возможности, режимы эксплуатаций по данным технической документа­
ций;

в) гигиенические требования в части судовой вентиляции, отопле­
ния, коадициойкрованйя воздуха, и нормы микроклиматических пара­
метров;

г) методы оценки микроклимата судовых помещений с методами про­
ведения необходимых замеров;

д) способы создания кои^ртных микроклиматических условий с 
учетом акклиматизация экипажа к различным метеорологическим усло­
виям плавания (в различных климатических районах и в различные пе­
риоды года);

е) форму ведения отчетности по гигиеническому контролю за, экс­
плуатацией СКВ.

Все эти вопросы последовательно изложены в настоящей инструкции 
в объеме, достаточном для осуществления судовым медицинским персо­
налом возложенных на него указанных функций.

П« НАЗНАЧЕНИЕ, ПРИНЦИП УСТРОЙСТВА И ДЕЙСТВИЯ 
СУДОВЫХ СИСТЕМ КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ ВОЗДУХА

1. Кондиционирование воздуха (СКВ) предусматривает создание и 
поддержание в судовых жилых и общественных помещениях определенной 
воздушной среды, обладающей заданными благоприятными для людей фи­
зическими свойствами и газовым составом. Система КВ обеспечивает за­
данную температуру, влажность, подвижность воздуха, его очистку от 
пылевых загрязнений и некоторых 1'азообразных примесей (при летнем 
кондиционировании).

2. Судовые системы кондиционирования воздуха состоят из следую­
щих основных элементов:

. а) установка для приготовления и раздачи хлад о- и теплоносите­
ля (воздухонагреватели и воздухоохладители);

б) увлажнители (применительно к зимнему режиму работы СКВ);
в) фильтры;
г) сеть воздуховодов;
д) концевые воздухораспределители;
е) системы дистанционного и автоматического регулирования.
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3. В зависимости от тала. системы (одяоканаиьная, двухкаяаяьяая) 
процесс кондиционирования воздуха проходит по следующей схеме. При 
однокаяальяой схеме СЖВ наружный воздух забвраетоя вентиляторов, 
проходит обеспыливающий фильтр, затем воздухоохладитель или • возду-/ 
хонагреватель, где происходит его охлаждение иди нагревание в зави­
симости от климатических условий. После воздухонагревателя прожсхо^ 
дат увлажнение воздуха до заданной величины. Обработанный воздух 
попадает в камеру-глушитель,' из которой по воздухопроводам в' каюты. 
Все узлы кондиционера, за исключением воздухопроводов и концевых воз­
духораспределителей, собраны в центральный агрегат. Поступающий воз­
дух получает в центральном агрегате заданные кондиции благодаря ав­
томатическим регуляторам температуры и влаияости воздуха, чувстви­
тельные элементы которых размещены на пути обработанного воздуха.

При двухкаяьльной схеме СКВ воздух, пройдя фильтр, воздухоохла­
дитель или воздухонагреватель, увлажнитель направляется по двум пу­
хни: первый приводит непосредственно в воздухорасхфеделителям в по­
мещениях, а второй - во вторую степень более глубокой обработки воз­
духа ж далее по другому воздухопроводу к тем же воздухораспределите­
лям. Таким образом, в воздухораспределители воздух приходит по 
двум воздухопроводам с двумя различными параметрами. Необходимое 
соотношение расхода подаваемого в помещения воздуха после первой и 
второй ступени его обработки регулируется посредством ручных регу­
ляторов концевых распределителей. Следовательно, система позволяет 
подучить в помещениях микроклимат, отвечающий индивидуальным наклон­
ностям их обитателей без изменения общего объема подаваемого возду­
ха.

Ш. МЕТОДИКА РАССМОТРЕНИЯ ПРОЕКТОВ СКВ уй ПОРЩОК 
САНИТАРНОМ ОЦЕНКИ ОТДЕЛЬНЫХ ЕЕ УЗЯ® НА СУДНЕ

I. При ознакомлении с судовой системой кондиционирования возду­
ха по технической документации судовой врач должен обратить внима­
ние на следующие данные, имеющие санитарно-гигиеническое значение.

а) тип системы: одноканальная, двухканальная, о рвцнркуляц! ей 
и без рециркуляции воздуха. Система КВ с рециркуляцией предусмат­
ривает частичное повторное использование обработанного воздуха, г - 
ступающего из жилых помещений в центральный кондиционер, где он 
смешивается с поступающим свежим воздухом и подается после необхо­
димой обработки обратно в жилые помещения судна;
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d) техниче с кие возможности СКВ в часта выдерживания опреде­
ленных параметровтешёратурн, относительной влажности воздуха в 
ковдюодоетруедах помещениях в различные периоды года;

в) способ регулировки температуры ж влажности воздуха в помеще­
ниях (наличие автоматических рехуляторов, месторасположение датчик 
ков);

г) вид воздухораспределителей и возможности индивидуальной до­
водки ьщкроющматических параметров в жилых и общественных помеще­
ниях судна;

д) количество подаваемого воздуха по проекту в каждое жилое и 
общественное помещение судна;

e) тип фильтров*
2* После ознакомления с технической документацией судовой врач 

должен под руководством механика ознакомиться с расположением основ­
ных узлов СКВ & вести периодический контроль за их гзагивяическш со­
стоянием* Для этого судовой врач должен участвовать совместно о ме­
хаником в периодических санитарно-технических осмотрах систем кон- 
додаонированйя воздуха* которые заключаются в; следующих, мероприяти­
ях:

а) не реже одного раза>в месяц производить общий осмотр фильтров 
(проверяется состояние их поверхностей* визуально оценивается их 
загрязненность);

б) не реже раза в год контролировать чистоту воздуховодов;
в) проверяется герметизация фреоновых воздухоохладителей3* (сов­

местно с саяитарно-хашческой лабораторией СЭС* периодически . от­
стираются пробы воздуха в помещении кондиционеров на содержание хла­
дагента);

г) периодически проводится проверка концевых воздухораспредели­
телей на их загрязненность;

д) проверяется по потребности исправность и правильность на- 
стродши чувствитодьяых элементов (датчиков) автоматических регу­
ляторов температуры и влажности.

Данные осмотра судовой врач заносит в санитарный журнал и тре­
бует от судовой администрации проведения соответствующих мероприя­
тий по исправлению обнаруженных недостатков*

^Согласно 'Правилам технической эксплуатации судовых холодйль- 
яых установок* герметичность фреоновой системы должна проверяться 
галоидным или электронным ..течеискагелем не реже 2 раза в неделю*

1 4 6



1У, ГИГИЕЕШЧЕСКЙЕ ТРЕБОВАНИЯ К МИКРОКЛИМАТУ й 
ВОЗДУХООЕЕСОЕЧЕНЙЮ ЖИЛЫХ И ОБЩЕСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ СУДОВ 

ОБОРУДШАННЫХ СКВ

1, В настоящее время установлено, что тепловая радиация от сфе­
ры ограждений ввиду большой теплопроводности металлического . кор­
пуса судна и наличия источников тепловыделений в значительной мере 
определяет специфику формирования микроклимата жилых и общественных 
помещений судов *

Воздействие фактора тепловой радиации оказывает существенную 
роль в формировании теплового состояния организма моряков, что в 
конечном итоге вызывает ощущение-дискомфорта даже в условиях мик­
роклимата, когда температура, относительная влажность и подвижность 
воздуха находятся в пределах нормируемых величин»

Примененный при разработке санитарных норм метод характеристики 
условий коафортяого микроклимата жилых и общественных помещений су­
дов в градусах результирующей температуры (°РТ) позволяет учесть 
физиологическое действие на организм моряков тепловой радиации в со­
вокупности с другими параметрами микроклимата.

Приведенные ниже нормы микроклимата, разработанные с учетом ак­
климатизационных изменений в организме моряков, позволяют создавать 
оптимальные условия в жилых и общественных помещениях судов во всех 
климатических районах в теплый и холодный период года. Кроме того, 
данный метод нормирования позволяет при эксплуатации судовых си­
стем кондиционирования воздуха, соблюдая точность комплексной ги­
гиенической норда, выбрать наиболее целесообразный вариант компо­
нентов микроклимата с учетом тепловой радиации от ограждений в за­
висимости от эффективности теплоизоляции судовых помещений и пред­
полагаемых климатических условий плавания судна.

2. При оборудовании судов системами кондиционирования воздуха 
в жилых и общественных помещениях (в зоне преимущественного нахож­
дения членов экипажа и пассажиров) должны обеспечиваться в зависи­
мости от климатических районов плавания и периодов года при расчет­
ных параметрах наружного воздуха условия микроклимата, комплексно 
оцениваемые в °РТ в соответствии с приведенными нормами* J  табл. I ) .

%ред ставленные в таблице нормативные величины в гр. результи­
рующих температур являются комплексными показателями условий микро­
климата , включая' в себя показатели температуры, влажности, подвиж­
ности воздуха, а также среднюю радиационную температуру от ограж­
дений с учетом акклиматизации членов экипажа к различным климати­
ческим условиям.



Т а б л и ц а  I

районы плавания

Комплексные величины микро­
климата в градусах результи­
рующих температур (°РТ)

периоды года
теплый холодный

I, до 30? .северной или твой широты. 24,1 -
2. от 30 до 45®-сев. и Южной широты 23,2 19,2
3, от 45 до 60° сев. и южной широты : 19,7 18,1
4. болев 60? северной шаг гая, широты 20,5 19,0

Озделыше компоненты микроклимата, составляющие результирующую 
температуру, принимаются в следухдах пределах: ■

относительная влажность воздуха SO * 1($;
скорость движения воздуха 0,15 м/сек. При эксплуатации допуска­

ется подвижность воздуха доО*5ц/сек;
радиационная температура (средняя температура ограждений и кон­

векционная твмпература) ‘ не дсйжна разни:хвся более чем на ±2-4®,
Примечание X. Методика оценки макроклимата представлена в При­

ложении, . ■.
Примечание 2. К периоду, требующему включения системы зимнего 

ковдЁйЩаЯроваЯия (холодный период), относится время гола, когда 
температура наружного воздуха составляет менее +10°С. К периоду,тре­
бующему включения системы охлаждения воздуха (теплый период), отно- 
сится время года, когда температура наружного воздуха превышает 
+23~24°С. В интервале температур наружного воздуха более +10°С, ме­
нее +23°С необходимые микроклиматические условия поддерживаются си­
стемой вентиляции.

3. В жилые и общественные помещения должен подаваться свежий 
(наружный) воздух в количестве не -менее 20 м3/час на I человека при 
летнем кондиционировании в теплый период и не менее -25 м3/час при 
зимнем коддшщонировании в холодный период года.

Примечание: В переходный период при работе СКВ. в режиме венти­
ляция юеэ термической обработки воздуха} следует обеспечивать : по­
дачу свежего воздуха, в количестве более 25 мУчас на I человека 
для достижения максимального эффекта удаления теплоизбытков.

4. Для систем кондиционирования воздуха, работающих с рецирку­
ляцией , процент использования рециркуляционного воздуха при работе 
СКВ в летнем режиме допускается не белее В0%, в зимнем - не более 
5Ctf от потребного количества воздуха при обязательной подаче на­
ружного воздуха в соответствия о н. 3.

Пртаечапие: При работе СКВ з режиме вентиляции использование, 
рещркулшш яе дбгогогается. '
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7 • МЕРШРИЯТИЯ ПО КОНТРОЛЮ К ПОДДЕРЖАНИЮ (Щ Ш Ш Ш  ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ВОЗДУШНОЙ срда В ЖИЖХ И ОЩЕСТВЕННЫХ помещениях судов, 

ОБОРУДОВАННЫХ СИСТЕМОЙ КВ

I. Для оценки условий мйкроюкимата и воздухообаспечеяш в жилых 
и общественных помещениях судов., судовой, врач должен провйдить. еле-" 
дующие необходимые замеры:.

а) температура и влажность воздуха определяются по показаниям 
сухого и влажного термометров аспирационного психрометра Ассмана, 
Внутри кондициояйруе1шх помещений замеры производится в местах пре- 
щу?честзенного обитания людей (стол, диван, кровать на уровне 1,2 м 
от палубы), а также на постоянном или временном рабочем месте* При 
необходимости определения этих показателей наружного воздуха замеры 
производятся на палубе с. подветренного борта;

б) радиационная температура определяется по температуре шаро­
вого термометра* температуре и подвижности воздуха путем расчета 
по табл* I и 2, . Приложения, определение температуры шарового тер­
мометра производятся на высоте 1,2 м от палубы;

в) скорость движения воздуха определяется крнльчатшй анемомет­
ром в непосредственном месте преимущественного обитания ладей в те­
чение минуты о последующим перерасчетом скорости в м/сек;

г) объем подаваемого воздуха в ковдихшоияруемое помещение опре­
деляется при помощи крыдьчато.го анемометра около приточного (ре­
шетка, анемостат, пункалуврк ш т*д») или вытяжного отверстия* (дьцр- 
ная решетка) по формуле: v = 8*vi 3600, где;у -  объем подавае­
мого . воздуха м^/час; vc -  скорость выхода воздуха из о гею рстия, ц/сек; 
в -  площадь отверстия в

д) процент использования рещфкулнщонного воздуха определяет­
ся положением рукояток ц шиберов в центральном кондиционере* Кро­
ме того, возможно определить эту величину путем определения объемов 
засасываемого воздуха через наружные решетки и решетки заборных 
отверстий внутри помещений для забора рециркуляционного воздуха в 
единицу времени. Общий объем принимается за 100$, процент объема 
регдиркуляционного воздуха определяется расчетным путем.

*В случае сложной конфигурации приточного отверстия следует 
использовать насадки, позеодящяе патучить нштрачленяш1 поток.

Ш



Процент использования рецир^дяциояного воздуха Y.10CES 
^  ♦ V 1

iда у г- объем рециркуляционного воздуха;
у̂  -  объем засасываемого воздуха наружного.

- Примечание: Замеры объема пбдаваемогб воздуха и процента ис­
пользования рециркуляции следует проводить не реже I раза в месяц, 
а также при переходе из одного режима (охлаждение или • нагревание) 
на другой.

2. Для своевременного изменения режима работы СКВ при измене­
нии -внешних метеорологических условий или возникновения адаптацион­
ных изменений в организме̂  моряков, что скажется на их теплоощуще- 
ниях, указанные замеры должны проводиться при совладении следующих 
условий:

а) при переходе из одного климатического района в другой -  один
раз в трое суток;

б) при плавании в одних и тех же климатических районах -  не ре­
же раз в месяц;

в) для замеров должны быть выбраны каюты, в которых температура 
ограждения отличается от температуры воздуха в них по левому и пра­
вому борту в целях учета влияния Мсоляций, а также в каютах над­
стройки, смежных с перегревавдшися помещениями, и в каютах, раз­
мещенных внутри корпуса судна, в которых температура ограждения и 
воздуха одинакова;

г) полученные результаты замеров следует регистрировать для 
удобства Дальнейших расчетов по форме таблицы 6.

Результирующую температуру, найденную при оценке, сравнивают с 
нормируемой величиной * представленной в таблице I.

3. В случае несовпадения фактической результирующей температуры 
с нормируемой следует провести следующее:

а) определить необходимые для кают температуру и влажность воз­
духа из. нормируемой результирующей температуры, произвести соот­
ветствующую установку датчиков, регулирующих температуру и относи­
тельную влажность в коедщщояируешх помещениях;

в) при налички дискомфортных температур воздуха в помещениях,ко­
торые могут создаваться при наружных температурах, превышающих рас­
четные величины, например, в Заполярье ниже -  25°С зимой ш  в тро­
пиках выше 34°С, рекомендуется согласно пунктам 4,5 раздела IУ уве­
личить объем использования рециркуляционного воздуха и снизить объ­
ем подачи наружного воздуха; следует предложить морякам направлять 
потоки воздуха из поворотных (шаровых) воздухораспределителей на



себя о  целью душироваяия (при высоких температурах) или, наоборот, 
в сторону от себя для рассеивания воздушного потока при низких тем­
пературах воздуха. При невозможности создания обдувающих потоков с 
помощью воздухораспределительных устройств следует прибегнуть к на­
стольным ш  потолочным вентиляторам (вентиляторы должны быть во 
всех жилых и общественных помещениях судов, в которых воздухорас­
пределители не создают потоков воздуха).

Выбор скорости обдуваемого потока зависит от его температуры.Оп­
тимальные сочетания температуры и скорости при создании душирую- 
щего потока представлены в табл. 3. .

Т а б л и ц а  3

Температура душирущего.пото- 
ка в зоне обитания в С

Оптимальная скорость движения 
воздуха в зоне обитания в м/сек

23,0 0,1
24,0 0,2
25,0 0,3
2S,0 0,4-0,5
27,0 0,5-0,6

При подаче охлажденного воздуха в каюты разность температур меж­
ду воздухом в помещении и приточным при направленных потоках в зоне 
дыхания не должна превышать 5°С; при этом температура душирующего 
потока должна быть не менее 22-23°С.

4. .С целью предупреждения возможных простудных заболеваний при 
высоких наружных температурах воздуха следует поддерживать в кон­

диционируемых помещениях температуру воздуха в зависимости от на­
ружных условий таким образом, чтобы перепад температур не превышал 
величины, указанной в табл, 4.

Т а б л и ц а  4

Температура наружного : 
воздуха

Перепад температур

34,0 7
36,0 9
38,0 II
40,0 13



п .  о т ш м т  РАСПИСАНИЯ рабош  судовой системы 
КОЩЩИОНИРОВАд а  В С щ ш

Дад эффективности контроля и поддержания необходимых параметров 
воздушной среды судовой врач, совместно о механиком составляет.рас­
писание работы СКВ*

Расписание дблжно отражать время и условия включения подогре­
ва, охлаждения (или без термической: обработки) воздуха в зависи­
мости от периода года (холодный, теплый, переходный) с учетом райо­
нов плавания.

Примечание: Расписание может составляться предварительно на 
кавдыи 1 (бпредеденный) сезон года при плавании в одном климатическом 
районе и на конкретный рейс при плавании с переходом различных гео­
графических широт. При этом судовой врач должен руководствоваться 
нормами:, представленными в табл . I с последующим проведением кор­
ректировки на основании опроса членов' экипажа (см. раздел Ш), У

Расписание содержит: I . Суточное время включения и выключения 
СКВ или изменение режима его работы с учетом отсутствия в каютах лю­
дей, занятых на вахте и других работах (в многоместных каютах же­
лательно разместить членов экипажа, время работы которых совпадает).

2. Период выключения на время отсутствия членов экипажа в сало­
нах, кают-кошаниях.

3. Указание об изменении положения заслонок и шиберов, регули­
рующих объем подачи наружного и редир^ляционного воздуха при на­
ружных температурах, превышапцих расчетные.

- 4, Рекомендации по температуре и подвижности воздуха, поддер­
живаемым в помещениях в конкретные периоды плавания.

5. То же для помещений в период прогрева ограждений солнцем.-

УП. УТОЧНЕНИЕ ЗОНЫ КОМФОРТНОГО МИКРОКЛИМАТА 
ДШ ЭКИПАЖЕЙ СУДОВ Б РЕЙСЕ

При резкой смене климатических районов у членов экипажей судов 
могут наблюдаться различные неблагоприятные изменения со стороны ря­
да функциональных систем организма (центральной нервной системы, 
сердечно-сосудистой, терморегуляции и др.К

I . С целью корректировки яа акклиматизацию к теплу (холоду) гра­
ниц зоны комфорта необходимо провести опрос плавсостава о тепло- 
ощущеяиях и определить интенсивность потоотдедегтя при фактических 
мшфоклиматических условиях (определяются одномоментно):
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а) для опроса привлекаются лада, находящиеся в коядицкошруемщ; 
помещениях 3CMG мин, в соответствующей одежде для данных условий̂

б) опрос следует производить при переходе из одного климати­
ческого района в другой не реже одного раза в 3 суток; .

в) опрос производится по краткой программа с оценкой тешфощу- 
щений у членов экипажа по 5-балльной системе (I балл -  "холод­
но", 2 -  "прохладно", 3 -  "нормально", 4 -  "тепло", 5 - "жаркр").

Верхняя граница зоны комфорта соответствует 5C# ответов "хоро­
шо1" и 505? "тепло’1. Нижняя Гранйца зоны комфорта соответствует 50%
ответов "хорошо" и 50# "прохладно".

2. Оценка интенсивности потоотделения яа лбу и’ груди по 5-бвлль- 
ябй шкале, где один балл -  "кожа сухая" (потоотделение отсутству­
ет); 2 балла -  "кожа слегка влажная", 3 -  "к4жа влажная", 4 -  "кап­
ли пота" и 5 баллов - "струйки пота". Наличие случаев интенсивности 
потоотделения 2-3 балла говорит о качавшемся напряжении терморегу­
ляции, что свидетельствует о приближении к верхней границе зоны ком­
форта.

3. Полученные результаты опроса и наблюдений заносятся в табл*?;
а) исходя из результатов опроса следует откорректировать; мик­

роклимат в жилых и обществаййых помещениях способами, указанными 
б пункте 3;

б) при плавании в субтропиках и тропиках судовой врач должен 
стремиться к созданию в жилых к общественных помещениях судна мик­
роклимата, близкого к линии комфорта (см. табл. 5), при наружных 
температурах 34°С и более -  соответственно к верхней границе зоны 
комфорта.

Т а б л и ц а  5

Районы и широты 
плавания

Периода Зоны комфорта в °РТ
нижние линия верхние границы комфорта границы

Тропические р-ны (0-30°) 
Суотропич. р-ны (30-45°)

Умеренные р-яы (45-60°)

все 
.теплый

все 22,6 24,1 25,7

Приполярные р-ны (белее теплый 18,3 20,5 21,6
холодный 17,6 19,0 20,4



в) судовой врач должен рекомендовать членам экипажа после рабо­
ты в условиях высокой температуры (при плавании в тропиках. -  яд па­
лубе, в МКО; по возвращении их в каюту повышать на короткий период 
(15-30 мая) температуру воздуха, чтобы уменьшить неблагоприятный для 
организма тепловой контраст среды, исключить тем. самым нежелатель­
ное быстрое охлаждение;

г) при увеличении физической натру зри (физупражнения) рекомен­
довать снижение температуры воздуха в каюте да 2-3°С;

д) в период сна рекомендовать снижение температуры воздуха в 
каюте для более эффективного отдыха на 2-3°, т.е. близкого к ниж­
ней границе комфорта.

е) после полудня по прогретому солнцем борту рекомендовать бо­
лее низкую температуру воздуха для снятия избытков тепловой рцдиа- * 
ция.

Данные рекомендации возможно осуществлять путем ручной дорегу- 
дировки микроклимата изменением (цри 2-канальных СКВ) соотношений, 
объемов различно обработанного охлажденного воздуха или соответст­
вующим направлением воздушных струй от воздухонагревательных уст­
ройств.

4. Все результаты гигиенического контроля за эксплуатацией си­
стем КВ на судах, а также обнаруженные недостатки и предложения 
по их устранению судовой врач должен отражать в санитарном журнале 
по следующей рекомендуемой форме (табл. 6).

Список необходимых приборов

Для проведения гигиенического, контроля за эксплуатацией СКВ су­
довой врач должен иметь комплект контрольно-измерительных приборов;

1. Аспирационный психрометр Ассмана с термометрами со шкалой 
до +50°G.

2. Шаровой зачерненный термометр со шкалой до 50°С (шаровой 
термометр представляет собой металлический, стеклянный, пластмас­
совый зачерненный шар диаметром 9-12 см, в который вставлен термо­
метр) .

3. Анемометр крыльчатый или термоанемометры типа ЭА-1м, ’ ЭА-2м.
4. Секундомер.
Обеспечение судовых врачей выше перечисленными приборами воз­

лагается на соответствующие пароходства.
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Т а б л ж д а ’6
Журнал санитарно-гигиенического контроля за эксплуатацией системы

кондиционирования воздуха

На__.__________________ _____ __ в рейсе(наименование cytflSJ
-»----------- ,■■■■,......................... . .......... -.„г— ,r-J -

Наружные пара» * метры
Облач­ностьпо10 баи. 
оценке!

Кондицио­
нируемые 
помещения 
(борт,па­
дуба 
и т-д.)

МзаКроклшат помещений

Райо­
ныплава­
ния

Дата
темпе­
ратура воздух ха 
в °С

относи­тельная
М|ЕЯв

темпер. воздуха
в °С

относит.вяажя*
Ео̂ цуха

ско­ростьдвиже­
ниявозду­ха в м/сек

радиа­
цион­наятеш.

ре- зуль- тарукь* щня темпе­ратура
в °РТ

Недостат-- 
ки, заме­чания по микрокли­мату, по объему подавае­мого воз­духа по санит.со­
стоянию 
отдельных узлов СКВ*



мел Т а О л * ц а 7

Рейс
(п.от-хода- 
п* при­
хода)

Дата 
выхо­
да ь рейс

Дата иссле­дований
деньрей­са

кшин-
дарная
дата

Коорди­
наты
района
прове­
дения
иос*

Метеорологи­
ческие усло­вия в день 
опроса

темпео* 
воздуха

Сл
влаж­ность 
возду­ха в ^

Факти­
чески]
микро­
климат
в °РГ

Число ответив
теплоощущеяия

в баллах
потоотделение 

в баллах
I 2 3 4 5 I 2 3 и 5

Примечание: Средний балл из суммы всех баллов отдельных оценок теплоощущений 
(интенсивности потоотделения), поделенной на пиело случаев наблюдена в груше.

Пример: из 7 опрошенных лиц в условиях микроклимата,составляющих 24°РТ, 4 че­
ловека ответили "нормально" (3 балла), 2 человека -  "тепло" (4 балла) и I чело­
век -  "жарко" (5 баллов). Проводим следующие расчеты: (4x3) + (2x4) + (1x5) =
- 25 баллов.
25 баллов— = з§5 балла. Т.е., микроклимат в 24°РТ относится для данной группы
7 (число лиц к верхней границе зоны комфорта.
опрошенных)



П Р И Л О ЖЕ Н И Е

Методика оценки микроклимата в судовых помещениях

1. Определение относительной влажности*
Определение относительной влажности по номограмме (рас. I) про­

изводится в следующем порядке: на вертикальной шкале П отмечают по­
казания сухого термометра, а на вертикально шкале 17 -  смоченного 
термометра. Эти две точки соединяют прямой линией, которую продол­
жают до пересечения с психрометрическим графиком (шкала У). Искомая 
относительная влажность определяется по горизонтальной линии в точ­
ке ее пересечения с вертикальной прямой, соответствующей показанию 
сухого термометра.

Пример: b0JX = 25; t M * 21. _
Откладываем на шкале II значение t cyXfравное 25, а на шкале 17 * м 
равное 2 1 Соединяем эти две точки и продолжаем продую до пересече­
ния с вертикальной прямой,равной 25° (на шкале У) , горизонтальная 
линия» пересекающая эту вертикальную прямую,соответствует исковой 
оТяо дтельной влажности -  в данном случае 7G&

2. Методика оценки микроклимата жилых и общественных помещений 
судов в градусах результирующей температуры (°РТ).

Для определения величины результирующей температуры (°РТ) необ­
ходимо иметь следующие исходные данные измерений:

температуры воздуха по сухому термометру ( tQ;;
температуры по смоченному термометру' ( \ ) i
температуры воздуха по шаровому терм. ( ^ ) ;
скорости движения воздуха (Т м/оек);

(Замеры микроклимата производятся в местах преимущественного нахож­
дения членов экипажа и пассажиров на высоте 1,2 к от палубы).

По этим данным необходимо определить сначала среднюю радиа­
ционную температуру (R^) по таблицам I и 2 следующим образом:

а) определяется алгебраическая разница между показаниями: шаро­
вого и сухого термометров A t , s fcm -  At* может быть положи­
тельной и отрицательной в зависимости от интенсивности тепловой ра­
диации от ограждений;

б) в первой строке таблицы I находим величину, равную или близ­
кую к At*, и в строке подвижность воздуха (7 м/сек), расположен­
ной слева, находим число А. Если At* не целое число, то количество 
десятых умножается на число* указанное в крайнем с олбце fo#i ° A v ) 
на соответствующей строчке и прибавляется к числу А. '

1П7



Например: t 0 = 23,3; = 26,6; V ■« 0,5 м/сек.
Д>» « 26,6 -  23,3; At* = 3,3; А * 5,51+(0,184хЗ);

I  * 6,06 ш 6,1.
Величина А сохраняет тот же знак, что и A t,

в) в таблице 2 по температуре шарового термометра (ta ) опреде­
ляем число В. В таблице целые величины Градуоов указаны в первом 
столбце, а последующие 10 столбцов соответствует десятым долям гра­
дуса, обозначенным сверху.

' Например: t m » 26,6; В ■ 84,58, число В всегда положительное.
У) <жределяе$;у&ло С алгебраическим сложением величин А и-В.

С • А +. В

Налршер: А = 6,1; В = 84,58; G =• 6 ,X + 84,58 »» 90,68.
д) определяется по числу С. Для втого в табл. 2,. находят чис­

ло, наиболее близкое к значении С, и по первому столбцу определяют 
целые градусы, а в заглавия того столбца, где найденочисло, нахо­
дят целые доли градусов, т.е> порядок,1 Обратный определению В,

Например: С = 90,68; наиболее близкое число в табл. 2 э т о 90,72, 
отсюда 1Ц. * 31,9°.'
После определенияRt определяется промежуточная величина (а). Для 
определения промежуточной величины (JIJ необходимо определить раз­
ницу меяду Rt H t 0.

A t =? at -  t0 .

Например: Rt = 31,9; t0 '« 23,3; A t  ** 31,9 -  23,3; At 8,6.
На шкале 1У номограммы находят точку, соответствующую A t, а яа 

шкале I -  точку, соответствующуюподвижности воздуха. Соединяют эти 
две точки прямой и в месте пересечения этой прямо! со шкалой П опре­
делят поправку аа тепловую рОДиащш (st!), имеющую тот же знак, что : 
и At.

Например: At «'8,6; Y * 0,5 эд/сек; S% * +3 ,0 /
Определяем величину з  алгебраическим сложением по формуле:

я * t0 f  (is" ') '

Например: t c = 23,3; st .«? +3,0; Н «  23,3 + 3,0 »  26,3.
В заключение определяется результирующая температура (РТ). На 

шкале. П номограммы для определения расчетных параметров воздуха су­
довых помещений по заданным результирующим температурам (РТ) яахо-



дится точка» соответствующая величине температуры по сухому термо­
метру (tc )| . а на шкале П  -  величине температуры по смоченному 
термометру (%)• Соединяем эти точки tc и и продолжаем прямую 
до ее пересечения со шкалой 7, при этом величина искомой относи­
тельной влажности воздуха соответствует значению одной из веерных
горизонтальных линий, лежащей на точке пересечения прямой» проходя­
щей через точки t c и с вертикальной линией, соответствующей тем­
пературе по сухому термометру. Затем, точку, соответствующую най­
денному значению относительной влажности (на шкале 7), соединяют пря­
мой с точкой, соответствующей значению промежуточной величины (н> 
на шкале И. В месте пересечения линии* соединяющей эти две точки со 
шкалой Ш, находят значение искомой величины результирующей тем­
пературы (РТ) на линии, соответствующей подвижности во: духа.

Hanpmseps tc * 23,3; ^  ■ 16,3; 48$; Ж » 28,3;
У * 0,5 м/оек; РТ « 21,0.

Найденную величину РТ сравнивают с нормой, приведенной в разделе 17, 
п. 2 в графе соответствующего климатического района плавания и пе­
риода года*



Т а б л и ц а  I
Таблица для определения величины "А" по разнице показаний 

шарового и сухого термометров с учетом подвижности 
воздуха

V, м / с е к

0,2
0,3
0,4

■0,5
0,6
0,7
0,8
0,9
1,0
М
1,2
1.3
1.4
1.5
1.6

.1 ,7
1,6
1,9

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0 8,0

0,62 1,64 2,46 3,28 4,10 4,92 5,74 6,57 0,082
1,16 2,32 3,48 4,64 5,81 6,97 8,13 9,29 0,116
1,42 2,84 4,27 5 ,'69 7,11 8,53 9,95 П.38 0,142
1,64 8,28 *4,92 6,57- 8,21 9,85 11,49 13,13 0,164
1,84 3,67 5,51 7,34 9,18 11,02 12,85 14,69 0,184
2,01 4,02 6,03 0,04 10,05 12,06 14,07 16,08 0,201
2,17 4,34 6,51 8,68 .10,85 13,02 15,19 17,37 0,217
2,32 4,64 6,97 9,29 11,61 13,33 16,25 18,58 .0,232
2,46 4,92 7,39 9,85 12,31 14,77 17,24 19,70 0,246
2,59 5*19 7,79 10,38 12,98 15,57 18,17 20,76 0,259
2,72 5,44 8,16 10,89 13,61 16,33 19,05 21,77 0,272
2,84 З Д 8.5J 11,38 14,22 17,06 19,91 22,75 0*287
2,96 5,92 8,88 11,84 14,80 17,75 20,74 23,67 0,296
3,07 . 6,14 9,21 L.,28 15,35 18,42 21,50 24,57 0,307
3,18 6,36 9,54 12,71 15,89 19.07 22,25 25,43 0,313
3,28 6,57 9,85 18,13 16,42 19,70 22,98 26,26 0,328
3,38 6,77 10,15 13,54 16,92 20,30 23,69 27, С7 0,338
3,48 6,97 10,45 13, Э4 17,42 20,91 24,39 27,88 0,348
3,58 7,16 10,73 14,31 17,89 21,47 25,05 28,63 0,358



т а (5 л Ж ц а 2

Таблица для вычисления величины "В” ж радиационных температур (it )

Град.С 0 ,0 0 ,1 0,2 0 ,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9

15,0 72,22 7 2 г 32 72,42 72,52 72,62 72,72 72,83 73,03 73,03 73,13
16,0 73,23 73,33 73,43 73,54 73,64 73,74 73,84 73,94 74,05 74,15
17,0 74,25 74,35 74,45 74,56 74,66 74,76 74,86 74,96 75,07 75,17
18,0 75,27 75,37 75,48 75,58 75,69 75,79 75,89 76,00 76,10 76,21
19,0 76,31 76,42 76,52 76,63 76,73 76,84 ' 76,95 77,05 17,16 77,26
20 ,0 77,37 77,48 77,58 77,69 77,79 77,90 78,01 78 Д1 78,22 78,32
21,0 78,43 78,54 78,64 78,75 78,86 78,96 79,07 79 да 79,29 79,39
22. ,0 79,50 79,61 79,72 79,82 79 ,9 3 ’ 80,04 80,15 80 Д5 80,26 80,47
23,0 80,58 80,69 80,80 80,91 81,02 81,13 81,24 81,35 81,46 81,57
24 ,0 81,58 81,79 81,90 82,01 82,12 82,23 82,35 82,46 82,57 82,68
25,0 82,79 82,90 83,01 8? ,12 83,23 83,34 83,46 83,57 83,68 83,79
26,0 83,90  ■ 84,01 84,13 84,24 84,35 84,46 84,58 84,69 84,80 84,92
27,0 85,03 85,14 85,26 85,37 85,49 85,60 85,71 35,83 85,94 85,06
28,0 86,17 86,26 86,40 86,51 8 6 ; 63 86,74 86,86 86 ,9^ 87,09 87,20
29,0 87,32 87,44 87,55 87,67 87,79 87,90 88,02 88 Д 4 88,26 88,37
30,0 88.49 88,61 88,72 83,84 88,93 8 9 , С77 89,19 89,31 89,43 ■ 39,54
31,0 89,66 89,78 89,90 90,01 90,13 90,25 30,37 90,49 90,60 90,72
32,0 90,84 90,96 91,08 91,20 91,32 91,44 91,56 91.68 91,80 .91,92
33,0 92,04 92,16 9 2 ; 28 92,40 £ 2,52 92,64 92,77 92,89 93,01 93.13
34,0 93,25 93,37 93,49 93,62 93,74 93,86 93,98 94 ДО 94,23 94,35
35 ,С 94,47 94,59 94,72 94,84 94*96 95^08 95,21 95,33 95,45 95,58
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