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П р е д и с л о в и е

'Р ук ов одств о  но проектированию и устройству рулонных 
кровель в покрытиях зданий, утепленных пеиополистироль -  
нымя пли там и ' разработано в развитие 'Указаний по про -  
актированию рулонных и мастичных кровель зданий промыш­
ленных предприятий' СН 384-68, главы  СНиП Щ -В . 12 -  69 
'К ровли , гидроизоляция и пароизоляция. Правила произвол -  
ства и приемки р а б о т ' и содержит специфические требова -  
ния, связанные с применением для теплоизоляции покры тий  
пенополистирольных плит.

В основу руководства положены результаты :

-  исследований кровель по пенополистирольным плитам , 
проводимых в лаборатории покрытий и кровель ЦНИИПром -  
зданий;

-  обобщения опыта устройства кровель по пенополисти -  
рольи ьм  плитам при сооружении промышленных зданий по 
Техническим условиям , разработанными ЦНИИПромзданий;

-  экспериментальны х работ, проводимых ЦНИИПромзда— 
ний совм естно с трестом  М особлотделспецстрой (инж. В .Ф . 
Сапожникова, А .Г . Ципенко) по изготовлению и применению 
в покрытиях зданий пенополистирольных плит с гидроизоля­
ционным слоем .

Руководство разработано лабораторией покрытий и кро -  
вель ЦНИИПромзданий канд.техн .наук М .И .Поваляевы м, ин­
женерами Е .Р . Татаркиным и Л .Д . Большаковой.
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1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

1 .1 . Н астоящ ее Р у к о в о д с т в о  расп ростран яется  на у ст  -  
ройСтво кровель  в покры тиях зданий , утепленны х п енояо -  

листирольны м и плитам и, по несущ им  стальны м  профилиро -  

ванны м настилам , ж елезобетонны м  или легкобетонны м  пли­
т ам .

Толщ ина теплоизоляции  и з  пенополистирольны х п л и т  

долж на соответствовать  проектной , определяем ой  теп лотех ­
ническим  расчетом .

Н еобходим ость устрой ства сп ец и альн ого  п а р о г а з о и з о л я ­
ционного сло я  в покры тиях, утепленны х п ен оп оли сти роль  -  

ными плитам и, оп ред еляется  п роектом  на основании тепло­
техн и ческого  р асч ет а .

1 .2 . Б  покры тиях с  несущ им и стальны м и н асти лам и  сле ­
д ует  прим енять пенополистирольны е плиты  б есп р ессо  в о  г  о  

п рои зводства сам озатухаю ш ие м арки П С Б -С ,
В  покры тиях с несущ ими ж елезобетонны м и  или л е гк о  -  

бетонны м и плитам и м ож но прим енять п ен оп оли сти рольн ы е  

плиты  мгц| " “~ кТ,,м-^ " ,|Д,*,И П С Б . При прим енении п ли т
м арки П С Б  теплоизолируем ы е поверхности  покры тия долж ­
ны бы ть разделен ы  противопож арны м и ш вами шириной не 

м ен ее 0,8 м на участки  площ адью  не б о л е е  2600 м 2.

1 .3 . П енополистирольны е плиты  не д оп ускается  прим е -  

нить д ля  теплоизоляции покры тий зданий с  возм ож ны м  на­
гр ев ом  выше 7 5 °С .

М аксим альную  тем пературу на поверхности  пенополи  -
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стирольных плит определяют на основании теплотехническо­
го  расчета с  учетом  максимальных значений тем п е р а ту р ы  
наружного воздуха я  под покрытием, а также максимальной 
солнечной радиации.

Д ля снижения температуры на поверхности пенополисти­
рольных плит следует применять кровли с  защитным с л о е м  
из гравия (см . п .7 .1 ).

В южных районах толщина гравийного защитного с ло я  
должна составлять 25-30 мм,

1.4, Д ля устройства кровель по пенополистирольным пли­
там следует применять горячие битумные кровельные м ае -  
тики.

В о избежание проплавления плит температура мастики, 
наносимой непосредственно на пенополистирольные плиты (д ля  
наклейки нижнего слоя  основного водоизолядионного ковра), 
не должна прев м леть  12СГС. Температуру применяемых мао- 
тик следует контролировать при помощи термометров.

При устройстве кровель запрещается применять дегтевы е 
кровельные мастики и холодные битумные мастики на раст­
ворителях, которые м огут отрицательно воздействовать на 
пенополистирольные плиты,

1.5, Теплостойкость битумных кровельных мастяк, при -  
меняемых для устройства кровель» должна соответствовать 
требованиям настоящ его Руководства я к он тр олк р ов атьс я 
строительной лабораторией.

1.6, По пенополистирольным плитам, а также по уло  -  
женным на них водоизоляционным слоям  допускается ходить 
только в мягкой резиновой или валяной обуви,

1*7. Работы  по устройству кровель по пенололистироль -  
ным цлитам должны выполняться с  соблюдением требований 
главы  СНиП Ш -А . 11-62 'Техника безопасности в строи -  
т е ль с тв е ' и настоящ его Руководства под контролем и руко­

водством производителя работ или строительного м астера.

1 .8 . В с л е д с т в и е  д е ф и ц и т н о с т и  п е н о п о л и с т и р о л а  П С Б - С  

п р и м е н е н и е  е г о  в  п о к р ы т и я х  с  ж е л е з о -  и л е г к о б е т о н н ы м и  

п л и т а м и  з а п р е щ а е т с я  (п и с ь м о  Г о с с т р о я  С С С Р  №  7 3 - Д  о т

7 с е н т я б р я  1 9 7 0  г . ) .
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2 .  К о н с т р у к ц и я  п о к р ы т и й  с  п р и м е н е н и е м  

п е н о п о л и с т и р о л ь н ы х  п л и т

2 .1 . К о н с т р у к ц и и  о г р а ж д а ю щ е й  ч а с т и  п о к р ы т и й  з д а н и й  з а ­

в и с и т  о т  т и п а  к р о в е л ь ,  в и д а  н е с у щ и х  э л е м е н т о в  (с т а л ь н ы е  

н а с т и л ы , ж е л е з о б е т о н н ы е  п л и т ы ) и  о б ъ е м н о г о  в е с а  п р и м е  -  

н Н е м ы х  п е н о п о л и с т и р о л ь н ы х  п л и т .

Т и п  к р о в е л ь  н а з н а ч а ю т  с  у ч е т а м  р е к о м е н д а ц и й  п .  6 .7  

н а с т о я щ е г о  Р у к о в о д с т в а .  К о н с т р у к т и в н ы е  э л е м е н т ы  п о к р ы  -  

т и й  н а д  т е п л о и з о л я ц и о н н ы м  с л о е м  ( с м .  п л .  2 * 2  и  2 . 3 )  д о л ж ­

н ы  о б е с п е ч и в а т ь  у с л о в и е ,  п р и  к о т о р о м  н а г р е в  п е н а п о л н с т н  —  

р о л ь н ы х  п л и т  о т  в о з д е й с т в и я  м а к с и м а л ь н ы х  т е м п е р а т у р  н а  -  

р у ж н о г о  в о з д у х а  и  с о л н е ч н о й  р а д и а ц и и  ( с м .  п .  1 . 3 )  н е  п р е  -  

в ь п ц а е т  7 5  С .

2 .2 .  П о к р ы т и я  с  п р о ф и л и р о в а н н ы м и  (р и с .  1 , а )  с т а л ь н ы м и  

н а с т и л а м и  ( 1 )  в к л ю ч а ю т :

-  р у б е р о и д н ы й  п а р о г а з о и з о л я ц и о н н ы й  с л о й  ( 2 ) ,  н е о б х о д и ­

м о с т ь  к о т о р о г о  о п р е д е л я е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  у к а з а н и и  м  и  

п . 1 . 1 ;

-  т е п л о и з о л я ц и о н н ы й  с л о й  ( 3 )  и з  п е н о п о л и с т и р о л ь н ы х  п л и ц  

у к л а д ы в а е м ы х  н а  с л о й  б и т у м а  ( с м .  п . 5 . 3 ) ;

-  р у б е р о и д н ы й  в о д о н з о л я ш ю ш ш й  к о в е р  ( 4 ) ;

-  г р а в и й н ы й  з а щ и т н ы й  с л о й  ( б ) ,  н е о б х о д и м о с т ь  к о т о р о г о  

о п р е д е л я е т с я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  п .п .  1 .3 ,  2 .1  и  6 .7 .

2 .3 .  П о к р ы т и я  с  ж е л е з о б е т о н н ы м и  и л и  л е г к о б е т о н н ы м и  

( p i c ,  1 , 6 )  п л и т а м и  (1  )  в к л ю ч а ю т :

-  т е п л о и з о л я ц и о н н ы й  с л о й  ( 3 )  н з  п е н о п о л и с т и р о л ь н ы х  п л и т ,  

у к л а д ы в а е м ы х  п о  б и т у м у  ( с м .  п . 5 . 3 ) ,  в ы п о л н я ю щ е м у  ф у н к ц и ю  

о б м а з о ч н о г о  п а р о г а з о и з о л я ц и о н н о г о  с л о я ;

-  к р о в л ю  с  г р а в и й н ы м  з а щ и т н ы м  с л о е м  ( 4 )  л и б о  с  в е р х  -  

н и м  с л о е м  и з  р у б е р о и д а  с  к р у п н о з е р н и с т о й  п о с ы п к о й  ( 5 ) , к о ­

т о р у ю  м о ж н о  п р и м е н я т ь  п р и  в ы п о л н е н и и  т р е б о в а н и й  п л .  1 ,3  

и  2 .1  н а с т о я щ е г о  Р у к о в о д с т в а .

О к л е е н н ы й  п а р о г а з о и з о л я ц и о н н ы й  с л о й  в ы п о л н я ю т  п р и  н е ­

о б х о д и м о с т и , о п р е д е л я е м о й  п о  п .1 .1 ;
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2

д)

Р и с .  1. К о н с т р у к ц и и  о г р а ж д а ю щ е й  ч а с т и  покры тий  зд а н и й  с  н е ­

су щ и м и  п р о ф и ли р ов ан н ы м и  с т а л ь н ы м и  н а с т и л а м и  ( а )  и  

с  ж е л е з о б е т о н н ы м и  и л и  л е г к о б е т о н н ы м и  п л и т а м и  ( б ,  в )

1 -  н ес у щ и й  н а с т и л ;  1 -  н е с у щ и е  п ли т ы ; 2  -  п а р о  -  

г а з о и з о л я д и о н н ы й  с л о й  и з  р у б е р о и д а  ( о п р е д е л я е т  с  я  

п р о е к т о м ) ;  2  -  с л о й  б и т у м а ; 3  — п е н о п о л и с т и р о л ь ­

н ы е  п л и т ы ; 4  -  к р о в л и  с  в е р х н и м  с л о е м  и з  р у б е р о и  -  

д а  с  к р у п н о з е р н и с т о й  п о с ы п к о й ; 5  -  к р о в л я  с  з а щ и т ­

ны м  с л о е м  и з  г р а в и и , в т о п л е н н о г о  в  к р о в е л ь н у ю  м а о -  

т и к у  (о п р е д е л я е т с я  п р о е к т о м ) ;  6  -  о с н о в а н и е  п о д  

к р о в л ю  и з  ц е м е н т н о -п е с ч а н о г о  р а с т в о р а
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П о ж елезобетонны м  плитам  мож но уклады вать пенополи­
стирольны е плиты  с  объемны м весом  20 -25  кг/м  . В  этом  
случ а е (ри с» 1 ,в ) цод кровли с  гравийным защ итным с л о е м  
(4 )  или с  верхним слоем  из рубероида с  крупнозернис т о й  
посыпкой (5 ) долж но бы ть вы полнено основание и з ц ем ен т­
но-песчаного раствора (6 ) .

3 . Т р е б о в а н и я  к п о д г о т о в к е  п о в е р х н о с т и  

н е с у щ и х  н а с т и л о в  и п л и т  п о к р ы т к  й

3 .1 . Поверхности стальны х оцинкованных настилов, перед 
устройством  парогазоизоляционного слоя , долж ны бы ть очи­
щены от  пыли, стр>окки и высуш ены. Д ля  повышения ср ок а  
служ бы  цинкового покрытия на поверхность ребер  нести  л  о  в 
(с о  стороны  парогазоизоляционного с л о я ) долж но бы ть  на — 
несено сплош ное (б е з  пропусков ) защ итное лакокрасочное 
либо битумное покрытие в соответствии  с  требованиями про­
ек та .

3 .2 . Д ля  ж есткости несущ его основания стальны е насти ­
лы  след ует  надежно прикреплять к прогонам , а в продоль -  
ном направлении соединять д р уг с  другом  заклепкам и.

3 .3 . Д ля выполнения последую щ их строительны х работ по 
смонтированным стальны м  настилам  реком ендуется преду -  
см атривать мероприятия, позволяю щ ие предупреж дать нов -  
реждения цинкового покрытия и сам их настилов.

Транспортные средства для перемещ ения гр узов  по ста ль ­
ным настилам  должны бы ть оборудованы  колесам и  на пнев — 
морезиновом  ходу; на участках транспортирования тяж елы х 
гр узов  на стальны е настилы  след у ет  уклады вать деревянные 
щиты.

3 .4 . П оверхность ж елезобетонны х или легкобетонны х плит 
долж на бы ть ровной в соответствии  с действующ ими сери я­
ми плит. На наружной поверхности плит доп уск аю тся  м е с т -
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ные наплывы и неровности вы сотой не более  5 мм  и не бо­
л е е  двух на каждый погонный м етр  плиты.

П ерепады  меж ду отдельны м и плитами должны бы ть п л а в г *  

но выравнены (при уклон е выравнивания не б о лее  нем  1 :1 0 ), 
а швы зам оноличены .

П р и м е ч а н и е ,  Приемы устранения неровностей на по -  
верхности несущ их плит, а также и перепадов меж ду от  -  
дельны м и плитами след ует  согласовы вать с представите -  
лями проектной организации.

3*5. П оверхности ж елезобетонны х или легкобетонны х 
пли т долж ны бы ть

-  огрунтованы  раствором  битума пятой марки в кероси­
не или бензине, приготовленном  в соотношении 1:2;

-  чисты ми (обеспы ленны м и ) и сухими.

4* У с т р о й с т в о  п а р о г а з о и з о л я ц и о н н о г о  

с л о в

4 . 1. Д ля  устройства  парогазоизоляш ю нного слоя  в по -  
крытижх со  стальны м и настилами применяют рубероид мар* 
кя Р М -3 6 0  (Г О С Т  10923-64 ), который наклеивают на би -  
тум е марки Б Н К -5  (Г О С Т  9548-60 ) или битум е марки Б Н -У  
(Г О С Т  6 6 1 7 -8 6 ).

4*2, В  покрытиях с  несущ ими плитами функцию парога -  
зоизолш ш онного слоя  вы полняет битум  марки Б Н -1У  (Г О С Т  
6617-88 ) или марок Б Н К -5 , Б Н -У , который наносят на н е ­
сущ ие плиты  для  наклейки пенополистирольны х теп лои зо  -  
ляционных плит.

Битум  марки Б Н -1 У  след ует  применять при устр ой ств  е 
покрытий в северны х и центральны х ра& онах страны , а би­
тум  марок Б Н К -5 , Б Н -У  -  в южных.
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В случае необходимости, определяемой проектом , по же­
лезобетонны м плитам м ож ет бы ть выполнена оклеенная па -  
роизоляция из рубероида марки РМ -350  или мастичная, ар -  
мированная стекломатериалами.

4.3. Д ля повышения надежности парогазоизоляционн о г о
слоя в м естах примыкания стальны х настигав к стенам , 
бортовым стенкам фонарей, патрубкам д ля  пропуска труб и 
водоприемным воронкам след ует  применять заготовки (кар*» 
тины ) и фланцы из оцинкованной стали  и крепить их к
стальны м настилам до устройства парогазоизолЯционнога 
слоя . М еста крепления след ует  изолировать (с м . п .3 .1 )*

4 .4 . Битум для наклейки парогазоиаоляционного слоя  из 
рубероида можно наносить щетками или газоплам енны м  спо­
собом .

Газопламенный способ п озволяет наносить мастику одно­
временно на всю поверхность профилированного стальн ого  
настила, включая и ребра; эту работу можно о с у щ е ст в ля т ь  
и в зимнее время.

Температура битума^ наносимого на стальной настил при 
помощи щеток, должна бы ть не ниже 160°С , а при выполне­
нии работ в зимнее время -  не ниже 180°; при этом  сталь­
ные настилы следует предварительно подогревать.

4 .5 . Д ля подогрева стальны х настилов м огут  бы ть ис -  
пользованы  площадочные электронагреватели  с инфракрас -  
ными излучателями, направленная струй горячей га зо в оз -  
душной смеси от турбореактивной авиационной у с т а н о в и  и 
(например Т Г -1 6 ) либо электроналорвферы (при работах в 
обогреваемы х теп ляках).

Битум следует наносить на поверхность стальны х насти­
лов  вслед за перемещением нагревательны х устройств.

4 .6 . Рулоны  рубероида, предварительно очищенные от 
минеральной посыпки, для плотного склеивания с несущ ими 
стальными настилами накатывают на горячий битум и при -  
жимают к настилу; при этом  нахлестка по уклону кровель в 
смежных полотнищах рубероида должна бы ть не м енее 75мм.

При любом способе работ сцепление парогаэоизоляцион — 
ного слоя  с поверхностью ста льн о го  настила должно бы ть 
надежным^ и все поверхности ребер профилированных насти ~ 
лов  должны бы ть изолированы (с м . п. 3 .1 ).
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5 . У с т р о й с т в о  т е п л о и з о л я ц и о н н о г о  с л о н

5 .1 . Д л я  у с т р о й с т в а  т е п л о и з о л я ц и о н н о г о  с л о я  ( с м .п .  1 . 2 ) 
м о г у т  п р и м е н я т ь с я  п е н о п о л и с т и р о л ь н ы е  п ли т ы  м а р о к  П С Б - С  

н  П С Б  ( Т У  2 1 - 2 9 - 1 - 6 8  л  Т У  2 1 - 2 9 - 2 - 6 7 ) .  П е н о п о л и с т и р о л ь ­

н ы е  п л и т ы  (п .п .  2 .1  и  2 . 3 )  д о лж н ы  о б л а д а т ь  с л е д у ю щ и м и  ф и ­

з и к о -м е х а н и ч е с к и м  и  п о к а з а т е л я м и :

1 . П р о ч н о с т ь ю

а )  я р я  1 О -п р о п в п т п о м  с ж а т и я  у  п л и т  с  о б ъ е м н ы м  в е  -

сом
з  2

3 5  к г / м  -  н е  м е н е е  1 ,6  кг/см

5 0  — н е  м е н е е  3 ,0

2 0 -2 5  -  н е  м е н е е  0 ,8  - г -

б )  п р и  и з г и б е  п л и т  с  о б ъ ем н ы м  в е с о м

3 5  к г / м 3  -  н е  м е н е е  1 ,9  к г /см2 

5 0  -  н е  м е н е е  4 ,0

2 0 -2 5  -  н е  м е н е е  1 ,2  - г -

2* Влажностью (п о в ес у ) не более 10%.

3« Расчетны м коэффициентом теплопроводности не б о л е е

0,04 ккал/м. ч. град.
4 .  Т е п л о с т о й к о с т ь ю

2
а ) относительное сжатие под нагрузкой 0,05 кг/см  

при выдерживании в течение 5 часов при температуре 
70-75° -  не более 5%

б ) кратковременный нагрев без расплавления
поверхности (при наклейке рулонных материалов^
при температуре не более 120

По согласованию  с проектной организацией пенополисти — 
рольные плиты с объемным весом 50 кг/м допускается при-
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м енять на пониженных участках к р овель (в  том  чи сле меж ­
ду фонарями) зданий,

5 .2 . П енополистирольны е плиты  долж ны бы ть правильной  
прям оугольной формы и с  прямыми кромками.

Н еобходимы е размеры  в плане и толщ ина плит должны 
бы ть заранее согласованы  с  зав од ом -и зготов и телем  плит , 
Толщ ину плит след ует  назначать, исходя и з требо  в а н и й 
главы  СНиП И -А . 7-62 'С тр ои тельн а я  теплотехника. Н ор­
м ы  проектирований' о  необходимой величине со п р о ти в лен и я  
теплопередаче ограждающей части  покрытий.

О тклонения разм еров пли т по д^шне и ширине не д о л ж н ы  

превыш ать -  3 м м , а по толщ ине -  2 м м .

5 .3 . Д ля склеивания пенополистирольны х плит с  парога — 
зоизоляционны м слоем  из рубероида след у ет  прим енять:

а ) при устройстве покрытий с плоскими кровлями в рай­
онах севернее 50 географ ической широты -  кровельный би­
тум  марки БНК—3 (В Т У  3 1 -1 -0 -6 -6 8 ) или сплав би тум ов  
второй и пятой марок (Г О С Т  9548-60 или ГО С Т  6617 -56 ) с  
тем пературой размягчения 4 8 -5 0 °С ;

б ) при устройстве покрытий со  скатны ми кровлям и в 
районах севернее 50 географ ической широты и плоских кро­
в ель  южнее этих районов -  битум  марки Б Н -1У  или сплав 
битум ов третьей и пятой марок с тем пературой разм ягчения 
75°С -

в ) при устройстве покрытий со  скатны ми кровлями в юж­
ных районах -  битум  марки Б Н К -5  или Б Н -У .

5.4. Д ля наклеивания пенополистирольны х плит на несу -  
щие ж елезобетонны е или легк обетон н ы е плиты  след у ет  при -  
м ен ять битум  четвертой или пятой марки (с м . п. 4 .2 ).

5 .5 . Тем пература битум а в м ом ент наклейки пенололи  -  
стирольны х плит не долж на превыш ать 120 С . При этом  у с ­
ловии исклю чается подплавление нижней поверхности плит*

Небольш ие пенополистирольны е рейки и плитки, подгони — 
ем ы е по м есту примыкания теплоизоляционного слоя  к вы ­
ступающим конструктивным элем ен там , допускается опус — 
кать (склеиваем ой  сторон ой ) в битум  с  тем пературой не
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б о л е е  1 2 0 °С , а  з а т е м  нем едленн о ск леи вать с  и а р ога зо  -  
изоляционны м  с л о е м .

5 .6 . Д ля  теп лоизоляц и и  покрытий ц елесообр азн о  при -  
м ен я ть  пеноп оли сти р ольн ы е плиты  с предварительно н ак ле -  
ен н ы м слоем  рубероида марки Р М -3 5 0 , которы й по д в у  м  
см еж ны м  сторон ам  плиты  (и ли  двух п ли т ) и м еет  напуск по 
100 м м , необходим ы й д ля  склеивания слоев  рубероида в 
м еста х  н ахлестк и  и получения сплош ного ниж него с ло я  кро­
в ли .

Такой  слой  повы ш ает стой к ость  пенополистирольны х п ли т 
на продавливаяие я воздей стви е горячих кровельны х м асти к  
при наклейке последую щ их сло ев  рулон ного водоизоляц иоц  -  
н о го  ковра.

5 .7 . П ен оп олистирольны е плиты  с л е д у ет  хранить на ров -  
ны х деревянны х н а сти ла х  в закры том  помещ ении или под 
н авесом  и на эти х  ж е н астилах транспортировать к м ест у  
укладки . С бр асы вать плиты  при п о гр узо ч н о -р а згр узо  ч н ы х 
работах  не разреш ается .

5 .8 . В  покры тиях с  прим енением ^пенополистирольны х 
пли т с  объем ны м  в есом  20 -2 5  кг/м  стяж ку под к р ов лю  
с л е д у е т  вы полн ять из ц ем ен тн о-п есчан ого  раствора м арки 
не ниже 50 с л о е м  толщ иной 15 м м . П оверхн ость вы  -  
равнявающ ей стяж ки с л е д у е т  р а зд еля ть  т ем п ер а тур н о -уса  -  
дочны м и ш вами на участк и  со  стороной до в м . На швы не­
обходим о ук лады в ать п олоск и  шириной не м ен ее 100 м м  не 
рулон н ого  м атер и ала , прим ен яем ого д ля  устр ой ства  к р ов ли , 
которы е в отд ельн ы х  м еста х  склеиваю т с  основанием  с о д ­
ной стороны  щ ва. П олоски  вы полняю т р оль к о м п ен са то р о ^ в  
в основании под кровлю .

Ц ем ен тн о-п есчан ая  стяж ка пр едставляет собой  п олосы  
шириной до  3 м , ограниченны е м еталлическим и  или д ер е -  
вянными м аячны ми рейкам и, уклады ваем ы м и чеп осред  -  
ственн о по пенополистирольны м  плитам . М еж ду м аячньим ^и 
рейками раствор  разравниваю т правилом , п ер едви гаем ы м  по 
рейкам .

5 .9 . Ц ем ен тн о-п есчан ая  стяж ка в период твердения д ол­
жна бы ть о гр ун тован а  раствором  битум а У  марки в кероси­
не (соотнош ени е l :2 f3 ) .  Грунтовка повыш ает водонепрони —
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цаем ость раствора и улучш ает условия е го  твердения* На -  
носить ее  следует при помощи пистолетов-распы лителей  и ли  
специальных удочек.

б ) Тпв& ммни* к производству работ

5*10. Теплоизоляционные работы  с применением пенсию -  
листирольных плит начинают после окончания других строи­
тельны х работ на покрытии, вслед за  наклейкой рубероид -  
ного парогаэоизрлядионного слоя . Участки пенополистнрояь- 
ных плит, гд е  возможны повреждения* необходимо защищать 
деревянными настилами.

5*11. Д о выполнения теплоизоляционных работ должны 
бы ть установлены :

-  деревянные рейки для закрепления карнизных спусков 
и защитных фартуков, выполняемых из оцинкованной кро -  
вельной стали;

-  водосточные воронки и м еталлические вставки в м ес -  
тах устройства деформационных щвов*

5.12. Теплоизоляционные работы  след ует  совмещ ать с  
работами по устройству парогазоизоляционного слоя , вы -  
полная их 'н а  с е б я '. Э то повыш ает сохранность пенополи — 
стирольны х плит при транспортировании необходимых м ате -  
риалов.

5.13* Укладка пенополистирольных плит соп р ов ож д ается  
выполнением следующих операций:

-  сначала на поверхность рубероидного парогазоизоля -  
дионного слоя или несущей плиты наносят горячий битум 
слоем  толщиной 2  м м ;

-  затем  на этот слой укладывают пенополистирольные 
плиты , прижимая их к битум у, к деревянной рейке у  кар -  
низкого свеса и к ранее уложенным плитам*

Первый ряд пенополистирольных плит во всех случаях 
необходимо уклады вать по направляющим рейкам или м етал­
лическим уголкам*
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5.14. Пенополистирольные плиты должны плотно приле -  
га ть  друг к другу и склеиваться с несущим основанием или 
парогазоизоляционным слоем .

Е сли  ширина щвов меж ду плитами превышает 5 м м , не -  
обходимо предварительно плиты прирезать (п одогн ать ) или  
заполнить щвы рейками из пенополистирола в со о тв етств и и  
с указаниями п. 6.4,

5.15, Д ля получения ровного основания под наклейку в о ­
доизоляционного ковра и исключения возможности повреж -  
дення е го  в м естах яерепаден высот у смежных пенополи — 
стирольных плит уступы  между плитами, превышающие 5 мм, 
следует  устранять, срезая выступающие грани.

5*16. Пенополистирольные плиты, которые после ук ладк и  
качаются или прогибаю тся, следует  приклеивать заново*

Коробление пенополистирольных плит можно устр а  н я т  ь  
путем  их прорезки и последую щ его прижатия (д ля  склеивания) 

к горячем у битумному слою ,

5*17, При укладке пенополистирольных плит на основных 
плоскостях следует  одновременно в местах примыканий плит 
к выступающим конструктивным элементам  (стен ам , фонарям 
я др*) устраивать переходные наклонные бортики (д ля  свое­
временного устройства слоев  основного водоизоляцио и н о г о  
ковра) нз пенополистирольных брусков со скощенной гранью  
(ряс. 2 ).

5*18. Теплоизоляционные работы не должны намного опе­
реж ая» работы  по устройству нижнего слоя кровли. Как 
правило, як последовательность должна обеспечивать устрой­
ство нижнего слоя  водоизоляпионного ковра в ту  же см ен у , 
что и укладка теплоизоляционных плит,

Искодя и з это го , использование пенополистирольных плит 
с  предварительно склеены м  водоизоляпионным слоем  пред -  
нечтятеяыяее, особенно при неблагоприятных климатиче с  к и х  
уоловяях, в том  числе и в зимнее время.

5*18. Д ля подгонки пенополистирольных плит, и зго т о в ле ­
ния из них реек и переходных наклонных бортиков, а также 
для среекн уступов меж ду плитами можно использовать рас­
каленную натянутую  с труну или ножовки по дереву.
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й)

Р и с .2. Детали примыкания теплоизоляции к стене (а )  и 
устройства противопожарного пояса (б )
1 -  пенополистирольные плиты; 2 -  основной в о д о - 
изоляционный ковер; 3 -  слои дополнительного во — 
доизоляционного ковра; 4 -  фартук из оцинкованной 
стали; 5 -  герметизирующ ая мастика; 6 -  бруски из 
пенополистирола со  скошенной гранью ; 7 -  н есго  ~ 
раемый утеп литель; 8 -  защитный слой
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6 . У с т р о й с т в о  в о д о и з о л я п и о н н о г о  к о в р а  

а )  к  м ат е р и ал ам

в .1 . П р и  у с т р о й с т в е  к р о в е л ь  по пен оп оли ст и рольн ы м  п ли  -  

т а м  с л е д у е т  п ри м ен и ть  р у бер о и д  м арки  Р М -3 5 0  д в у х ст о р о и  -  

ний ( Г О С Т  10823—6 4 )  и  битум ны е кровельн ы е м ас т и к и  м а р о к  

М Б К - Г - 5 5 ,  М Б К - Г - 6 Б ,  М Б К -Г -7 5 ,  М Б К -Г -8 5 ,  М Б К - Г - 1 0 0  (Г О С Т  

2 8 8 9 -6 7 ) .  Н а  к р о в л я х  с  у к л о н о м  L  > 1 0 %  д л я  в е р х н е г о  с л о я  

с л е д у е т  п р и м ен я т ь  р у б е р о и д  с  крупнозернистой  посы пкой  м а р ­
ки Р К -4 2 0  (Г О С Т  1 0 0 2 3 -6 4 ) . *

6 .2 . М а р к и  к р о в е л ь н ы х  м аст и к  с л е д у ет  н а з н а ч а т ь  в  з а в и  -  

с и м о ст и  о т  у к л о н о в  к р о в е л ь  и к ли м ати ч еск и х  р а й он о в  в  с о о т ­

в е т ст в и и  с  т а б л и ц ей  (с м .  с т р . 1 8 ) .

П р и м е ч а н и е .  В  опы тном  поряд ке в  с о с т а в е  в од ой  з о л я  -  

ц и он н ого  к о в р а  д о п у с к а е т с я  прим енение од н о го  с л о я  и з  би -  

тум н ой  м аст и к и , ар м и р ов ан н ой  с т е к л о х о л ст о м  м ар к и  В В -Г  
( М Р Т У  6 - 1 1 - 3 - 6 4 ) .

6 .3 . Б и тум н ы е  к р о в е л ь н ы е  м асти ки  с л е д у е т  г о т о в и т ь  и з  

с м е с и  н а п о л н и т ел я  с о  сп л а в о м  кровельны х б и т ум о в  м а р о к  

Б Н К -2  и Б Н К —5  ( Г О С Т  9 5 4 8 -6 0 ) или с  кровельн ы м  би тум ом  

м ар к и  Б Н К -3  (ВТУ 3 8 - 1 - 0 - 6 - 6 8 ) .
Д л я  повы ш ения гн и л о с т о й к о с т и  в о д о и золя п и он н ого  к о в р а  

н а  п л о с к и х  к р о в л я х  в  с о с т а в  битум ны х кро в ель н ы х  м ас т и к  

М Б К - Г - 5 5  и  М Б К - Г - 6 5  с л е д у е т  вводить антисеп тирую щ ие д о ­
б ав к и  и з  к р е м н е  ф т о р и с т о го  (Г О С Т  8 7 -6 6 ) и ли  ф т о р и с т о го  

( Г О С Т  2 8 7 1 - 4 5 * )  н ат р и я  в  к о л и ч ес т в е  4%  о т  в е с а  б и т у м а .
Д л я  п ред уп реж д ен и я  н ей т рали зац и и  антисептирую ш ей  д о б а в к и  

при  и зг о т о в л е н и и  м а с т и к  в  к а ч е с т в е  н ап олн и т еля  с л е д у  е  т 

п р и м ен я т ь  а с б е с т  У П  с о р т а  (Г О С Т  1 2 8 7 1 -6 7 ).
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Марки горячих битумных мастик, рекомендуемых 
для устройства кровель по пенополистирольным 

плитам

Районы
строительства

П р и м е н е н и е

на участках кровель в м естах
с уклоном примыканий

к вы ступа-
О 2,5 2 »5 * 1 М 0  10 4 U  25 юпшм ксш -

струкдиим

Севернее геогра­
фической широты 
50 для Европей­
ской и 53 для 
Азиатской части
С С С Р М Б К -Г-

-55
М Б К -Г -

-65
М Б К -Г -

-75
М Б К -Г-86

Южнее этих
районов М Б К -Г-

-85
М Б К -Г -

-75
М Б К -Г -

-85
М Б К -Г -

-100

П р и м е ч а н и е .  Цифры в марках мастик -  значения их 
теплостойкости в С .

6.4. Температуре кровельных мастик для наклейки по -  
следующих слоев рубероида но нижнему слою  водоизоляци -  
онного ковра (см . п .1 .4 , 5 .6 ) не должна превышать 190 С.

Если нижний слой ВОДОИ30ЛЯЦНОННОГО ковра наклеивается 
непосредственно на пенополистирольные плиты в построен -  
ных условиях, температура кровельной мастики не должна 
превышать 120 С.

6.5. Рулоны рубероида должны бы ть очищены от мелкой 
минеральной посыпки и перемотаны, например, на станке 
С О Т-2 . Хранить рулоны следует на ровных площадках (обя­
зательно в один ряд), при этом  необходимо предохранять их 
от воздействия атмосферных осадков.
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б) Требования к производству работ
6.6. С пособ наклейки основного слоя водоиэоляционн о г  о 

ковра зависит от  вида теплоизоляционных плит.
При применении пенополистирольных плит с  предваритель­

но выполненным рубероидным слоем  последующие слои  р убе­
роида можно наклеивать ступенчатым способом (р и с. 3 ).

При применении обычных пенополистирольных плит, с  о т ­
крытой поверхностью , сначала следует наклеивать один слой 
рубероида (см * п. 1 .4 ), а затем  последующие (ри с. 4 ).

Температура кровельных мастик для наклейки слоев  рубе­
роида до/вкна соответствовать указаниям п.п. 1.4 и 6*4.

6.7* Конструкция кровель и число слоев рубероида, вхо -  
дящих в основной водоизоляционный ковер, выполняемый по 
пенополистирольным плитам , должны соответствовать требо -  
вакиям проекта и Указаний по проектированию кровель 
СН 394-в*.

При устройстве плоских кровель основной водоизоляцион­
ный ковер долж ен бы ть четырехслойным, а при скатных -  
трехслойны м.

6.8. В м естах примыканий кровель к выступающим кон -  
структивяым элем ентам  основной водоизоляционный ковер  
усиживают тремя слоями дополнительного водои золяц и он н ого  
ковра и з рубероида марки РМ -350, а на карнизных участках 
-  двумя слоями*

В  м естах  установки водосточных воронок основной водо -  
изоляционный ковер усиливают двумя дополнительными с л о я ­
ми рубероида марки РМ —350 и одним слоем  стеклосетки  мар­
ки СС-1 (С Т У  27 -120-64 ) либо мешковины, пропитанной б и ­
тумной мастикой.

6.9. Д ля  исключения трещин на участках кровель у при — 
мыканий к фонарям и в ендовах на пенополистирольные 
плиты следует  предварительно укладывать насухо слой  рубе­
роида марки РМ -350 .

6.10. Слои основного водоизоляционного ковра наклей -  
вают, начиная с пониженных участков кровель -  карнизов и 
ендов. Д о это го  след ует  устанавливать и закреплять карниз­
ные свесы  нз оцинкованной стали или алюминия, а в ендовах
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Несущий ~  
профилированный

Парогазоизоляция из руде- 
1 роидо НМ-350 на битуме 

пятой марки

50мм

П енополист ирольны е плит ы с  
предварит ельно приклеенны м  
св е р х у  сл о ем  р у б е р о и д а

X

Рис. 3. Схема ступенчатой наклейки полотнищ рулонных
материалов по пенополистирольным плитам с пред­
варительно приклеенным слоем рубероида
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Рис. 4. Схема наклейки полотнищ рулонных материалов 
непосредственно по пенополистирольным плитам

2 1



укладывать слой рубероида (см. п. 6.9) и устанавливать во­
доприемные патрубки водосточных воронок.

6.11. При наклейке первого слоя основного водоиэоля -  
дневного ковра (см. 6.6) следует предусматривать нахлест -  
ку смежных полотнищ рубероида на 100 мм. Последующие 
слои целесообразно наклеивать по ступенчатой схеме; при 
этом должна обеспечиваться нахлестка полотнищ рубероида в 
соответствии с рис. 3 и 4.

6.12. Направление раскатки рулонов рубероида и сохра -  
неяве определенных размеров нахлестки в смежных полот -  
нишах при устройстве водоиаолдиванного ковра проверяют

а) по предварительно намеченным медовым линиям -  при 
применении хаткев-раскатчиков и ручной раскатке яредвари -  
теяьно подготовленных рулоне» рубероида (см .п .6 .5 );

б) путем установки направляющих реек но заданному на -  
правлению -  при применении мащии для наклейки рулонных 
материалов (хавроухладчхков). Для исключении поврежден и ft 
слоев водонэолнциояиого ковра к пенополистирольных плит 
следует в местах разворота хавроухладчхков укладывать пло­
щадки из плоского металлического листа.

6.13. Выбор направления раскатки рулонных материалов 
в ветренную погоду должен исключать возможность попада­
ния мастики на работающих.

6.14. При склеивании полотнищ рубероида между собой
каждый наклеиваемый слой необходимо прижимать к слою 
разравниваемой битумной мастики (толщиной мм); при
этом впереди каждого раскатываемого рулона должен оста -  
ваться небольшой (высотой 6-8 мм) валик мастики.

6.15- Слои основного водоизолядионного ковра у мест 
примыканий к выступающим конструктивным элементам 
должны подниматься на переходные (наклонные) участки 
кровель на высоту не менее 100 мм.

Нижний слой дополнительного водоизолядионного ковра у 
мест примыканий кровель должен Перекрывать наклони ы й 
участок н склеиваться с основным водоизоляпионным ковром
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п о  п и р »  н е  м е н е е  ч е м  н е  1 8 0  м м . К а ж д ы й  п о с л е д у  к в д  и  й  

с д о й  д о п о л н и т е л ь н о г о  в о д о и а о л я д и о ю ю г о  м е р а  д о л ж е н  п е р е ­

к р ы в а т ь  н и ж е л е ж а щ и й  и  с к л е п а т ь с я  с  о с н о в н ы м  в о д о и з о л я  -  

о н п в м  к о в р о м  н е  м е н е е  ч е к  н а  1 0 0  м м .

Д о п о л н и т е л ь н ы е  с л о н  в о д о ж з о л я д и о и н о г о  к о в р а  у  м н о г  

п р и м ы к а н и й  к  в ы с т у п а ю щ и м  к о н с т р у  к и н а м  с л е д у е т  я » я м » я  -  

в и т ь  н а  м а с т и к а х  с  п о в ы ш е н н о й  т е п л о с т о й к о с т ь ю  (с м .  т а б  -  

и к н у ) .

6 .1 6 .  В е р х н и й  к р а й  д о п о л н и т е л ь н о ю  к з о л ж д н о н н о г о  к о в р а  

д о л ж е н  б ы т ь  а а х р е ш в н ;  о д н о в р е м е н н о  с  у с т р о й с т в о м  д о п о л ­

н и т е л ь н о г о  в о д о и з о л я ц и о н н о г о  к о в р а  к  в ы с т у п а ю щ и м  к о л е т  -  

р у х ц н я м  к р е п и т с я  ф а р т у к и  и з  о в д ги ж о п ан н о й  с т а л и  и л и  а л ю м в -  

в и ж  д л я  з а ш и т ы  о т  з а т е к а н и я  в о д ы  з а  с л о й  д о п о л н и т е л ь н о г о  

в о д р н э с м а щ и о н н о г о  к о в р а .

6 .1 7 .  В ы п о л н е н и е  к р о в е л ь н ы х  р а б о т  (с м .  п .п .  4 .4  и  4 . 5 )  

д о п у с к а е т с я  п р и  т е м п е р а т у р е  Н а р у ж н о г о  в о з д у х а  н е  н и ж е

- 2 0  С  и  п р и  о т с у т с т в и и  с н е г о п а д а ,  г о л о л е д а ,  с и л ь н о г о  в е т р а .

В  з и м н е е  в р е м я  м о ж н о  в ы п о л н я т ь  т о л ь к о  н и ж н и й  с л о й  

о с н о в н о г о  в о д о и з о л я ц и о н в о г о  к о в р а ; п о с л е д у ю щ и е  с л о и  в ы  -  

п е л ш п о т с я  в  т е п л о *  в р е м я  г о д а  п о с л е  о с м о т р а  н и ж н е г о  с л о я  

и  п р о в е д е н и я  н е о б х о д и м о г о  р е м о н т а .

П р и  в ы п о л н е н и и  к р о в е л ь н ы х  р а б о т  в  ж и в е е  в р е м я  н е о б ­

х о д и м ы е  м а т е р и а л ы  с л е д у е т  т р а я С я о р т к р о я а г г ь  в  у т е п л е н  -  

н о й  т а р е .

7 . У с т р о й с т в о  з а щ и т н о г о  с л о я

а )  Т р е б о в а н и я  к  м о т т м м м

7 .1 .  Д л я  з а щ и т н о г о  е л с я  с л е д у е т  п р и м е н я т ь  м е л к и й  г р а  -  

в и й  (Г О С Т  8 2 6 8 - 6 2 )  ф р а к ц и и  5 * -  1 0  м м  и з  к а м е н н ы х  п о р о д  

с в е т л ы х  т о н о в  с  м о р о з о с т о й к о с т ь ю  м а р к и  1 0 0  и  б и т у м  н  у  ю  

к р о в е л ь н у ю  м а с т а к у ,  к о т о р у ю  п р и  у с т р о й с т в е  п л о с к и х  к р о  -
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в е л ь  н а д л е ж и т  а н т и е е п т н р о в а т ь  д о б а в к а м и  п р о т и в  п р о р а с т а ­

н и я  к о р н я м и  р а с т е н и й .

7 J 2 . П р и м е н е н и е  д л я  з а щ и т н о г о  с л о я  г р я з н о г о  и л и  м о к  -  

р о г о  г р а в и я  з а п р е щ а е т с я . К о л и ч е с т в о  г л и н и с т ы х , и л и с т ы х  и  

п ы л е в и д н ы х  ч а с т и ц , о п р е д е л я е м ы х  о т м у ч и в а и и е м , н е  д о л ж н о  

п р е в ы щ а т ь  1%  (п о  в е с у ) .

7 .3 .  В  к а ч е с т в е  а н т и с е п т и р у ю щ и х  д о б а в о к , в в о д и м ы х  в  

с о с т а в  б и т у м н о й  к р о в е л ь н о й  м а с т и к и  в  п р о ц е с с е  е е  и э г о  — 

т о в л е н и я , р е к о м е н д у е т с я  о д и н  и з  с л е д у ю щ и х  г е р б е д н д о в ; м о -  

н у р о н  ( С Т У  1 2 -1 0 -8 4 -6 4 )  и л и  с и м а з и н  ( М Р Т У  6 -0 1 —4 5 -6 5 )  в  

к о л и ч е с т в е  0 ,3 +  0 ,5 %  л и б о  2 , 4 Д  ( М Р Т У  6 - 0 1 - 1 5 4 - 5 7 )  в  к о ­

л и ч е с т в е  1 «• 1 , 5 %  о т  в е с а  б и т у м н о г о  в я ж у щ е г о .

б) Трамбования и ПРОИЗВОДСТВУ работ
7 .4 .  З ащ и тн ы й  с л о й  д о л ж е н  с п л о ш ь  ( б е з  п р о п у с к о в ) п о к  -  

р ы в а т ъ  в о д о и з о л я ц и о н н ы й  к о в е р ; з е р н а  г р а в и я  д о л ж н ы  б ы т ь  

в т о п л е н ы  в  к р о в е л ь н у ю  м а с т и к у  п р и м е р н о  н а  п о л о в и н у  д н а  -  

м е т р а .

Т о л щ и н а  з а щ и т н о г о  с л о я  д о л ж н а  с о с т а в л я т ь  в  с р е д н е м  

1 0  м м .

7 .5 .  П р и  о с у щ е с т в л е н и и  з а щ и т н о г о  с л о я  в ы п о л н я ю т  е л е  -  

д у ю щ и е  о п е р а ц и и ;

а )  п о  п о в е р х н о с т и  в о д о и з о л я ц н о н н о г о  к о в р а  п р и  п о м о щ и  

р а з л и в о ч н ы х  п р и с п о с о б л е н и й  н а н о с я т  с л о й  г о р я ч е й  к р о в е л ь  -  

н о й  м а с т и к и  т о л щ и н о й  п р и м е р н о  3  м м ;

б )  з а т е м  п о  н е о с т ы в щ е й  м а с т и к е  р а с с ы п а ю т  р о в н ы м  с л о е м  

г р а в и й  (п .п .  7 .1  и  7 . 2 ) ,  к о т о р ы й  п о д  в о з д е й с т в и е м  с о б с т в е н ­

н о г о  в е с а  в т а ш ш в а е т с я  в  м а с т и к у . П о с л е  о с т ы в а н и я  м а с т и ­

к и  и з б ы т о к  г р а в и я  с м е т а ю т .

7 .6 .  Г р а н у л ы  г р а в и я , в т о п л е н н ы е  в  б и т у м н у ю  м а с т и и у , 

д о л ж н ы  п л о т н о  п р и л е г а т ь  д р у г  к  д р у г у .
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8 . П р и е м к а  р а б о т

8.1 . В  п р оц ессе устройства покрытий на о тд ельн  ы х  
участках при участии  авторского надзора, заказчика и стр о­
ящей организации производится промеж уточная приемка с л е ­
дующих законченны х элем ен тов  работ:

а ) подготовка поверхности несущ его основания для  у с т  ­
ройства парогазоизоляционного слоя ;

б ) устр ойство парогазоизоляционного и теллои золяди он  -  
н ого сло ев ;

в ) наклейка ниж него слоя  основного водоизоляционного 
ковра.

При применении пенополистирольны х плит с  предвари -  
тельн о  наклеенным рубероидным слоем  приемка эти х работ 
совм ещ ается с  приемкой теплоизоляционны х работ;

г )  устр ой ство слоев  основного водоизоляционного ковра;
д ) отделк а  водосточны х воронок и м ест  примыканий к 

выступающим частям  зданий, а такж е закрепление защ ит -  
ных ф артуков.

Дефекты или отклонения о т  рабочих чертеж ей и настоя -  
щ его Рук оводства , обнаруж енные при осм отре закончен н ы х  
работ, должны бы ть исправлены  до выполнения последую щ их 
работ.

В остальн ом  сле д у ет  руководствоваться тр ебов ан и ям и  
главы  СНиП Щ -В . 12-69.

Р е зу льта ты  си стем ати ческ ого  контроля за  качеством  ра­
бот  и уклады ваем ы х в д ело  м атериалов след ует  зан оси ть в 
ж урнал.

8.2. Законченные кровли должны бы ть приняты ком иссией 
с участием  техни ческого надзора заказчика и представите -  
лей  проектной и строительной организаций. Акты  п р и ем к и  
предъявляю тся государственной комиссии при приемке в с е г о  
здания в ц елом .

8.3. Приемка готовой  кровли оф ормляется актом  с обя­
зательной  оценкой качества выполненных работ и выдачей 
заказчику гарантийного паспорта на выполненные к р овель — 
ные работы .
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